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6ÅÒÓÉÏÎÉ &ÉÒÍ×ÁÒÅȡ 
7ÉÔÔÙɇ4)-%2ȡ ςȢσωȢτφ ɀ 7ÉÔÔÙɇ3%-ȡ ςȢρȢρρ ɀ 7ÉÔÔÙɇ'!4%ȡ ςȢπȢρτ ɀ 7ÉÔÔÙɇ2&)$ȡ ςȢπȢυ Ȥ 7ÉÔÔÙɇ-!.!'%2ȡ ρȢυȢρφ  
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LƴŘƛŎŜ 

ρ &ÕÎÚÉÏÎÉ ÄÅÌÌȭÁÐÐÁÒÅÃÃÈÉÏ Å 0ÒÅÓÔÁÚÉÏÎÉ ÅÓÓÅÎÚÉÁÌÉ ............................................................................. φ 

мΦм /ƻƴǘŜƴǳǘƻ ŘŜƭ Yƛǘ ..................................................................................................................... у 

ς &ÕÎÚÉÏÎÉ ÄÉ "ÁÓÅ ................................................................................................................................................ ω 

нΦм Lƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ²ƛǧȅ .................................................................................................................. ф 

нΦмΦм !ŎŎŜƴǎƛƻƴŜ ................................................................................................................... мл 

нΦмΦн {ǇŜƎƴƛƳŜƴǘƻ ................................................................................................................ мл 

нΦмΦо wŜǎŜǘ ............................................................................................................................. мм 

нΦн CƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ .............................................................................................................................. мн 

нΦнΦм aƻƴǘŀƎƎƛƻ Řƛ CƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ Ŝ /ŀǘŀǊƛŦǊŀƴƎŜƴǝ ǎǳƛ ǘǊŜǇǇƛŜŘƛ ............................................ мо 

нΦнΦн {ǘŀǘƻ Ŝ ŎƻƭƻǊƛ ŘŜƭ [95 ................................................................................................... мр 

нΦнΦо [ŀ CƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ ŘƻǇǇƛŀ ................................................................................................... мс 

нΦо ¢ǊŀǎƳƛǎǎƛƻƴŜ wŀŘƛƻ ................................................................................................................. му 

нΦоΦм 5ǳǊŀǘŀ ŘŜƭƭΩƛƳǇǳƭǎƻ Řƛ ǘǊŀǎƳƛǎǎƛƻƴŜ όwŀŘƛƻ tƻǿŜǊύ ..................................................... мф 

нΦп 9ƭŜƳŜƴǝ ŘŜƭƭΩLƴǘŜǊŦŀŎŎƛŀ ¦ǘŜƴǘŜ ............................................................................................ но 

нΦпΦм ¢ŀǎǝŜǊŀ ǾƛǊǘǳŀƭŜ ............................................................................................................ ну 

нΦпΦн L ǘŀǎǝ {ǘŀǊǘ ό{¢!ύ Ŝ {ǘƻǇ ό{¢hύ ...................................................................................... нф 

нΦпΦо Lƭ ǘŀǎǘƻ [ƻŎƪ ό[/Yύ ......................................................................................................... нф 

нΦпΦп {ƛƳōƻƭƛ ƴŜƭƭŀ IŜŀŘŜǊ ōŀǊ .............................................................................................. ол 

нΦр !ƭƛƳŜƴǘŀȊƛƻƴŜ Ŝ wƛŎŀǊƛŎŀ ........................................................................................................ ом 

нΦс ²ƛǧȅϊwCL5 .............................................................................................................................. он 

нΦсΦм CǳƴȊƛƻƴŀƳŜƴǘƻ .ŀǎŜ .................................................................................................... оо 

нΦсΦн {ǘŀǘƻ Ŝ ŎƻƭƻǊƛ ŘŜƛ [95 ................................................................................................... оп 

нΦт ²ƛǧȅϊ{9a ............................................................................................................................... ос 

нΦу tƛǎǘƻƭŀ Řƛ tŀǊǘŜƴȊŀ .................................................................................................................. оу 

нΦуΦм /ŀǊŀǧŜǊƛǎǝŎƘŜ .............................................................................................................. оу 

нΦуΦн CǳƴȊƛƻƴƛ ........................................................................................................................ оу 

нΦуΦо CǳƴȊƛƻƴŀƳŜƴǘƻ ............................................................................................................ пл 

σ 1ÕÉÃË 3ÅÔÕÐȡ ÃÏÍÅ ÅÓÅÇÕÉÒÅ ÖÅÌÏÃÅÍÅÎÔÅ ÉÌ ÖÏÓÔÒÏ ÐÒÉÍÏ ÔÅÓÔ ..................................................... τς 

τ 4ÉÐÏÌÏÇÉÅ ÄÉ 4ÅÓÔ .............................................................................................................................................. τψ 

пΦм .ŀǎƛŎ ....................................................................................................................................... пу 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ п Řƛ нмн 
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пΦнΦм /ƻƴŬƎǳǊŀȊƛƻƴŜ CƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ ........................................................................................... ст 

пΦо /ƻǳƴǘŜǊ ................................................................................................................................... тм 

пΦп ²ƛǧȅϊ{9a ............................................................................................................................... тр 

пΦпΦм /ŀƳōƛƻ 5ƛǊŜȊƛƻƴŜ ......................................................................................................... тр 

пΦпΦн !Ǝƛƭƛǘȅ............................................................................................................................ ун 

пΦпΦнΦм tŜǊǎƻƴŀƭƛȊȊŀǘŀ ....................................................................................................... уп 

пΦпΦнΦн /ŀǎǳŀƭŜ .................................................................................................................. уу 

пΦпΦнΦо aǳƭǝŎƻƭƻǊŜ /ŀǎǳŀƭŜ .............................................................................................. уф 

пΦпΦнΦп aǳƭǝǎƛƳōƻƭƻ /ŀǎǳŀƭŜ ........................................................................................... уф 

пΦпΦнΦр aǳƭǝǎƛƳōƻƭƻ Ŝ aǳƭǝŎƻƭƻǊŜ /ŀǎǳŀƭŜ ..................................................................... уф 

пΦпΦо /ŀƳōƛƻ 5ƛǊŜȊƛƻƴŜ {ǘŀƴŘŀƭƻƴŜ ...................................................................................... фл 

пΦпΦп {ŜǉǳŜƴȊŀ !ǳǘƻƴƻƳŀ .................................................................................................... фо 

пΦпΦр ¢Ŝƴƴƛǎ {ƘǳǧƭŜ ............................................................................................................... фр 

пΦпΦс ¢Ŝǎǘ /ƻƎƴƛǝǾƛ ................................................................................................................ фт 

пΦпΦсΦм !ǧŜƴȊƛƻƴŜ 5ƛǾƛǎŀ ................................................................................................ млу 

пΦпΦсΦн 5ƻǇǇƛŀ 5ŜŎƛǎƛƻƴŜ ................................................................................................ ммр 

пΦпΦсΦо {ŜƎƴŀƭƛ !ƭǘŜǊƴŀǝ .................................................................................................. мно 

пΦпΦсΦп ±ƛǎƛƻƴŜ tŜǊƛŦŜǊƛŎŀ ................................................................................................ моп 

пΦпΦсΦр hŎŎƘƛƻ ŀƭ 5ŜǧŀƎƭƛƻ .............................................................................................. мпл 

пΦпΦсΦс DƛƻŎƻƭŜǊƛŀ ............................................................................................................ мпр 

пΦр 5ǳŀƭ ¢Ŝǎǘ ............................................................................................................................... мрл 

υ &ÕÎÚÉÏÎÉ ÄÅÌ #ÒÏÎÏÍÅÔÒÏ 7ÉÔÔÙ ............................................................................................................. ρυσ 

рΦм ¢Ŝǎǘ ....................................................................................................................................... мрп 

рΦмΦм ¢Ŝǎǘ .ŀǎŜ ..................................................................................................................... мрр 

рΦмΦмΦм bǳƻǾƻ .................................................................................................................. мрф 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ р Řƛ нмн 

рΦмΦмΦн 9ƭƛƳƛƴŀ 9ǾŜƴǘƻ .................................................................................................... мрф 

рΦмΦмΦо /ƭŀǎǎƛŬŎŀ .............................................................................................................. мсм 

рΦмΦмΦп hǇȊƛƻƴƛ ................................................................................................................ мсн 

рΦмΦн ¢Ŝǎǘ tǊŜŘŜŬƴƛǝ ........................................................................................................... мсу 

рΦмΦнΦм /ŀǊƛŎŀ .................................................................................................................. мсф 

рΦмΦнΦн {ǇǊƛƴǘ {ǘŀǊǘπ{ǘƻǇΥ /ǊƻƴƻƳŜǘǊŀƎƎƛƻ Řƛ ǳƴ ¢Ŝǎǘ Řƛ ǝǇƻ .!{L/ Lƴ [ƛƴŜŀ .................. мсф 

рΦмΦнΦо Dƻ ϧ .ŀŎƪΥ /ǊƻƴƻƳŜǘǊŀƎƎƛƻ Řƛ ǳƴ ¢Ŝǎǘ Řƛ ǝǇƻ .!{L/ ±ŀƛ ϧ ¢ƻǊƴŀ ...................... мсф 

рΦмΦнΦп {ƘǳǧƭŜ рȄ Ҍ олέΥ /ǊƻƴƻƳŜǘǊŀƎƎƛƻ Řƛ ǳƴ ¢Ŝǎǘ Řƛ ǝǇƻ .!{L/ bŀǾŜǧŀ ................... мсф 

рΦмΦнΦр aǳƭǝ{ǘŀǊǘ {ǘŀǊǘπ{ǘƻǇΥ /ǊƻƴƻƳŜǘǊŀƎƎƛƻ Řƛ ǳƴ ¢Ŝǎǘ Řƛ ¢ƛǇƻ a¦[¢L{¢!w¢ ............. мтм 

рΦмΦнΦс /ƻǳƴǘŜǊ млȄΥ /ǊƻƴƻƳŜǘǊŀƎƎƛƻ Řƛ ǳƴ ¢Ŝǎǘ Řƛ ǝǇƻ /h¦b¢9w ................................ мтс 

рΦмΦо L ƳƛŜƛ ¢Ŝǎǘ ................................................................................................................... мтт 

рΦмΦоΦм /ŀǊƛŎŀ .................................................................................................................. мтт 

рΦмΦоΦн aƻŘƛŬŎŀ .............................................................................................................. мтт 

рΦмΦоΦо 9ƭƛƳƛƴŀ ................................................................................................................ мтт 

рΦмΦоΦп !ƴƴǳƭƭŀ ................................................................................................................ мту 

рΦмΦп 5ŜŬƴƛǎŎƛ ƴǳƻǾƻ ǝǇƻ ǘŜǎǘ ............................................................................................ мту 

рΦн wƛǎǳƭǘŀǝ ................................................................................................................................. мум 

рΦнΦм ±ƛǎǳŀƭƛȊȊŀ .................................................................................................................... мум 

рΦнΦн /ƻƴǝƴǳŀ ..................................................................................................................... мум 

рΦнΦо hǊŘƛƴŀκCƛƭǘǊŀ ............................................................................................................... мум 

рΦнΦоΦм hǊŘƛƴŀ ................................................................................................................. мум 

рΦнΦоΦн CƛƭǘǊŀ .................................................................................................................... мун 

рΦнΦоΦо !ȊȊŜǊŀ CƛƭǘǊƛ ......................................................................................................... муо 

рΦнΦп 9ƭƛƳƛƴŀ ........................................................................................................................ муп 

рΦо !ǘƭŜǝ ..................................................................................................................................... мур 

рΦоΦм ±ƛǎǳŀƭƛȊȊŀ .................................................................................................................... мур 

рΦоΦн hǊŘƛƴŀ ......................................................................................................................... мус 

рΦоΦо 9ƭƛƳƛƴŀ ........................................................................................................................ мус 

рΦоΦп !ƴƴǳƭƭŀ ....................................................................................................................... мус 

рΦп LƳǇƻǎǘŀȊƛƻƴƛ ......................................................................................................................... мут 

рΦпΦм wŀŘƛƻ .......................................................................................................................... муу 
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рΦпΦмΦм ±ŜǊƛŬŎŀ {ŜƎƴŀƭŜ ................................................................................................... муу 

рΦпΦмΦн CǊŜǉǳŜƴȊŀ ........................................................................................................... муф 

рΦпΦмΦо aƻŘƻ CƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ ................................................................................................ мфл 

рΦпΦн ¦ƴƛǘŁ ........................................................................................................................... мфн 

рΦпΦнΦм ¦ƴƛǘŁ Řƛ ƳƛǎǳǊŀ .................................................................................................... мфн 

рΦпΦнΦн tǊŜŎƛǎƛƻƴŜ ............................................................................................................ мфо 

рΦпΦнΦо ±ŜƭƻŎƛǘŁ ............................................................................................................... мфо 

рΦпΦо 5ƛǎǇƭŀȅ ........................................................................................................................ мфр 

рΦпΦоΦм [ǳƳƛƴƻǎƛǘŁ........................................................................................................... мфр 

рΦпΦоΦн ¢ŜƳǇƻ {ǇŜƎƴƛƳŜƴǘƻ ........................................................................................... мфс 

рΦпΦп 5ŀǘŀ ϧ hǊŀ .................................................................................................................. мфт 

рΦпΦпΦм LƳǇƻǎǘŀ 5ŀǘŀ ....................................................................................................... мфт 

рΦпΦпΦн LƳǇƻǎǘŀ hǊŀ ........................................................................................................ мфу 

рΦпΦпΦо CƻǊƳŀǘƻ 5ŀǘŀκhǊŀ ............................................................................................... мфу 

рΦпΦр [ƛƴƎǳŀ ......................................................................................................................... нлл 

рΦпΦс tŜǊƛŦŜǊƛŎƘŜ .................................................................................................................. нлм 

рΦпΦт ²ƛǧȅϊ{9a ................................................................................................................... нлм 

рΦпΦу {ǳƻƴƻ ......................................................................................................................... нло 

рΦпΦф ±ŀǊƛŜ ........................................................................................................................... нлп 

φ #ÏÎÎÅÓÓÉÏÎÅ ÁÌ 0# ÔÒÁÍÉÔÅ 7ÉÔÔÙ -ÁÎÁÇÅÒ ........................................................................................ ςπυ 

χ $ÁÔÉ 4ÅÃÎÉÃÉ ..................................................................................................................................................... ςπφ 

тΦм /ǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ²ƛǧȅ ................................................................................................................ нлс 

тΦн CƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ ²ƛǧȅϊD!¢9 ......................................................................................................... нлт 

тΦо ²ƛǧȅϊ{9a ............................................................................................................................. нлу 

тΦп ²ƛǧȅϊwCL5 ............................................................................................................................ нлф 

ψ $ÉÃÈÉÁÒÁÚÉÏÎÅ ÄÉ #ÏÎÆÏÒÍÉÔÁǮ ................................................................................................................... ςρπ 

уΦм C// /ƻƴŦƻǊƳƛǘȅ .................................................................................................................... нмм 

1 FUNZIONI DELLȭAPPARECCHIO E PRESTAZIONI ESSENZIALI 

²L¢¢¸ ŝ ǳƴ ǎƛǎǘŜƳŀ Řƛ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊŀƎƎƛƻ ǇŜǊ ŀƭƭŜƴŀƳŜƴǝ ŀŘŀǧƻ ŀ ǘǳǧŜ ǉǳŜƭƭŜ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜ ǎǇƻǊǝǾŜ ƻǾŜ 
ǎƛŀ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛƻ ǾŀƭǳǘŀǊŜ ƭŀ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜ ŀǘƭŜǝŎŀ ǘǊŀƳƛǘŜ ǘŜǎǘ Řƛ ǎǇǊƛƴǘΣ ǾŜƭƻŎƛǘŁΣ ǊŜǎƛǎǘŜƴȊŀΣ ǊŜŀǩǾƛǘŁΣ 
ƴŀǾŜǧŀΣ ŜŎŎΦ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ т Řƛ нмн 

DǊŀȊƛŜ ŀƭ ǎƛǎǘŜƳŀ ǊŀŘƛƻ ƛƴǘŜƎǊŀǘƻ ƴŜƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ Ŝ ƴŜƭƭŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ όŎƘŜ ƴƻƴ Ƙŀ ōƛǎƻƎƴƻ Řƛ ƴŜǎǎǳƴŀ 
ǎǇŜŎƛŀƭŜ ŀǳǘƻǊƛȊȊŀȊƛƻƴŜ ƭŜƎƛǎƭŀǝǾŀύΣ ŀƭ ƎǊŀƴŘŜ ŘƛǎǇƭŀȅ ŀ ŎƻƭƻǊƛΣ ŀƭƭŀ ƳƻŘŜǊƴŀ ƛƴǘŜǊŦŀŎŎƛŀ ǳǘŜƴǘŜ ŀ ƛŎƻƴŜ 
Ŝ ŀƭ ǇǊŀǝŎƻ Ȋŀƛƴƻ ƛƳōƻǩǘƻΣ ƛƭ ǎŜǘǳǇ Ŝ ƭΩǳǎƻ ǎǳƭ ŎŀƳǇƻ ǎƻƴƻ ŜǎǘǊŜƳŀƳŜƴǘŜ ŦŀŎƛƭƛ Ŝ ǾŜƭƻŎƛΦ 

Lƭ ǎƛǎǘŜƳŀ ŝ ŀƳǇƛŀƳŜƴǘŜ ŜǎǇŀƴŘƛōƛƭŜ ŎƻƴǎŜƴǘŜƴŘƻ Řƛ ŀƎƎƛǳƴƎŜǊŜ ƴŜƭ ǘŜƳǇƻ ŀƭǘǊŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ όǎƛƴƎƻƭŜ 
ƻ ŘƻǇǇƛŜύ ǇŜǊ Ǝƭƛ ƛƴǘŜǊǘŜƳǇƛΣ ŀŎŎŜǎǎƻǊƛ ŎƻƳŜ ǘŀǇǇŜǝƴƛ Řƛ ǇŀǊǘŜƴȊŀΣ ǘŀōŜƭƭƻƴƛ ŀ ƭŜŘ ǎŜƎƴŀǘŜƳǇƻΣ 
ƛƴŘƛŎŀǘƻǊƛ Řƛ ŘƛǊŜȊƛƻƴŜΣ ŜŎŎΦ 

Lƭ Yƛǘ ǾƛŜƴŜ ŦƻǊƴƛǘƻ ƎǊŀǘǳƛǘŀƳŜƴǘŜ όŎƻƳǇǊŜǎƛ ǘǳǩ Ǝƭƛ ŀƎƎƛƻǊƴŀƳŜƴǝ ǎŎŀǊƛŎŀōƛƭƛ Řŀƭ ƴƻǎǘǊƻ ǎƛǘƻύ Řƛ ǳƴ 
ǎƻƊǿŀǊŜ ǇŜǊ t/ ²ƛƴŘƻǿǎ ŎƘƛŀƳŀǘƻ ²ƛǧȅ aŀƴŀƎŜǊΣ ŎŀǇŀŎŜ Řƛ ƛƳǇƻǊǘŀǊŜ ƛ Řŀǝ ŘŜƭƭŜ ǇǊƻǾŜ ŜǎŜƎǳƛǘŜ 
Ŝ ǾƛǎǳŀƭƛȊȊŀǊƭƛ Ŏƻƴ ƎǊƛƎƭƛŜ ƴǳƳŜǊƛŎƘŜ Ŝ ƎǊŀŬŎƛΣ ƎŜǎǝǊŜ ǳƴΩŀƴŀƎǊŀŬŎŀ ŀǘƭŜǝ ŎƻƳǇƭŜǘŀ όǘǊŀǎŦŜǊŜƴŘƻ ƭŜ 
Ŧƻǘƻ ǎǳƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ǇŜǊ ǳƴŀ ǊŀǇƛŘŀ ƛŘŜƴǝŬŎŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭŀ ǇŜǊǎƻƴŀύΣ ŎǊŜŀǊŜ ǝǇƻƭƻƎƛŜ Řƛ ǘŜǎǘ 
ǇŜǊǎƻƴŀƭƛȊȊŀǘŜ Ŝ ŀƎƎƛƻǊƴŀǊŜ ƛ ŬǊƳǿŀǊŜ Řƛ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ Ŝ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜΦ 

 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ у Řƛ нмн 

1.1 CONTENUTO DEL KIT 

Lƭ ƪƛǘ ōŀǎŜ όŎƻŘƛŎŜ ϻ²L¢ллмύ ŎƻƴǝŜƴŜΥ 

¶ м /ǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ²ƛǧȅ 

¶ н CƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ 

¶ н /ŀǘŀǊƛŦǊŀƴƎŜƴǝ 

¶ п ¢ǊŜǇǇƛŜŘƛ 

¶ м ½ŀƛƴƻ 

¶ м ŀƭƛƳŜƴǘŀǘƻǊŜ Řŀ ƳǳǊƻ όŎƻƴ п ŘƛǾŜǊǎƛ ǇƭǳƎ ǇŜǊ Ǝƭƛ ǎǘŀƴŘŀǊŘ ƳƻƴŘƛŀƭƛ Řƛ ǎǇƛƴŜύ Ҍ о ŎŀǾƛ ǳǎōΣ 
ŀǧƻ ŀƭƭŀ ǊƛŎŀǊƛŎŀ ŎƻƴǘŜƳǇƻǊŀƴŜŀ ŘŜƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ Ŝ н ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ 

¶ м ŎŀǾƻ ǳǎō ǇŜǊ ƛƭ ŎƻƭƭŜƎŀƳŜƴǘƻ ŀƭ t/ 

¶ м /ƘƛŀǾŜǧŀ ¦{. ŎƻƴǘŜƴŜƴǘŜ Ƴŀƴǳŀƭƛ Ŝ ǎƻƊǿŀǊŜ ²ƛǧȅ aŀƴŀƎŜǊ 

¶ м ƭŀŎŎŜǧƻ 

9Ω ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ŜǎǘŜƴŘŜǊŜ ƛƭ ƪƛǘ ŀŎǉǳƛǎǘŀƴŘƻ ŀƭǘǊŜ ŎƻǇǇƛŜ Řƛ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜκŎŀǘŀǊƛŦǊŀƴƎŜƴǝ Ŏƻƴ ƛƭ ǊŜƭŀǝǾƻ 
ǘǊŜǇǇƛŜŘƛ όάYƛǘ LƴǘŜǊǘŜƳǇƻέΣ ŎƻŘƛŎŜ ϻ²L¢ллнύ ǇŜǊ ƎŜǎǝǊŜ ǳƴ ƴǳƳŜǊƻ ƳŀƎƎƛƻǊŜ Řƛ ƛƴǘŜǊǘŜƳǇƛΦ 

9ƴǘǊŀƳōƛ ƛ ƪƛǘ όƛƭ ōŀǎŜ Ŝ ƭΩƛƴǘŜǊǘŜƳǇƻύ Ǉƻǎǎƻƴƻ ŜǎǎŜǊŜ ŀŎǉǳƛǎǘŀǝ Ŏƻƴ ƭΩƻǇȊƛƻƴŜ άCƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ 5ƻǇǇƛŀέ 
όǾŜŘƛ ŎŀǇΦ нΦоΦмΤ ƛ ŎƻŘƛŎƛ ŘŜƛ ƪƛǘ ŘƛǾŜƴǘŀƴƻ ǊƛǎǇŜǩǾŀƳŜƴǘŜ ϻ²L¢лло Ŝ ϻ²L¢ллпύ 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ ф Řƛ нмн 

2 FUNZIONI DI BASE 

2.1 IL CRONOMETRO WITTY 

bŜƭƭŀ ŬƎǳǊŀ ǎƻǧƻǎǘŀƴǘŜ ǘǊƻǾŀǘŜ Ǝƭƛ ŜƭŜƳŜƴǝ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭƛ ŘŜƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ²ƛǧȅ ŀƛ ǉǳŀƭƛ ƛƴ ǎŜƎǳƛǘƻ 

ŦŀǊŜƳƻ ǊƛŦŜǊƛƳŜƴǘƻΦ 

 

¢ŀǎǘƻ /ƻƴŦŜǊƳŀ 

¢ŀǎǘƻ aL/whD!¢9 
¢ŀǎǝ [h/YΣ {¢!w¢ Ŝ {¢ht 

¢ŀǎǝŜǊƛƴƻ ƴǳƳŜǊƛŎƻ 

¢ŀǎǝ ŦǳƴȊƛƻƴŜ CмΧCп 
YŜȅǇŀŘ ƴŀǾƛƎŀǘƻǊ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ мл Řƛ нмн 

 

2.1.1 ACCENSIONE 

tŜǊ ŀŎŎŜƴŘŜǊŜ ƛƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ²ƛǧȅΣ ǇǊŜƳŜǊŜ ƛƭ ǘŀǎǘƻ ғaƛŎǊƻƎŀǘŜҔΦ 5ƻǇƻ ǇƻŎƘƛ ǎŜŎƻƴŘƛ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛ ŀƭ 

ōƻƻǘ ƭƻŀŘŜǊΣ ŎƻƳǇŀǊŜ ƭŀ ǎŎƘŜǊƳŀǘŀ Ŏƻƴ ƭΩƛƴŘƛŎŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭŀ ǾŜǊǎƛƻƴŜ ŎƻǊǊŜƴǘŜ ŘŜƭ ŬǊƳǿŀǊŜΦ tǊŜƳŜǊŜ 

ǳƴ ǘŀǎǘƻ ǉǳŀƭǎƛŀǎƛ ǇŜǊ ŀǾŀƴȊŀǊŜ ŀƭ aŜƴǳ tǊƛƴŎƛǇŀƭŜΦ 

 

2.1.2 SPEGNIMENTO 

5ŀ ǉǳŀƭǎƛŀǎƛ Ǉǳƴǘƻ ƛƴ Ŏǳƛ Ŏƛ ǎƛ ǘǊƻǾƛΣ ǘŜƴŜǊŜ ǇǊŜƳǳǘƻ ƛƭ ǘŀǎǘƻ ғaƛŎǊƻƎŀǘŜҔ ǇŜǊ ŀƭƳŜƴƻ р ǎŜŎƻƴŘƛΦ 

¦ƴŀ ǎŎƘŜǊƳŀǘŀ Řƛ ŎƻƴŦŜǊƳŀ ŎƘƛŜŘŜ ǎŜ ǊŜŀƭƳŜƴǘŜ ŘŜǎƛŘŜǊƛŀƳƻ ǎǇŜƎƴŜǊŜ ƛƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻΦ tǊŜƳŜǊŜ ғCмҔ 

ǇŜǊ ŎƻƴŦŜǊƳŀǊŜΣ ғCпҔ ǇŜǊ ŀƴƴǳƭƭŀǊŜΦ 

/ƻƴƴŜǧƻǊŜ ¦{. ǇŜǊ ǊƛŎŀǊƛŎŀ Ŝ ŎƻƭƭŜƎŀƳŜƴǘƻ ŀ t/ WŀŎƪ оΣрƳƳ ǇŜǊ ƛƴƎǊŜǎǎƛ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ мм Řƛ нмн 

 

2.1.3 RESET 

bŜƭ ƳŀƭŀǳƎǳǊŀǘƻ Ŏŀǎƻ ƛƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ƴƻƴ ǊƛǎǇƻƴŘŜǎǎŜ ŀ ƴŜǎǎǳƴ ŎƻƳŀƴŘƻΣ ǘŜƴŜƴŘƻ ǇǊŜƳǳǘƻ ƛƭ ǘŀǎǘƻ 

ғaƛŎǊƻƎŀǘŜҔ ǇŜǊ ǇƛǴ Řƛ мл ǎŜŎƻƴŘƛ Ŝ ǊƛƭŀǎŎƛŀƴŘƻƭƻ ƻǧŜǊǊŜƳƻ ƛƭ ǊŜǎŜǘ Ŝ ƭƻ ǎǇŜƎƴƛƳŜƴǘƻ 

ŘŜƭƭΩŀǇǇŀǊŜŎŎƘƛƻΦ tǊŜƳŜǊŜ ƴǳƻǾŀƳŜƴǘŜ ƛƭ ǘŀǎǘƻ ǇŜǊ ǊƛŀŎŎŜƴŘŜǊƭƻΦ 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ мн Řƛ нмн 

2.2 FOTOCELLULE  

 

tŜǊ ŀŎŎŜƴŘŜǊŜ ƭŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ ǇǊŜƳŜǊŜ ƛƭ ǇǳƭǎŀƴǘŜ Řƛ ŀŎŎŜƴǎƛƻƴŜ ǇŜǊ ǳƴ ǎŜŎƻƴŘƻΤ ƛƭ [95 Řƛ ǎǘŀǘƻ 

ƭŀƳǇŜƎƎƛŀ ǾŜǊŘŜ όƛƴ Ŏŀǎƻ Řƛ ŎŀǊƛŎŀ ǎǳŶŎƛŜƴǘŜύ ƻǇǇǳǊŜ ŀǊŀƴŎƛƻƴŜ όŎŀǊƛŎŀ ōŀǧŜǊƛŀ ōŀǎǎŀύΦ ¦ƴ ōŜŜǇ 

Ŏƻƴǝƴǳƻ ǾƛŜƴŜ ŜƳŜǎǎƻ ŬƴŎƘŞ ƴƻƴ ŀǾǾƛŜƴŜ ƭΩŀƭƭƛƴŜŀƳŜƴǘƻ ŎƻǊǊŜǧƻ Ŏƻƴ ƛƭ ŎŀǘŀǊƛŦǊŀƴƎŜƴǘŜ όƻ Ŏƻƴ ǳƴŀ 

ǎǳǇŜǊŬŎƛŜ ǊƛƅŜǧŜƴǘŜ ŀƴŀƭƻƎŀύΦ 

 

tǳƭǎŀƴǘŜ Řƛ ŀŎŎŜƴǎƛƻƴŜκǎǇŜƎƴƛƳŜƴǘƻ 

/ƻƴƴŜǧƻǊŜ ¦{. ǇŜǊ ǊƛŎŀǊƛŎŀ 
Ŝ ŀƎƎƛƻǊƴŀƳŜƴǘƻ ŬǊƳǿŀǊŜ 

WŀŎƪ оΣрƳƳ ǇŜǊ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ 

ŘƻǇǇƛŀ Ŝ ǇŜǊ ƛƴƎǊŜǎǎƛ ŜǎǘŜǊƴƛ 

[ŜŘ Řƛ ǎǘŀǘƻ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ мо Řƛ нмн 

tŜǊ ǎǇŜƎƴŜǊŜ ƭŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ ǇǊŜƳŜǊŜ ƛƭ ǇǳƭǎŀƴǘŜ ŬƴŎƘŞ ƛƭ [95 ƴƻƴ ŘƛǾŜƴǘŀ Ǌƻǎǎƻ Ŝ Ǉƻƛ ǊƛƭŀǎŎƛŀǊƭƻΦ 

2.2.1 MONTAGGIO DI FOTOCELLULE E CATARIFRANGENTI SUI TREPPIEDI 

tŜǊ ƳƻƴǘŀǊŜ ƭŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ Ŝ ƛ ŎŀǘŀǊƛŦǊŀƴƎŜƴǝ ǎǳƛ ǘǊŜǇǇƛŜŘƛ ŦƻǊƴƛǝ Ŏƻƭ ƪƛǘΣ ǇǊƻŎŜŘŜǊŜ ŎƻƳŜ ǎŜƎǳŜΦ 

9ǎǘǊŀǊǊŜ Řŀƛ ǘǊŜǇǇƛŜŘƛ ƭŀ ōŀǎŜ Ǉƻǎǘŀ ǎǳƭƭŀ ǘŜǎǘŀ Ŝ ŀǾǾƛǘŀǊƭŀ ǎƻǧƻ ƭŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ Ŝ ǎƻǧƻ ƛ ŎŀǘŀǊƛŦǊŀƴƎŜƴǝ 

όƭŀ ōŀǎŜǧŀ ŝ ǉǳŀŘǊŀǘŀΣ ǉǳƛƴŘƛ ǇǳƼ ŜǎǎŜǊŜ Ƴƻƴǘŀǘŀ ƴŜƭƭŜ п ŘƛǊŜȊƛƻƴƛ ǊƛǎǇŜǧƻ ŀƭ ǘǊŜǇǇƛŜŘƛύΦ aƻƴǘŀǊŜ Ǝƭƛ 

ŀǇǇŀǊŜŎŎƘƛ ǎǳƭƭŀ ǘŜǎǘŀ ŘŜƭ ǘǊŜǇǇƛŜŘƛΣ ŦŀŎŜƴŘƻ ŜƴǘǊŀǊŜ ǇǊƛƳŀ ƭŀ ǇŀǊǘŜ ŀƴǘŜǊƛƻǊŜ ŘŜƭƭŀ ōŀǎŜǧŀ Ŝ ŦŀŎŜƴŘƻ 

ǎŎŀǧŀǊŜ ƭŀ ƭŜǾŜǧŀΦ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ мп Řƛ нмн 

 

9ǎǘǊŀǊǊŜ ƭŜ ƎŀƳōŜ ŘŜƛ ǘǊŜǇǇƛŜŘƛ Ŭƴƻ ŀƭƭΩŀƭǘŜȊȊŀ ŘŜǎƛŘŜǊŀǘŀ όǎƻƭƛǘŀƳŜƴǘŜ ƭŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ ŘŜǾŜ ŜǎǎŜǊŜ 

ƛƴǘŜǊǊƻǧŀ Řŀƭ ōǳǎǘƻ ŘŜƭƭΩŀǘƭŜǘŀύ Ŝ ǇƻǎƛȊƛƻƴŀǊŜ ƭŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ Ŝ ƛ ŎŀǘŀǊƛŦǊŀƴƎŜƴǝ ŀ ǳƴ ŘƛǎǘŀƴȊŀ ŎƻƳǇǊŜǎŀ 

ǘǊŀ м Ŝ т Ƴǘ όǾŜŘƛ ŀƴŎƘŜ ŎŀǇΦ рΦпΦмΦо ǇŜǊ ǎŜǧŀǊŜ ƭŀ ƳƻŘŀƭƛǘŁ άbƻǊƳŀƭŜέ ƻ άCƻǊǘŜέ ŀ ǎŜŎƻƴŘŀ ŘŜƭ 

ǇƻǎƛȊƛƻƴŀƳŜƴǘƻύΦ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ мр Řƛ нмн 

 

2.2.2 STATO E COLORI DEL LED 

Ch¢h/9[[¦[! {t9b¢! 

{¢!¢¦{ {¢!¢¦{ [95 

¶ .ŀǧŜǊƛŀ ŎŀǊƛŎŀκǎŎŀǊƛŎŀ hũ 

¶ !ƭƛƳŜƴǘŀȊƛƻƴŜ ŜǎǘŜǊƴŀ 

¶ wƛŎŀǊƛŎŀ ōŀǧŜǊƛŀ 

!ǊŀƴŎƛƻƴŜ ŀ ƛƳǇǳƭǎƛ 

¶ !ƭƛƳŜƴǘŀȊƛƻƴŜ ŜǎǘŜǊƴŀ 

¶ wƛŎŀǊƛŎŀ ōŀǧŜǊƛŀ 
ǘŜǊƳƛƴŀǘŀ 

±ŜǊŘŜ Ŭǎǎƻ 

Ch¢h/9[[¦[! !//9{! 

{¢!¢¦{ {¢!¢¦{ [95 

aƻŘŀƭƛǘŁ bhwa![9 

¶ .ŀǧŜǊƛŀ ŎŀǊƛŎŀ 

¶ .ŀǧŜǊƛŀ ǎŎŀǊƛŎŀ 

 

±ŜǊŘŜ ς tŀǳǎŀ 

wƻǎǎƻ π tŀǳǎŀ 

aƻŘŀƭƛǘŁ .hh¢[h!59w 

¶ [ŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ ƴƻƴ ŝ ǎǘŀǘŀ ŀŎŎŜǎŀ Řŀƭ ǇǳƭǎŀƴǘŜ hbκhCC 
Ƴŀ ŎƻƭƭŜƎŀƴŘƻ ƛƭ ŎŀǾƻ ¦{. ŀ ǳƴ t/Φ Lƴ ǉǳŜǎǘƻ ƳƻŘƻ ŝ 
ŀǩǾƻ ƛƭ .ƻƻǘ[ƻŀŘŜǊ IL5 Ŝ ƛƭ ŬǊƳǿŀǊŜ ǇǳƼ ŜǎǎŜǊŜ 
ŀƎƎƛƻǊƴŀǘƻΦ 

 

wƻǎǎƻ π ±ŜǊŘŜ 

aƻŘŀƭƛǘŁ /hbCLD¦w!½Lhb9 

¶ !ƭƭΩŀŎŎŜƴǎƛƻƴŜ ƛƭ ǇǳƭǎŀƴǘŜ hbκhCC ŝ ǎǘŀǘƻ ǇǊŜƳǳǘƻ ǇŜǊ 
ǇƛǴ Řƛ р ǎŜŎƻƴŘƛ Ŝ ǎƛ ŝ ŀǩǾŀǘƻ ƭŀ ƳƻŘŀƭƛǘŁ Řƛ 
ŎƻƴŬƎǳǊŀȊƛƻƴŜ 

wƻǎǎƻ ŀ ƛƳǇǳƭǎƛ 

aƻŘŀƭƛǘŁ Ch¢h/9[[¦[! 5httL!Υ 

CƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ aŀǎǘŜǊ όƴǳƳŜǊƻ Řƛ ǎŜǊƛŜ ǇƛǴ ŀƭǘƻύ 

¶ .ŀǧŜǊƛŀ ŎŀǊƛŎŀ 

¶ .ŀǧŜǊƛŀ ǎŎŀǊƛŎŀ 

CƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ {ƭŀǾŜ όƴǳƳŜǊƻ Řƛ ǎŜǊƛŜ ǇƛǴ ōŀǎǎƻύ 

 

 

±ŜǊŘŜ ς tŀǳǎŀ 

wƻǎǎƻ ς tŀǳǎŀ 
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¶ .ŀǧŜǊƛŀ ŎŀǊƛŎŀ 

¶ .ŀǧŜǊƛŀ ǎŎŀǊƛŎŀ 

±ŜǊŘŜ ƭŀƳǇŜƎƎƛŀƴǘŜ ǾŜƭƻŎŜ 

wƻǎǎƻ ƭŀƳǇŜƎƎƛŀƴǘŜ ǾŜƭƻŎŜ 

2.2.3 LA FOTOCELLULA DOPPIA 

tŜǊ ŜǾƛǘŀǊŜ ŎƘŜ ƭŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ ǾŜƴƎŀ ƛƴǘŜǊǊƻǧŀ Řŀƭ ōǊŀŎŎƛƻ ŀǾŀƴȊŀƴǘŜ ŘŜƭƭΩŀǘƭŜǘŀΣ ƛƴ ŎƻƳǇŜǝȊƛƻƴƛ 

ǳŶŎƛŀƭƛ ƻ ŎƻƳǳƴǉǳŜ ƴŜƛ Ŏŀǎƛ ƛƴ Ŏǳƛ ǎƛ ǾƻƎƭƛŀ ŀǾŜǊŜ ǳƴŀ ƳƛǎǳǊŀȊƛƻƴŜ ǇƛǴ ǇǊŜŎƛǎŀ ǇƻǎǎƛōƛƭŜΣ ŝ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛƻ 

ŘƛǎǇƻǊǊŜ Řƛ ǳƴŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ ŘƻǇǇƛŀΦ 

vǳŜǎǘƻ ǎŜǘǳǇ ŀǎǎƛŎǳǊŀ ŎƘŜ ƛƭ ǘŜƳǇƻ ǾŜƴƎŀ ǇǊŜǎƻ ŜǎŀǧŀƳŜƴǘŜ Řŀƭ ǇŀǎǎŀƎƎƛƻ ŘŜƭ ōǳǎǘƻ ŘŜƭƭΩŀǘƭŜǘŀ ƛƴ 

ǉǳŀƴǘƻ ƭΩƛƳǇǳƭǎƻ όŘƛ ǎǘŀǊǘκǎǘƻǇκƭŀǇ ŀ ǎŜŎƻƴŘŀ Řƛ ŘƻǾŜ ŝ ǇƻǎƛȊƛƻƴŀǘŀύ ǾƛŜƴŜ ƎŜƴŜǊŀǘƻ ǎƻƭƻ ǉǳŀƴŘƻ 

ŜƴǘǊŀƳōŜ ƭŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ ǎƻƴƻ ŀǧǊŀǾŜǊǎŀǘŜ Řŀƭ ŎƻǊǇƻΦ 

tŜǊ ǇǊƻŎŜŘǳǊŜ ŀƭ ƳƻƴǘŀƎƎƛƻΣ ŀǾǾƛǘŀǊŜ ǎǳƭƭŀ ǎǘŀũŀ ŀ / ƭŀ ōŀǎŜǧŀ ŘŜƭ ǘǊŜǇǇƛŜŘŜΣ ƭŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ Ŝ ƛ 

ŎŀǘŀǊƛŦǊŀƴƎŜƴǝ ŎƻƳŜ ǊŀŶƎǳǊŀǘƻ ƛƴ ŬƎǳǊŀ όƭŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ Ǿŀƴƴƻ ƳƻƴǘŀǘŜ ŀ флϲ ǊƛǎǇŜǧƻ ŀƭƭŀ /ύ 

 

aƻƴǘŀǊŜ ǉǳƛƴŘƛ ƭŀ ǎǘŀũŀ ǎǳƭ ǘǊŜǇǇƛŜŘƛ Ŝ ŎƻƭƭŜƎŀǊŜ Ŏƻƴ ƛƭ ŎŀǾŜǧƻ ƧŀŎƪπƧŀŎƪ ƭŜ ŘǳŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜΦ [ŀ 

ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ ŘŜŬƴƛǘŀ a!{¢9w ŝ ǉǳŜƭƭŀ Ŏƻƴ ƛƭ ǎŜǊƛŀƭ ƴǳƳōŜǊ ƳŀƎƎƛƻǊŜ όǾŜŘƛ ŎŀǇΦ рΦпΦмΦмύ Ŝ ŎƘŜ π

ŎƻƭƭŜƎŀǘƻ ƛƭ ŎŀǾŜǧƻπ ƭŀƳǇŜƎƎƛŀ ǇƛǴ ƭŜƴǘŀƳŜƴǘŜ ǊƛǎǇŜǧƻ ŀƭƭŀ {[!±9Φ 9ǎǎŜƴŘƻ ƭŀ aŀǎǘŜǊ ƭŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ 

ŎƘŜ ǘǊŀǎƳŜǧŜ ƛƭ ǎŜƎƴŀƭŜ ŀƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻΣ ǇŜǊ ŘŀǊŜ ŀƭƭΩŀƴǘŜƴƴŀ ǳƴŀ ƳƛƎƭƛƻǊŜ ǇƻǊǘŀǘŀ ǎƛ ŎƻƴǎƛƎƭƛŀ Řƛ 

ƳƻƴǘŀǊƭŀ ǎŜƳǇǊŜ ƛƴ ǇƻǎƛȊƛƻƴŜ ǎǳǇŜǊƛƻǊŜΦ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ мт Řƛ нмн 
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²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ му Řƛ нмн 

2.3 TRASMISSIONE RADIO 

[ŀ ŘƛǎǘŀƴȊŀ ƳŀǎǎƛƳŀ ŎƻƴǎƛƎƭƛŀǘŀ ǇŜǊ ŜǾƛǘŀǊŜ ǇǊƻōƭŜƳƛ Řƛ ǊƛŎŜȊƛƻƴŜ ŝ Řƛ мрл ƳǘΦ 9Ω ŎƻƳǳƴǉǳŜ ǎŜƳǇǊŜ 

ŎƻƴǎƛƎƭƛŀōƛƭŜ ǾŜǊƛŬŎŀǊŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŁ ŘŜƭ ǎŜƎƴŀƭŜ ǘǊŀƳƛǘŜ ƭŀ ǇǊƻŎŜŘǳǊŀ ŘŜǎŎǊƛǧŀ ŀƭ ŎŀǇƛǘƻƭƻ рΦпΦмΦмΦ 

M
A
X 

15
0 

m
t. M

A
X 150 m

t

 

Lƴ Ŏŀǎƻ Řƛ ǇƛƻƎƎƛŀ ƭŀ ǘǊŀǎƳƛǎǎƛƻƴŜ ǊŀŘƛƻ ǇǳƼ ŜǎǎŜǊŜ ŘƛǎǘǳǊōŀǘŀ ŘŀƭƭŜ ƎƻŎŎŜ ŘΩŀŎǉǳŀ Ŝ Řƛ ŎƻƴǎŜƎǳŜƴȊŀ 

ƭŀ ŘƛǎǘŀƴȊŀ ƳŀǎǎƛƳŀ ǇǳƼ ŜǎǎŜǊŜ ǊƛŘƻǧŀΦ 

tŜǊ ƻǧŜƴŜǊŜ ǳƴŀ ǊƛŎŜȊƛƻƴŜ ƻǩƳŀƭŜΣ ǎƛ ǊŀŎŎƻƳŀƴŘŀ Řƛ ǇƻǎƛȊƛƻƴŀǊŜ ƛƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ²ƛǧȅ ŀŘ ŀƭƳŜƴƻ рл 

ŎƳ Řƛ ŀƭǘŜȊȊŀ όŜǾƛǘŀǊŜ Řƛ ƭŀǎŎƛŀǊƭƻ ŀǇǇƻƎƎƛŀǘƻ ŀ ǘŜǊǊŀύ Ŝ Řƛ ƴƻƴ ǇƻǎƛȊƛƻƴŀǊƭƻ ǎǳ ƻƎƎŜǩ ƳŜǘŀƭƭƛŎƛΦ 

M
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 5
0
 cm

 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ мф Řƛ нмн 

2.3.1  DURATA DELLȭIMPULSO DI TRASMISSIONE (RADIO POWER) 

tŜǊ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘŀǊŜ ƭΩŀŶŘŀōƛƭƛǘŁ ŘŜƭƭŀ ǘǊŀǎƳƛǎǎƛƻƴŜ ǊŀŘƛƻΣ ƛ ǇŀŎŎƘŜǩ Řƛ Řŀǝ ŘŜƎƭƛ ƛƳǇǳƭǎƛ ŘŜƭƭŜ 

ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ ǾŜƴƎƻƴƻ ǘǊŀǎŦŜǊƛǝ ǊƛǇŜǘǳǘŀƳŜƴǘŜ ǇŜǊ ǳƴŀ ŘǳǊŀǘŀ Ŭǎǎŀ Řƛ мΦн ǎŜŎƻƴŘƛΦ vǳŜǎǘƻ ǇŜǊƳŜǧŜ ƛƴ 

Ŏŀǎƻ Řƛ ǇŜǊŘƛǘŀ Řƛ ǉǳŀƭŎƘŜ ǇŀŎŎƘŜǧƻ Řƛ ŀǾŜǊŜ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀȊƛƻƴŜ ǊƛŘƻƴŘŀƴǘŜ Ŝ Řƛ ǇƻǘŜǊ ǊƛŎƻǎǘǊǳƛǊŜ ƭΩŜǾŜƴǘƻ 

Ŏƻƴ ŀǎǎƻƭǳǘŀ ǇǊŜŎƛǎƛƻƴŜΦ 

{Ŝ ǘǊŀ ŘǳŜ ƛƳǇǳƭǎƛ όŜǎΦ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ Řƛ ǎǘŀǊǘ Ŝ Řƛ ǎǘƻǇύ Ǉŀǎǎŀ ǇƛǴ Řƛ мΦнǎŜŎƻƴŘƛ ƴƻƴ Ŏƛ ǎƻƴƻ ƻǾǾƛŀƳŜƴǘŜ 

ǇǊƻōƭŜƳƛ Řƛ ǎƻǊǘŀΦ  

Start Stop

 2,5 sec (> 1.2)

Trasmission of STA for 1,2s Trasmission of STO for 1,2s

STO FrameSTA Frame

 

!ƴŎƘŜ ǎŜ ƭŀ ŘƛũŜǊŜƴȊŀ ŝ ƳƛƴƻǊŜΣ ƛƭ ǎŜŎƻƴŘƻ ƛƳǇǳƭǎƻ ǾŜǊǊŁ ŎƻƳǳƴǉǳŜ ǊƛƭŜǾŀǘƻ ƛƴ ǉǳŀƴǘƻ ŀǾǊŁ ǳƴŀ 

άŎƻŘŀέ ǎŜƳǇǊŜ ǇƛǴ ƭǳƴƎŀ ŘŜƭ ǇǊƛƳƻΦ 

Start Stop

 0,8 sec (< 1.2)

Trasmission of STA for 1,2s
Trasmission of STO for 1,2s

STO Frame

STA Frame

 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ нл Řƛ нмн 

L ǇǊƻōƭŜƳƛ Ǉƻǎǎƻƴƻ ƴŀǎŎŜǊŜ ǉǳŀƴŘƻ ƛƴǘǊƻŘǳŎƛŀƳƻ ŘŜƎƭƛ ƛƴǘŜǊǘŜƳǇƛ ό[ŀǇύ Ŝ ǉǳŜǎǝ ǎƻƴƻ Ƴƻƭǘƻ 

ǊŀǾǾƛŎƛƴŀǝ ǘǊŀ Řƛ ƭƻǊƻ ƻ ǘǊŀ ǎǘŀǊǘ Ŝ ǎǘƻǇΦ !ƴŎƻǊŀ ǳƴŀ Ǿƻƭǘŀ ƴƻƴ ŝ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛƻ ŎƘŜ ƛƭ ŘŜƭǘŀ ǘǊŀ Ǝƭƛ ƛƳǇǳƭǎƛ 

ǎƛŀ ƳŀƎƎƛƻǊŜ Řƛ мΦнǎΣ ŝ ǎǳŶŎƛŜƴǘŜ ŎƘŜ ƭΩƛƳǇǳƭǎƻ ŀōōƛŀ ǳƴ άǇŜǊƛƻŘƻέ όƭƛƴŜŀ ǾŜǊŘŜύ ƛƴ Ŏǳƛ ƴƻƴ ŝ 

ǎƻǾǊŀǇǇƻǎǘƻ ŀŘ ŀƭǘǊƛΦ 

STO Frame

Start L1

 0,8 sec (< 1.2)

Trasmission of STA for 1,2s
Trasmission of L1 for 1,2s

Stop

Trasmission of STO for 1,2s

 0,6 sec (< 1.2)

STA Frame

L1 Frame

 

 

{Ŝ ƛƴǾŜŎŜ ŀōōƛŀƳƻ ǇƛǴ ƛƴǘŜǊǘŜƳǇƛ Ƴƻƭǘƻ ǊŀǾǾƛŎƛƴŀǝ ǳƴƻ Řƛ ǉǳŜǎǝ ǇƻǘǊŜōōŜ ŜǎǎŜǊŜ άŎƻƳǇƭŜǘŀƳŜƴǘŜέ 

ŎƻǇŜǊǘƻ ŘŀƎƭƛ ƛƳǇǳƭǎƛ ǇǊŜŎŜŘŜƴǝ ƻ ǎǳŎŎŜǎǎƛǾƛ όŎƻƳŜ ƴŜƭ Ŏŀǎƻ Řƛ [н ƴŜƭƭŀ ŬƎǳǊŀ ǎƻǧƻǎǘŀƴǘŜύ Ŝ ǉǳƛƴŘƛ 

ƴƻƴ ǾŜǊǊŜōōŜ ǊƛƭŜǾŀǘƻΦ 

Start L1

 0,8 sec (< 1.2)

Trasmission of STA for 1,2s

Trasmission of L1 for 1,2s

Stop

Trasmission of STO for 1,2s

STA Frame
L1 Frame

STO Frame

 0,6 sec (< 1.2)

L2

 0,5 sec (< 1.2)

Trasmission of L2 for 1,2s

L2 Frame

 

tŜǊ ƳƛƴƛƳƛȊȊŀǊŜ ǉǳŜǎǘƻ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ǇǊƻōƭŜƳŀΣ ƛƴ Ŏŀǎƻ Řƛ ǇŀǎǎŀƎƎƛ Ƴƻƭǘƻ ǾŜƭƻŎƛ ǘǊŀ ǳƴŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ Ŝ 

ƭΩŀƭǘǊŀΣ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ǊƛŘǳǊǊŜ ƛƭ ǘŜƳǇƻ Řƛ ǘǊŀǎƳƛǎǎƛƻƴŜ Řƛ мκо ƻǾǾŜǊƻ ǇŀǎǎŀǊŜ Řŀ мΦнǎŜŎ ŀ лΦпǎŜŎ όǾŜŘƛ 

ŎŀǇΦ рΦпΦмΦоΦнύΦ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ нм Řƛ нмн 

Lƴ ǉǳŜǎǘƻ Ŏŀǎƻ ƭŀ ŘǳǊŀǘŀ ŘŜƭƭŀ ǘǊŀǎƳƛǎǎƛƻƴŜ ŘŜƎƭƛ ƛƳǇǳƭǎƛ ŝ Ƴƻƭǘƻ ǊƛŘƻǧŀ ǇŜǊƳŜǧŜƴŘƻ 

ƭΩŀǾǾƛŎƛƴŀƳŜƴǘƻ ŘŜƭƭŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜΣ ŀ ŘƛǎŎŀǇƛǘƻ ǇŜǊƼ Řƛ ǳƴŀ ƳƛƴƻǊŜ ŀŶŘŀōƛƭƛǘŁ Řƛ ǘǊŀǎƳƛǎǎƛƻƴŜ όƛƴ 

ǉǳŀƴǘƻ ǾŜƴƎƻƴƻ ǎǇŜŘƛǝ ƳŜƴƻ ǇŀŎŎƘŜǩ ǊƛŘƻƴŘŀǝύΦ {ƛ ŎƻƴǎƛƎƭƛŀ Řƛ ǳǎŀǊŜ ǉǳŜǎǘŀ ƳƻŘŀƭƛǘŁ όwŀŘƛƻ 

tƻǿŜǊ Ґ {ƘƻǊǘύ ǎƻƭƻ Ŏƻƴ ƛƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ²ƛǧȅ Ǉƻǎǘƻ ƴŜƭƭŜ ǾƛŎƛƴŀƴȊŜ ŘŜƭƭŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ Ŝ ƛƴ ŎƻƴŘƛȊƛƻƴƛ 

ƛŘŜŀƭƛ Řƛ ǳǎƻ όǾŜŘƛ ŎŀǇΦ нΦоύΦ  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ нн Řƛ нмн 

Lƴ ƻƎƴƛ ŎŀǎƻΣ ƛƴŘƛǇŜƴŘŜƴǘŜƳŜƴǘŜ Řŀƭƭŀ ŘƛǎǘŀƴȊŀ ŘŜƎƭƛ ƛƳǇǳƭǎƛΣ ǎŜ ŀǾǾŜƴƎƻƴƻ ŘǳŜ ƛƳǇǳƭǎƛ 

ǇŜǊŦŜǧŀƳŜƴǘŜ ŎƻƴǘŜƳǇƻǊŀƴŜƛ όŀƭ ƳƛƭƭŜǎƛƳƻ Řƛ ǎŜŎƻƴŘƻύΣ ǳƴƻ ŘŜƛ ŘǳŜ ŀƴŘǊŁ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛŀƳŜƴǘŜ ǇŜǊǎƻΦ 

!Ř ŜǎŜƳǇƛƻ ƛƴ ǳƴ ǘŜǎǘ ƳǳƭǝǎǘŀǊǘ ƛƴ Ŏǳƛ ƛ ŎƻƴŎƻǊǊŜƴǝ Ǉƻǎǎƻƴƻ ǇŀǊǝǊŜ ƳŜƴǘǊŜ ŀƭǘǊƛ ǎƻƴƻ ƴŜƭ ŎƛǊŎǳƛǘƻΣ 

ǎŜ ƭƻ ǎǘƻǇ Řƛ ǳƴ ŀǘƭŜǘŀ ŝ ǇŜǊŦŜǧŀƳŜƴǘŜ ŎƻƴǘŜƳǇƻǊŀƴŜƻ ŀƭƭƻ ǎǘŀǊǘ ƻ ƭŀǇ Řƛ ǳƴ ŀƭǘǊƻΣ ǳƴƻ ŘŜƛ ǎŜƎƴŀƭƛ 

ƴƻƴ ǾŜǊǊŁ ǊƛƭŜǾŀǘƻΦ 

START STOP

X sec. (even > 1.2s)

2 1

Trasmission of STA for 1,2s Trasmission of STO for 1,2s

STO Frame at time t0 (same as STA)STA Frame at time t0

 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ но Řƛ нмн 

2.4 ELEMENTI DELLȭ)NTERFACCIA UTENTE 

Lƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ²ƛǧȅ ǎƛ ŀǾǾŀƭŜ Řƛ ǳƴΩƛƴǘŜǊŦŀŎŎƛŀ ǳǘŜƴǘŜ ŀ ƛŎƻƴŜ Ŝ ŎƻƳŀƴŘƛ ŀƴŀƭƻƎŀ ŀ ǉǳŜƭƭŀ ƛƴ ǳǎƻ ǎǳƛ 

ƳƻŘŜǊƴƛ ŎŜƭƭǳƭŀǊƛ ƻ ǎƳŀǊǘǇƘƻƴŜǎΦ ±ŜŘƛŀƳƻ Ǝƭƛ ŜƭŜƳŜƴǝ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭƛ Ŝ ŎƻƳŜ ŀǾǾƛŜƴŜ ƭŀ ƴŀǾƛƎŀȊƛƻƴŜΦ 

 

tŜǊ ƳǳƻǾŜǊǎƛ ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ŘŜƛ ƳŜƴǳ ǳǎŀǊŜ ƛƭ ғƪŜȅǇŀŘ ƴŀǾƛƎŀǘƻǊҔ Ŏƻƴ ƛ ǘŀǎǝ ŘŜƭƭŜ ǉǳŀǧǊƻ ŦǊŜŎŎŜΦ 

vǳŀƴŘƻ ƭΩƛŎƻƴŀ ŘŜƭ ŎƻƳŀƴŘƻ ŘŜǎƛŘŜǊŀǘƻ ŝ ǎŜƭŜȊƛƻƴŀǘŀ όŀǊŜŀ Ǝƛŀƭƭŀ ƛƴǘƻǊƴƻ ŀŘ ŜǎǎŀύΣ ǇǊŜƳŜǊŜ ƛƭ ǘŀǎǘƻ 

ŎŜƴǘǊŀƭŜ Řƛ ғŎƻƴŦŜǊƳŀκhYҔ ǇŜǊ ŜƴǘǊŀǊŜ ƛƴ ǉǳŜƭƭŀ ŦǳƴȊƛƻƴŜΦ 

tŜǊ ǘƻǊƴŀǊŜ ƛƴŘƛŜǘǊƻ ŀƭƭŀ ǎŎƘŜǊƳŀǘŀ ǇǊŜŎŜŘŜƴǘŜ ƻ ƛƴ ǘǳǩ ƛ Ŏŀǎƛ ƛƴ Ŏǳƛ ǎŜǊǾŀ ƭŀ ŎƭŀǎǎƛŎŀ ŦǳƴȊƛƻƴŀƭƛǘŁ 

Řƛ ά.!/Yέ ƻ ά9{/έΣ ǇǊŜƳŜǊŜ ƛƭ ǘŀǎǘƻ ғaƛŎǊƻƎŀǘŜҔΦ 

 

{ǘŀǘƻ ŎŀǊƛŎŀ ōŀǧŜǊƛŀ 

/ƻƭƭŜƎŀǘƻ ŀ t/ Ǿƛŀ ¦{. 

aŜƴǳκ{ŜȊƛƻƴŜ ŎƻǊǊŜƴǘŜ 

hǊŀ ŎƻǊǊŜƴǘŜ 

LŎƻƴŀ ǎŜƭŜȊƛƻƴŀǘŀ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ нп Řƛ нмн 

vǳŀƴŘƻ ƴŜƭƭŀ ǇŀǊǘŜ ƛƴŦŜǊƛƻǊŜ ŘŜƭƭƻ ǎŎƘŜǊƳƻ όŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ŘŜƭƭŀ ŦŀǎŎƛŀ Ǝƛŀƭƭŀύ ŎƻƳǇŀƛƻƴƻ ŘŜƛ ŎƻƳŀƴŘƛΣ 

ǉǳŜǎǝ ǎƻƴƻ ǎŜƭŜȊƛƻƴŀōƛƭƛ Ŏƻƴ ƛƭ ғǘŀǎǘƻ ŦǳƴȊƛƻƴŜ CмΦΦCпҔ ŎƻǊǊƛǎǇƻƴŘŜƴǘŜΦ 

 

Lƴ ǇǊŜǎŜƴȊŜ Řƛ DǊƛƎƭƛŜ 5ŀǝ Ƴƻƴƻ ƻ ƳǳƭǝŎƻƭƻƴƴŀΣ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ǎŎƻǊǊŜǊŜ ƭŜ ǊƛƎƘŜ Ŏƻƴ ƛ ǘŀǎǝ ғŦǊŜŎŎƛŀ{¦ҔΣ 

ғŦǊŜŎŎƛŀDL¦ҔΤ ƭŀ ǊƛƎŀ ǎŜƭŜȊƛƻƴŀǘŀ ǎŀǊŁ ŜǾƛŘŜƴȊƛŀǘŀ Řŀƭ ŎƻƭƻǊŜ ŀȊȊǳǊǊƻΦ tǊŜƳŜǊŜ ƛƭ ǘŀǎǘƻ ғhYҔ ƻ ǳƴƻ ŘŜƛ 

ǘŀǎǝ ғCƴҔ ǇŜǊ ƻǇŜǊŀǊŜ ǎǳ Řƛ Ŝǎǎŀ ŀ ǎŜŎƻƴŘŀ ŘŜƭ ŎƻƴǘŜǎǘƻΦ tǊŜƳŜƴŘƻ ƛ ǘŀǎǝ ғŦǊŜŎŎƛŀ5·Ҕ Ŝ ғŦǊŜŎŎƛŀ{·Ҕ 

ǎƛ ƻǩŜƴŜ ƭƻ ǎǘŜǎǎƻ ŎƻƳǇƻǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜƛ ǘŀǎǝ tƎ5ƴΣ tƎ¦Ǉ ǎǳ tŎΣ ƻǾǾŜǊƻ ǎƛ ǎŎƻǊǊŜ ƭŀ ƭƛǎǘŀ ŀ ǇŀƎƛƴŜΦ 

tŜǊ ŀǇǊƛǊŜ ǳƴŀ ǘŜƴŘƛƴŀ όŘǊƻǇŘƻǿƴ ƭƛǎǘύ ǇǊŜƳŜǊŜ ƛƭ ǘŀǎǘƻ ŦǳƴȊƛƻƴŜ ŎƻǊǊƛǎǇƻƴŘŜƴǘŜ όƛƴ ǉǳŜǎǘƻ Ŏŀǎƻ Cо 

ŎƘŜ ǊƛǇƻǊǘŀ άtǊƻǾŀέύ ƻǇǇǳǊŜ ƛƭ ǘŀǎǘƻ ғŦǊŜŎŎƛŀ{¦ҔΤ ƭŀ ǘŜƴŘƛƴŀ ǎƛ ŀǇǊŜ Ŝ ƛ ǎǳƻƛ ŜƭŜƳŜƴǝ Ǉƻǎǎƻƴƻ ŜǎǎŜǊŜ 

ǎŎǊƻƭƭŀǝ Ŏƻƴ ƛ ǘŀǎǝ ғŦǊŜŎŎƛŀ{¦ҔΣ ғŦǊŜŎŎƛŀDL¦Ҕ Ŝ ŎƻƴŦŜǊƳŀǘƻ ƭΩŜƭŜƳŜƴǘƻ ŘŜǎƛŘŜǊŀǘƻ Ŏƻƴ ғhYҔΦ 

bŜƭ Ŏŀǎƻ Řƛ ǎŎƘŜǊƳŀǘŜ Ŏƻƴ ǇƛǴ ǘŜƴŘƛƴŜΣ ǳǎŀǊŜ ғŦǊŜŎŎƛŀ{¦ҔΣ ғŦǊŜŎŎƛŀDL¦Ҕ ǇŜǊ ǎŜƭŜȊƛƻƴŀǊŜ ƭŀ ǘŜƴŘƛƴŀ 

ŘŜǎƛŘŜǊŀǘŀΣ ǇǊŜƳŜǊŜ ғhYҔ ǇŜǊ ŀǇǊƛǊƭŀΣ ƴǳƻǾŀƳŜƴǘŜ ƛ ǘŀǎǝ ғŦǊŜŎŎƛŀ{¦ҔΣ ғŦǊŜŎŎƛŀDL¦Ҕ ǇŜǊ ǎŎƻǊǊŜǊŜ Ǝƭƛ 

ŜƭŜƳŜƴǝ Ŝ ƛƴŬƴŜ ғhYҔ ǇŜǊ ǎŎŜƎƭƛŜǊŜ ƭΩƛǘŜƳ ǾƻƭǳǘƻΦ 

 

wƛƎŀ ǎŜƭŜȊƛƻƴŀǘŀ 

DǊƛƎƭƛŀ 5ŀǝ 

¢ŜƴŘƛƴŀ όŘǊƻǇŘƻǿƴ) 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ нр Řƛ нмн 

 

vǳŀƴŘƻ ŘƻōōƛŀƳƻ ƛƴǎŜǊƛǊŜ ǳƴ ƴǳƳŜǊƻΣ ƛƭ ŎǳǊǎƻǊŜ ŀǳǘƻƳŀǝŎŀƳŜƴǘŜ ǎƛ ǇƻǎƛȊƛƻƴŀ ŘŜƴǘǊƻ ƛƭ ŎŀƳǇƻ Řƛ 

ƛƴǇǳǘΦ ¦ǎŀǊŜ ƛƭ ғǘŀǎǝŜǊƛƴƻ ƴǳƳŜǊƛŎƻҔ ǇŜǊ ǎŎǊƛǾŜǊŜ ƛƭ ƴǳƳŜǊƻ ǾƻƭǳǘƻΣ Ŝ ŎƻƴŦŜǊƳŀǊŜ Ŏƻƴ ғCмҔ ό{ŀƭǾŀύ 

ǇŜǊ ǎŀƭǾŀǊŜ ƛƭ ŘŀǘƻΦ 

Lƴ ǇǊŜǎŜƴȊŀ Řƛ Ǉƛǵ ŎŀƳǇƛ ƴǳƳŜǊƛŎƛ όŜǎΦ ƴŜƭƭΩƛƳƳƛǎǎƛƻƴŜ Řƛ ǳƴŀ Řŀǘŀ ƻ Řƛ ǳƴ ƻǊŀǊƛƻύ ŎƻƴŦŜǊƳŀǊŜ Ŏƻƴ 

ғhYҔ ǎǳƛ ǾŀǊƛ ŎŀƳǇƛ ǇŜǊ ǇŀǎǎŀǊŜ Řŀ ǳƴƻ ŀƭƭΩŀƭǘǊƻΦ 

bƻƴ ŜǎǎŜƴŘƻŎƛ ǳƴ ǘŀǎǘƻ Řƛ ŎŀƴŎŜƭƭŀȊƛƻƴŜ ό5Ŝƭκ.ŀŎƪǎǇŀŎŜύΣ ƛƴ Ŏŀǎƻ Řƛ ŜǊǊƻǊƛ Řƛ ŘƛƎƛǘŀȊƛƻƴŜΣ 

ǎŜƳǇƭƛŎŜƳŜƴǘŜ ǊƛǎŎǊƛǾŜǊŜ ƛƭ ƴǳƳŜǊƻΤ ƛƭ ŎŀƳǇƻ ŀŎŎŜǧŀΣ ŀ ǎŜŎƻƴŘŀ ŘŜƭ ŎƻƴǘŜǎǘƻΣ ǳƴ ƴǳƳŜǊƻ Ŭƴƛǘƻ Řƛ 

ŎƛŦǊŜ όƴŜƭ Ŏŀǎƻ ŘŜƭ ƎƛƻǊƴƻ ŀŘ ŜǎŜƳǇƛƻ ǎƻƭƻ нύ Ŝ ǉǳƛƴŘƛ ƭΩƛƴǇǳǘ ǎƻǾǊŀǎŎǊƛǾŜ ǎŜƳǇǊŜ ƛƭ ǇǊŜŎŜŘŜƴǘŜΦ 

9ǎΦ ±ƻƎƭƛƻ ƛƴǎŜǊƛǊŜ му ƴŜƭ ŎŀƳǇƻ ƎƛƻǊƴƻΣ Ƴŀ Ƙƻ ǎŎǊƛǧƻ ǇŜǊ ǎōŀƎƭƛƻ умΤ ǊƛǎŎǊƛǾƻ ƛƭ ƴǳƳŜǊƻ му Ŝ ƻǧŜƴƎƻ 

ƛƴ ǎŜǉǳŜƴȊŀ ǉǳŜǎǝ Ǌƛǎǳƭǘŀǝ 

ǇǊŜƳƻ м  ǇǊŜƳƻ у   

tŜǊ ƭŀ ǎŜƭŜȊƛƻƴŜ Řƛ ŜƭŜƳŜƴǝ ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀǝ Řŀ ōƻǧƻƴƛ Řƛ ǎŎŜƭǘŀ ŜǎŎƭǳǎƛǾŀ όwŀŘƛƻ ōǳǧƻƴǎύΣ ǇǊƻŎŜŘŜǊŜ 

ŎƻƳŜ ǎŜƎǳŜΥ Ŏƻƴ ƛ ǘŀǎǝ ғŦǊŜŎŎƛŀ{ǳҔΣ ғŦǊŜŎŎƛDL¦Ҕ ǎŜƭŜȊƛƻƴŀǊŜ ƭΩŜƭŜƳŜƴǘƻ ŘŜǎƛŘŜǊŀǘƻ ŦŀŎŜƴŘƻƭƻ 

ŘƛǾŜƴǘŀǊŜ ŀȊȊǳǊǊƻΤ ǇǊŜƳŜǊŜ ғhYҔ ǇŜǊ ƛƳǇƻǎǘŀǊŜ ƭΩƻǇȊƛƻƴŜΦ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ нс Řƛ нмн 

 

Lƴ Ŏŀǎƻ Řƛ ǇƛǴ ƎǊǳǇǇƛ Řƛ ǊŀŘƛƻ ōǳǧƻƴǎ ƴŜƭƭŀ ǎǘŜǎǎŀ ǎŎƘŜǊƳŀǘŀΣ ǎƛ ǇǊƻŎŜŘŜ ƛƴ ƳƻŘƻ ŀƴŀƭƻƎƻΦ 

 

 

Lƴ ǇǊŜǎŜƴȊŀ Řƛ ŎƻƴǘǊƻƭƭƛ Řƛ ǝǇƻ {ƭƛŘŜǊ όŀŘ ŜǎŜƳǇƛƻ ǇŜǊ ǎŜǧŀǊŜ ƭŀ ƭǳƳƛƴƻǎƛǘŁ ŘŜƭƭƻ ǎŎƘŜǊƳƻύΣ ǎǇƻǎǘŀǊŜ 

ƛƭ ǇǳƴǘŀǘƻǊŜ Ŏƻƴ ƛ ǘŀǎǝ ғŦǊŜŎŎƛŀ5·ҔΣғŦǊŜŎŎƛŀ{·Ҕ Ŝ ǎŀƭǾŀǊŜ Ŏƻƴ ғCмҔΦ 

 

 

/ƻƳŜ ŦƻǊǎŜ ŀǾǊŜǘŜ ƎƛŁ ŀǾǳǘƻ ƳƻŘƻ Řƛ ƴƻǘŀǊŜ Řŀ ǉǳŜǎǘŜ ǎŎƘŜǊƳŀǘŜΣ ƛ ǘŀǎǝ ғCмҔ Ŝ ғCпҔ ǎƻƴƻ ǎǇŜǎǎƻ 

ƳŜǎǎƛ ƛƴ ŎƻƴǘǊŀǇǇƻǎƛȊƛƻƴŜ ǘǊŀ Řƛ ƭƻǊƻ Ŝ ƛƴ ƎŜƴŜǊŀƭŜ ǇƻǎǎƛŀƳƻ ŀũŜǊƳŀǊŜ ŎƘŜ ғCмҔ Ƙŀ ǎŜƳǇǊŜ ƭŀ ǾŀƭŜƴȊŀ 

±ƻƎƭƛƻ ŎŀƳōƛŀǊŜ 

ƭŀ ƭƛƴƎǳŀ Řŀ 

Lǘŀƭƛŀƴƻ 

όƻǇȊƛƻƴŜ 

ŀǧǳŀƭƳŜƴǘŜ 

ǎŜƭŜȊƛƻƴŀǘŀύ Ŏƻƴ 

aǳƻǾƻ ƛƭ ŎǳǊǎƻǊŜ 

Ŭƴƻ ŀŘ ŜǾƛŘŜƴȊƛŀǊŜ 

ƛƴ ŀȊȊǳǊǊƻ 

ƭΩŜƭŜƳŜƴǘƻ Ŝ 

ǇǊŜƳƻ ғhYҔΦ 

wƛŎƻǊŘŀǊǎƛ ŀƭƭŀ ŬƴŜ 

Řƛ {![±!w9 Ŏƻƴ 

ғCмҔ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ нт Řƛ нмн 

Řƛ /ƻƴŦŜǊƳŀΣ {ŀƭǾŀǘŀƎƎƛƻΣ wƛǎǇƻǎǘŀ !ũŜǊƳŀǝǾŀΣ ƳŜƴǘǊŜ ғCпҔ Řƛ !ƴƴǳƭƭŀΣ ¢ƻǊƴŀΣ wƛǎǇƻǎǘŀ bŜƎŀǝǾŀΦ 

{ƻǇǊŀǧǳǧƻ ƴŜƭƭŜ ǊƛŎƘƛŜǎǘŜ Řƛ ŎƻƴŦŜǊƳŀ Ŏƛ ǎƛ ŀōƛǘǳŀ ǎǇŜǎǎƻ ŎƘŜ ғCмҔ Ґ {L Ŝ ғCпҔ Ґ bhΦ 

 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ ну Řƛ нмн 

2.4.1 TASTIERA VIRTUALE 

!ƭƭŀ ŬƴŜ ŘŜƭƭŀ ŘŜŬƴƛȊƛƻƴŜ Řƛ ǳƴŀ ǝǇƻƭƻƎƛŀ ǇŜǊǎƻƴŀƭƛȊȊŀǘŀ Řƛ ǘŜǎǘ όǾŜŘƛ ŎŀǇΦ рΦмΦпύ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ŀǎǎŜƎƴŀǊŜ 

ǳƴ ƴƻƳŜ ŀ ǇƛŀŎŜǊŜ ǘǊŀƳƛǘŜ ǳƴŀ ǘŀǎǝŜǊŀ ǾƛǊǘǳŀƭŜΦ 

 

aǳƻǾŜǊǎƛ Ŏƻƴ ƛ ǉǳŀǧǊƻ ǘŀǎǝ ғŦǊŜŎŎƛŀҔ ǎǳƭƭŀ ƭŜǧŜǊŀ ŘŜǎƛŘŜǊŀǘŀ όŜǾƛŘŜƴȊƛŀǘŀ ƛƴ ŀȊȊǳǊǊƻύ Ŝ ǇǊŜƳŜǊŜ 

ғhYҔ ǇŜǊ ŦŀǊŜ ƭΩƛƴǎŜǊƛƳŜƴǘƻΦ 

9Ω ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ǳǎŀǊŜ ƛƭ ǘŀǎǘƻ {ILC¢ όčύ ǇŜǊ ŎƻƳƳǳǘŀǊŜ ƭŜ ƭŜǧŜǊŜ ƳƛƴǳǎŎƻƭŜ ƛƴ ƳŀƛǳǎŎƻƭŜΤ ǇǊŜƳŜƴŘƻ ǳƴŀ 
ǎƻƭŀ Ǿƻƭǘŀ ƭŀ ǘŀǎǝŜǊŀ ǊŜǎǘŜǊŁ ƛƴ ƳŀƛǳǎŎƻƭƻ ǎƻƭƻ ǇŜǊ ǳƴ ƛƴǎŜǊƛƳŜƴǘƻ όŜǎΦ ǇŜǊ ƭΩƛƴƛȊƛŀƭŜ ŘŜƭ ƴƻƳŜύΣ ƳŜƴǘǊŜ 
ŦŀŎŜƴŘƻ ŘƻǇǇƛƻπŎƭƛŎƪ Ŏƻƴ ƛƭ ǘŀǎǘƻ ғhYҔ ǎƛ ŀǾǊŁ ƭŀ ŦǳƴȊƛƻƴŜ Řƛ /!t{π[h/Y όƳƻŘŀƭƛǘŁ ƳŀƛǳǎŎƻƭŜ ŬǎǎŀύΦ 
 

 

{Ŝ ǾƻƎƭƛŀƳƻ ŎŀƴŎŜƭƭŀǊŜ ǳƴŀ ƭŜǧŜǊŀ ƛƴǎŜǊƛǘŀ ŜǊǊƻƴŜŀƳŜƴǘŜΣ ǇǊŜƳŜǊŜ ƛƭ ǘŀǎǘƻ .ŀŎƪ{ǇŀŎŜ  

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ нф Řƛ нмн 

2.4.2 I  TASTI START (STA) E STOP (STO) 

{ǳƭƭŀ ǇŀǊǘŜ ƛƴ ŀƭǘƻ ŀ ǎƛƴƛǎǘǊŀ ŘŜƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ǘǊƻǾƛŀƳƻ ŘǳŜ ǘŀǎǝ {¢! Ŝ {¢h 

ŎƘŜ ǎƛƳǳƭŀƴƻ Ǝƭƛ ŜǾŜƴǝ ŘŜǊƛǾŀƴǝ ŘŀƭƭŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ ǎŜǧŀǘŜ ŀǇǇǳƴǘƻ ŎƻƳŜ 

ǎǘŀǊǘ Ŝ ǎǘƻǇΦ [ƻ ǎŎƻǇƻ Řƛ ŘŀǊŜ ƳŀƴǳŀƭƳŜƴǘŜ ǳƴ ƛƳǇǳƭǎƻ Řƛ ǉǳŜƭ ǝǇƻ ǇǳƼ 

ǎŜǊǾƛǊŜ ŀŘ ŜǎŜƳǇƛƻ ŀΥ  

¶ CŀǊ ǇŀǊǝǊŜ ƳŀƴǳŀƭƳŜƴǘŜ ǳƴ ǘŜǎǘ ŦƻǊƴŜƴŘƻ ǳƴ ǇǊƛƳƻ ƛƳǇǳƭǎƻ Ŝ Ǉƻƛ ƎŜǎǝǊŜ ƛ ǎǳŎŎŜǎǎƛǾƛ Ŏƻƴ ƭŜ 

ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ όŜǎΦ ǳƴ ǘŜǎǘ Řƛ ǝǇƻ ŎƻǳƴǘŜǊ ŘƻǾŜ ǎƛ ǳǎŀ ǎƻƭƻ ǳƴŀ ŎŜƭƭǳƭŀ ǇŜǊ ŎƻƴǘŀǊŜ ƭŜ ǊƛǇŜǝȊƛƻƴƛύ 

¶ CŀǊ ƎŜƴŜǊŀǊŜ ǳƴ ƛƴǘŜǊƳŜŘƛƻ ό[ŀǇύ ŀƭ ǇŀǎǎŀƎƎƛƻ ŘŜƭƭΩŀǘƭŜǘŀ ƛƴ ǳƴ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀǘƻ Ǉǳƴǘƻ ǉǳŀƴŘƻ ǎƛ 

Ƙŀƴƴƻ ŀ ŘƛǎǇƻǎƛȊƛƻƴŜ ǎƻƭƻ н ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ όǇǊŜƳŜǊŜ ƛƭ ǘŀǎǘƻ {¢! ŎƘŜ ŦǳƴƎŜ ŀƴŎƘŜ Řŀ [!tύ 

¶ CŀǊ ǘŜǊƳƛƴŀǊŜ ƳŀƴǳŀƭƳŜƴǘŜ ǳƴ ǘŜǎǘ ŘƻǾŜ ǳƴ ŀǘƭŜǘŀ ƴƻƴ Ƙŀ Ŧŀǧƻ ǎŎŀǧŀǊŜ ƭŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ ǇŜǊ 

ǉǳŀƭŎƘŜ ƳƻǝǾƻ όǇŀǎǎŀƎƎƛƻ ǘǊƻǇǇƻ ǾƛŎƛƴƻ ƻǇǇǳǊŜ ǎƻǧƻύ 

¶ ! άƎƛƻŎŀǊŜέ Ŏƻƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ƛƴ ŦŀǎŜ Řƛ ŀǇǇǊŜƴŘƛƳŜƴǘƻ ŘǳǊŀƴǘŜ ƭŀ ƭŜǧǳǊŀ ŘŜƭ ƳŀƴǳŀƭŜ 

2.4.3 IL TASTO LOCK (LCK) 

Lƭ ǘŀǎǘƻ [ƻŎƪ ōƭƻŎŎŀ ƭŀ ǊƛŎŜȊƛƻƴŜ ŘŜƎƭƛ ƛƳǇǳƭǎƛ ǊŀŘƛƻ ŘŀƭƭŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ Ŝ Ǝƭƛ ƛƴǇǳǘ ŘŀƭƭΩƛƴƎǊŜǎǎƻ ƧŀŎƪ 

оΣрƳƳΦ [ŀ ǘŀǎǝŜǊŀ όŜ ǉǳƛƴŘƛ ŀƴŎƘŜ ƛ ǘŀǎǝ {¢! Ŝ {¢hύ ǊƛƳŀƴƎƻƴƻ ŀǩǾƛΦ  

{Ŝ ŀŘ ŜǎŜƳǇƛƻ ǾŜŘƛŀƳƻ ŎƘŜ ǎǳƭƭŀ ƭƛƴŜŀ Řƛ ŀǊǊƛǾƻ ǎǘŀ ǇŀǎǎŀƴŘƻ ǳƴ ŜƭŜƳŜƴǘƻ ƴƻƴ ŘŜǎƛŘŜǊŀǘƻ όǳƴ 

ƎƛǳŘƛŎŜΣ ǳƴ ŀƭǘǊƻ ŀǘƭŜǘŀΣ ŜŎŎΦύ ǇƻǎǎƛŀƳƻ ƛƴƛōƛǊŜ ƭŀ ǊƛŎŜȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩƛƳǇǳƭǎƻ ǎŜƳǇƭƛŎŜƳŜƴǘŜ ǇǊŜƳŜƴŘƻ ƛƭ 

ǘŀǎǘƻ ғ[/YҔΦ 

¦ƴ ƭǳŎŎƘŜǧƻ ƴŜƭƭŀ ōŀǊǊŀ Řƛ ƘŜŀŘŜǊ ƛƴ ŀƭǘƻΣ Ŏƛ ŀǾǾŜǊǘŜ ŎƘŜ ƛƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ŝ άōƭƻŎŎŀǘƻέ ƛƴ ǊƛŎŜȊƛƻƴŜΤ ǇŜǊ 

ǎōƭƻŎŎŀǊƭƻ ǇǊŜƳŜǊŜ ƴǳƻǾŀƳŜƴǘŜ ƛƭ ǘŀǎǘƻ ғ[/YҔΦ 
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2.4.4 SIMBOLI NELLA HEADER BAR 

[ŀ ǇŀǊǘŜ ŀƭǘŀ ŘŜƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ όIŜŀŘŜǊ ōŀǊύ ǊƛǇƻǊǘŀ ƻƭǘǊŜ ŀƭƭΩƻǊŀǊƛƻ ŀǧǳŀƭŜ Ŝ ŀƭƭŀ ǾƻŎŜ ŘŜƭƭŀ ǎŎƘŜǊƳŀǘŀ 

ŎƻǊǊŜƴǘŜ ǳƴŀ ǎŜǊƛŜ Řƛ ƛŎƻƴŜ ŎƘŜ ŀƴŘƛŀƳƻ ŀ ŘŜǎŎǊƛǾŜǊŜΦ 

  

 .ŀǧŜǊƛŀ ŎŀǊƛŎŀ ŀƭ млл҈ 

 .ŀǧŜǊƛŀ ŎŀǊƛŎŀ ŀƭ тр҈ 

 .ŀǧŜǊƛŀ ŎŀǊƛŎŀ ŀƭ рл҈ 

 .ŀǧŜǊƛŀ ŎŀǊƛŎŀ ŀƭ нр҈ 

 .ŀǧŜǊƛŀ ƛƴ ŜǎŀǳǊƛƳŜƴǘƻ 

 LƴŘƛŎŀ ƛƭ ŎƻƳǇƭŜǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜƭƭŀ ǊƛŎŀǊƛŎŀ Ŝ ŎƘŜ ǇƻǎǎƛŀƳƻ ǎǘŀŎŎŀǊŜ ƛƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ Řŀƭ 

t/ ƻ ŘŀƭƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀȊƛƻƴŜ ŀ ƳǳǊƻ 

 
[ŀ ōŀǧŜǊƛŀ ŘǳǊŀƴǘŜ ƭŀ ǊƛŎŀǊƛŎŀ ǎƛ ǎǘŀ ǎǳǊǊƛǎŎŀƭŘŀƴŘƻΦ {ǘŀŎŎŀǊŜ ƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀȊƛƻƴŜ Ŝ 

ŀǧŜƴŘŜǊŜ ƛƭ ǊŀũǊŜŘŘŀƳŜƴǘƻΦ 

 [ŀ ōŀǧŜǊƛŀ ŘŜƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ŝ ƛƴ ǊƛŎŀǊƛŎŀ ǘǊŀƳƛǘŜ ƛƭ t/ ƻ ƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƻǊŜ ŀ ƳǳǊƻ 

 Lƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ŝ ŎƻƭƭŜƎŀǘƻ ŀƭ t/ Ǿƛŀ ¦{. 

 9Ω ǎǘŀǘƻ ǇǊŜƳǳǘƻ ƛƭ ǘŀǎǘƻ [/Y Ŝ ƭŀ ǊƛŎŜȊƛƻƴŜ ŘŜƎƭƛ ƛƳǇǳƭǎƛ ŘŀƭƭŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ Ŝ Řŀƭ 

ƧŀŎƪ оΣрƳƳ ŝ ƛƴƛōƛǘŀΦ 
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2.5 ALIMENTAZIONE E RICARICA 

vǳŀƴŘƻ ƭŀ ŎŀǊƛŎŀ ŘŜƭƭŜ ōŀǧŜǊƛŜ ŘŜƎƭƛ ŀǇǇŀǊŜŎŎƘƛ ŝ ƛƴǎǳŶŎƛŜƴǘŜΣ ŝ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛƻ ǇǊƻǾǾŜŘŜǊŜ ŀƭƭŀ ƭƻǊƻ 

ǊƛŎŀǊƛŎŀΣ ŎƘŜ ǇǳƼ ŜǎǎŜǊŜ Ŧŀǧŀ ŎƻƴǘŜƳǇƻǊŀƴŜŀƳŜƴǘŜ Ŭƴƻ ŀ п ŘƛǎǇƻǎƛǝǾƛΦ 

bŜƭ /ǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ²ƛǧȅ ƭΩƛŎƻƴŀ ŘŜƭƭŀ ōŀǧŜǊƛŀ ŘŜŎǊŜǎŎŜ ƛƭ ǎǳƻ ŎƻƴǘŜƴǳǘƻ Ƴŀƴƻ ŀ Ƴŀƴƻ ŎƘŜ ǎƛ ǎŎŀǊƛŎŀ 

Ŭƴƻ ŀ ŎƻƭƻǊŀǊŜ Řƛ Ǌƻǎǎƻ ƭΩǳƭǝƳƻ ǎŜƎƳŜƴǘƻΦ 

 

[ŀ ōŀǎǎŀ ŎŀǊƛŎŀ ŘŜƭƭŜ ōŀǧŜǊƛŜ ŘŜƭƭŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜΣ ŘŜƭ ²ƛǧȅϊ{9a Ŝ ŘŜƭ ²ƛǧȅϊwCL5 ŝ ƛƴǾŜŎŜ ǎŜƎƴŀƭŀǘŀ Řŀƭ 

ƭŜŘ Řƛ ǎǘŀǘƻ wh{{hπt!¦{! όǾŜŘƛ ŎŀǇΦ нΦнΦнύΦ 

tŜǊ ǇǊƻŎŜŘŜǊŜ ŀƭƭŀ ǊƛŎŀǊƛŎŀΣ ǇǊŜƴŘŜǊŜ ƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƻǊŜ Ŝ ƛƴƴŜǎǘŀǊŜ ƭŀ ǎǇƛƴŀ ŎƻƳǇŀǝōƛƭŜ Ŏƻƴ ƛƭ ǾƻǎǘǊƻ 

ǎƛǎǘŜƳŀ ŜƭŜǧǊƛŎƻ ƴŀȊƛƻƴŀƭŜ ό9¦Σ ¦YΣ ¦{!Σ !ǳǎǘǊŀƭƛŀύΦ /ƻƭƭŜƎŀǊŜ ƛ ŎŀǾƛ ¦{. ŀƭƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƻǊŜ Ŝ ŀƛ 

ŘƛǎǇƻǎƛǝǾƛ Řŀ ŎŀǊƛŎŀǊŜΦ 

 

bŜƭ /ǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ²ƛǧȅ ǳƴΩƛŎƻƴŀ Řƛ ǎǇƛƴŀ ǾƛŎƛƴƻ ŀ ǉǳŜƭƭŀ Řƛ ōŀǧŜǊƛŀ ƛƴŘƛŎŀ ƭŀ ŎŀǊƛŎŀ ƛƴ ŎƻǊǎƻΦ 

 

bŜƭƭŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜΣ ƴŜƭ ²ƛǧȅϊ{9a Ŝ ƴŜƭ ²ƛǧȅϊwCL5 όǎŜ ǎǇŜƴǝύ ƛƭ [95 Řƛ ǎǘŀǘƻ ŀǎǎǳƳŜ ƛƭ ŎƻƭƻǊŜ Řƛ 

ŀǊŀƴŎƛƻƴŜ ŀ ƛƳǇǳƭǎƛΦ 

9Ω ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ǊƛŎŀǊƛŎŀǊŜ ŜƴǘǊŀƳōƛ ƛ ŘƛǎǇƻǎƛǝǾƛ ŀƴŎƘŜ ŀǧŀŎŎŀƴŘƻƭƛ ŀ ǳƴ t/Σ Ƴŀ ƛƭ ǘŜƳǇƻ Řƛ ǊƛŎŀǊƛŎŀ ǎŀǊŁ 

Ƴƻƭǘƻ ƳŀƎƎƛƻǊŜ όǾŜƴƎƻƴƻ ŦƻǊƴƛǝ пул Ƴ² ŎƻƴǘǊƻ ƛ ŎƛǊŎŀ улл Ƴǿ ŘŜƭƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƻǊŜ ŀ ƳǳǊƻύΦ 
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2.6 WITTY·RFID 

 

²ƛǧȅϊwCL5 ŝ ǳƴ ǎƛǎǘŜƳŀ Řƛ ǊƛŎƻƴƻǎŎƛƳŜƴǘƻ ŀǳǘƻƳŀǝŎƻ ŘŜƭƭϥŀǘƭŜǘŀ ŎƘŜ ŦŀŎƛƭƛǘŀ ƛƭ ƭŀǾƻǊƻ ŘŜƭ ǘǊŀƛƴŜǊ 
ŜǾƛǘŀƴŘƻ Řƛ ƛƴǎŜǊƛǊŜ ǎǳƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ²ƛǧȅ ƛƭ ǇŜǧƻǊŀƭŜ όƻ ƛƭ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ƳŀƎƭƛŀύ ŘŜƭƭŀ ǇŜǊǎƻƴŀ ƛƴ 
ǇŀǊǘŜƴȊŀΦ 

Lƭ ƎƛƻŎŀǘƻǊŜΣ Řƻǘŀǘƻ Řƛ ǳƴ ōǊŀŎŎƛŀƭŜǧƻκƻǊƻƭƻƎƛƻ ǇǊŜŎŜŘŜƴǘŜƳŜƴǘŜ ŎƻƴŬƎǳǊŀǘƻΣ ǎŜƳǇƭƛŎŜƳŜƴǘŜ ǎƛ 
ŀǾǾƛŎƛƴŀ ŀƭ ƭŜǧƻǊŜ wCL5 Ǉƻǎǘƻ ƛƴ ǇǊƻǎǎƛƳƛǘŁ ŘŜƭƭŀ ǇŀǊǘŜƴȊŀ Ŝ ŀǳǘƻƳŀǝŎŀƳŜƴǘŜ ǎǳƭ ŘƛǎǇƭŀȅ ŘŜƭ 
ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ŀǇǇŀǊŜ ƛƭ ǎǳƻ ƴǳƳŜǊƻΣ ƴƻƳŜ Ŝ Ŧƻǘƻ όǎŜ ǉǳŜǎǝ ǳƭǝƳƛ ǎƻƴƻ ǎǘŀǝ ƎŜǎǝǝ Ŝ ǎŎŀǊƛŎŀǝ ǘǊŀƳƛǘŜ 
ƛƭ ǎƻƊǿŀǊŜ ²ƛǧȅ aŀƴŀƎŜǊύΦ 

[ϥŀǾǾŜƴǳǘŀ Ŝ ŎƻǊǊŜǧŀ ƭŜǧǳǊŀ ŘŜƛ Řŀǝ ŝ ǎŜƎƴŀƭŀǘŀ Řŀ ǳƴ ǎŜƎƴŀƭŜ ŀŎǳǎǝŎƻ Ŝ ŘŀƭƭϥŀŎŎŜƴǎƛƻƴŜ Řƛ ǳƴŀ 
ǎŜǊƛŜ Řƛ ƭŜŘ ǾŜǊŘƛΦ 

L ōǊŀŎŎƛŀƭŜǩ Řƛ ƎƻƳƳŀ ǎƛƭƛŎƻƴƛŎŀ ƭŀǾŀōƛƭŜ ǎƻƴƻ ŘƻǘŀǝΣ ǎǳƭ ϦǉǳŀŘǊŀƴǘŜϦΣ Řƛ ǳƴƻ ǎǇŀȊƛƻ ōƛŀƴŎƻ ƻǾŜ 
ǎŎǊƛǾŜǊŜ ƛƭ ƴǳƳŜǊƻ ŀǎǎŜƎƴŀǘƻ ŘƻǇƻ ŀǾŜǊƭƛ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀǝΤ ƭŀ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀȊƛƻƴŜ ǎƛ ŜũŜǧǳŀ ǘǊŀƳƛǘŜ ƛƭ 
ǎƻƊǿŀǊŜ ²ƛǧȅ aŀƴŀƎŜǊ όǊƛŦŜǊƛǊǎƛ ŀƭ ƳŀƴǳŀƭŜ ŘŜƭ ǎƻƊǿŀǊŜ ²ƛǧȅ aŀƴŀƎŜǊΣ ŎŀǇƛǘƻƭƻ оΦмΦпΣ ǇŜǊ ƛ 
ŘŜǧŀƎƭƛύ Ŝ ƭƻ ǎǘŜǎǎƻ ǊŜŀŘŜǊ wCL5 ŎƘŜ ǾƛŜƴŜ ŎƻƭƭŜƎŀǘƻ Ǿƛŀ ¦{. ŀŘ ǳƴ t/Φ 

Lƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊŀƎƎƛƻ Ŏƻƴ ²ƛǧȅϊwCL5 ŝ ǉǳƛƴŘƛ ŎƻƳǇƭŜǘŀƳŜƴǘŜ ŀǳǘƻƳŀǝȊȊŀǘƻΣ ƛƭ ǇǊŜǇŀǊŀǘƻǊŜκŀƭƭŜƴŀǘƻǊŜ 
ƴƻƴ ŘŜǾŜ ŀǎǎƻƭǳǘŀƳŜƴǘŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴƛǊŜ ǎǳƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ Ŝ ǇǳƼ ǉǳƛƴŘƛ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǊǎƛ ǎǳƎƭƛ ŀǘƭŜǝ ǎŜƎǳŜƴŘƻƭƛ 
ŘǳǊŀƴǘŜ ƭϥŜǎŜŎǳȊƛƻƴŜ ŘŜƭ ǘŜǎǘΦ 

  

http://www.microgate.it/Training/Witty/Cronometro
http://www.microgate.it/Training/Witty/Witty-Manager-it


 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ оо Řƛ нмн 

2.6.1 FUNZIONAMENTO BASE 

aŜǧŜǊŜ ƛƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ²ƛǧȅ ƛƴ ƳƻŘŀƭƛǘŁ Řƛ ǇŀǊǘŜƴȊŀ ƛƴ ǳƴƻ ŘŜƛ ǉǳŀƭǎƛŀǎƛ ǝǇƛ Řƛ ǘŜǎǘ όŜǎΦ ƛƭ ¢Ŝǎǘ ōŀǎŜ 

ŘŜǎŎǊƛǧƻ ƴŜƭ ŎŀǇƛǘƻƭƻ нΦсΣ vǳƛŎƪ {ŜǘǳǇύΦ LƴǾŜŎŜ Řƛ ŘƛƎƛǘŀǊŜ ƛƭ ƴǳƳŜǊƻ ŘŜƭ ŎƻƴŎƻǊǊŜƴǘŜ ƛƴ ǇŀǊǘŜƴȊŀΣ 

ŀǾǾƛŎƛƴŀǊŜ ǳƴƻ ŘŜƛ ōǊŀŎŎƛŀƭŜǩ όŎƘŜ ŘŜǾƻƴƻ ŜǎǎŜǊŜ ǇǊŜŎŜŘŜƴǘŜƳŜƴǘŜ ǎǘŀǝ άƴǳƳŜǊŀǝέ Ŏƻƴ ƛƭ ǎƻƊǿŀǊŜ 

²ƛǧȅ aŀƴŀƎŜǊύ ŀ ŎƛǊŎŀ н ŎƳΦ Řŀƭ ²ƛǧȅϊwCL5Φ 

L [ŜŘ ŘŜƭ ƭŜǧƻǊŜ ǎƛ ƛƭƭǳƳƛƴŀƴƻ Řƛ ǾŜǊŘŜ Ŝ ǳƴ ǎŜƎƴŀƭŜ ŀŎǳǎǝŎƻ ŎƻƴŦŜǊƳŀ ƭΩŀǾǾŜƴǳǘŀ ǎŎŀƴǎƛƻƴŜΦ Lƭ 

ǇŜǧƻǊŀƭŜ ǾƛŜƴŜ ǘǊŀǎƳŜǎǎƻ Ǿƛŀ ǊŀŘƛƻ ŀƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ²ƛǧȅ ŎƘŜ ƛƳƳŜŘƛŀǘŀƳŜƴǘŜ ƭƻ ƛƳǇƻǎǘŀ ǇǊƻƴǘƻ ŀ 

ǇŀǊǝǊŜΦ [ŀ ŘƛǎǘŀƴȊŀ ƳŀǎǎƛƳŀ Řŀƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ Ŝ ƭŜ ŎƻƴŘƛȊƛƻƴƛ Řƛ ǘǊŀǎƳƛǎǎƛƻƴŜ ǊŀŘƛƻ ƻǩƳŀƭƛ ǎƻƴƻ ƭŜ 

ǎǘŜǎǎŜ ŘŜǎŎǊƛǧŜ ƴŜƭ ŎŀǇΦ нΦоΦ 

vǳŀƴŘƻ ƛƭ ǎŜƴǎƻǊŜ Řƛ ǇǊƻǎǎƛƳƛǘŁ ǊƛƭŜǾŀ ǳƴ ǉǳŀƭǎƛŀǎƛ ƻƎƎŜǧƻΣ ƛ р ƭŜŘ ŦǊƻƴǘŀƭƛ ŘƛǾŜƴǘŀƴƻ .ƭǳΣ ƳŜƴǘǊŜ ǎŜ 

ǎƛ ŀǾǾƛŎƛƴŀ ǳƴ ōǊŀŎŎƛŀƭŜǧƻ ƴƻƴ ŀƴŎƻǊŀ άƴǳƳŜǊŀǘƻέ ƻ ǎƛ ǾŜǊƛŬŎŀ ǳƴ ŜǊǊƻǊŜ Řƛ ƭŜǧǳǊŀ ŘŜƭ ŎƘƛǇ wCL5Σ ƛ ƭŜŘ 

ŘƛǾŜƴǘŀƴƻ ǊƻǎǎƛΦ 
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2.6.2 STATO E COLORI DEI LED 

[95{ !b¢9wLhwL 

{¢!¢¦{ {¢!¢¦{ [95 

¶ wƛƭŜǾŀǘƻ .ǊŀŎŎƛŀƭŜǧƻ Ŏƻƴ 
ǇŜǧƻǊŀƭŜ 

±ŜǊŘŜ 

¶ wƛƭŜǾŀǘƻ .ǊŀŎŎƛŀƭŜǧƻ 
ǎŜƴȊŀ ǇŜǧƻǊŀƭŜ ƻ ŜǊǊƻǊŜ 
Řƛ ǎŎŀƴǎƛƻƴŜ 

wƻǎǎƻ 

¶ wƛƭŜǾŀǘƻ hǎǘŀŎƻƭƻ 
ǉǳŀƭǎƛŀǎƛ ƴƻƴ Řƛ ǝǇƻ 
wCL5 

.ƭǳ 

[95 th{¢9wLhw9 

²ƛǧȅϊwCL5 {t9b¢h 

{¢!¢¦{ {¢!¢¦{ [95 

¶ .ŀǧŜǊƛŀ ŎŀǊƛŎŀκǎŎŀǊƛŎŀ hũ 

¶ !ƭƛƳŜƴǘŀȊƛƻƴŜ ŜǎǘŜǊƴŀ 

¶ wƛŎŀǊƛŎŀ ōŀǧŜǊƛŀ 

!ǊŀƴŎƛƻƴŜ ŀ ƛƳǇǳƭǎƛ 

¶ !ƭƛƳŜƴǘŀȊƛƻƴŜ ŜǎǘŜǊƴŀ 

¶ wƛŎŀǊƛŎŀ ōŀǧŜǊƛŀ 
ǘŜǊƳƛƴŀǘŀ 

±ŜǊŘŜ Ŭǎǎƻ 

²ƛǧȅϊwCL5 !//9{h 

{¢!¢¦{ {¢!¢¦{ [95 

aƻŘŀƭƛǘŁ bhwa![9 

¶ .ŀǧŜǊƛŀ ŎŀǊƛŎŀ 

 

±ŜǊŘŜ ς tŀǳǎŀ 

tǳƭǎŀƴǘŜ Řƛ ŀŎŎŜƴǎƛƻƴŜκǎǇŜƎƴƛƳŜƴǘƻ 

/ƻƴƴŜǧƻǊŜ ¦{. ǇŜǊ ǊƛŎŀǊƛŎŀ 
Ŝ ŀƎƎƛƻǊƴŀƳŜƴǘƻ ŬǊƳǿŀǊŜ 

WŀŎƪ оΣрƳƳΤ ƴƻƴ ǳǎŀǘƻ 

[ŜŘ Řƛ ǎǘŀǘƻ 
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¶ .ŀǧŜǊƛŀ ǎŎŀǊƛŎŀ wƻǎǎƻ π tŀǳǎŀ 

aƻŘŀƭƛǘŁ .hh¢[h!59w 

¶ ²ƛǧȅϊwCL5 ƴƻƴ ŝ ǎǘŀǘŀ ŀŎŎŜǎƻ Řŀƭ ǇǳƭǎŀƴǘŜ hbκhCC Ƴŀ 
ŎƻƭƭŜƎŀƴŘƻ ƛƭ ŎŀǾƻ ¦{. ŀ ǳƴ t/Φ Lƴ ǉǳŜǎǘƻ ƳƻŘƻ ŝ ŀǩǾƻ 
ƛƭ .ƻƻǘ[ƻŀŘŜǊ IL5 Ŝ ƛƭ ŬǊƳǿŀǊŜ ǇǳƼ ŜǎǎŜǊŜ ŀƎƎƛƻǊƴŀǘƻΦ 

 

wƻǎǎƻ π ±ŜǊŘŜ 

aƻŘŀƭƛǘŁ /hbCLD¦w!½Lhb9 

¶ !ƭƭΩŀŎŎŜƴǎƛƻƴŜ ƛƭ ǇǳƭǎŀƴǘŜ hbκhCC ŝ ǎǘŀǘƻ ǇǊŜƳǳǘƻ ǇŜǊ 
ǇƛǴ Řƛ р ǎŜŎƻƴŘƛ Ŝ ǎƛ ŝ ŀǩǾŀǘƻ ƭŀ ƳƻŘŀƭƛǘŁ Řƛ 
ŎƻƴŬƎǳǊŀȊƛƻƴŜ 

wƻǎǎƻ ŀ ƛƳǇǳƭǎƛ 
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2.7 WITTY·SEM 

 

²ƛǧȅϊ{9a ŝ ǳƴ ǎƛǎǘŜƳŀ Řƛ ŀƭƭŜƴŀƳŜƴǘƻ Ŝ ǊƛŀōƛƭƛǘŀȊƛƻƴŜ ƛƴƴƻǾŀǝǾƻΣ ǎŎŀƭŀōƛƭŜ Ŝ ŎƻƴŬƎǳǊŀōƛƭŜ ǎŜŎƻƴŘƻ 

ŘƛǾŜǊǎŜ ƴŜŎŜǎǎƛǘŁ ƛƴ ƳŀƴƛŜǊŀ ǎŜƳǇƭƛŎŜ ŜŘ ƛƳƳŜŘƛŀǘŀΦ ²ƛǧȅϊ{9a ŝ ŀ ǘǳǩ Ǝƭƛ ŜũŜǩ ǳƴ ǎŜƳŀŦƻǊƻ 

ƛƴǘŜƎǊŀǘƻ Ŏƻƴ Ǝƭƛ ŀƭǘǊƛ ǇǊƻŘƻǩ ŘŜƭƭŀ ŦŀƳƛƎƭƛŀ ²ƛǧȅΣ ŎƻƳǇƻǎǘƻ Řŀ ǳƴŀ ƳŀǘǊƛŎŜ Řƛ ƭŜŘ тȄр ƛƴ ƎǊŀŘƻ Řƛ 

ƎŜǎǝǊŜ ŘƛǾŜǊǎƛ ŎƻƴǘŜƴǳǝ ǉǳŀƭƛΥ 

Å /ƻƭƻǊƛΥ wƻǎǎƻΣ ±ŜǊŘŜ Ŝ .ƭǳ 

Å CǊŜŎŎŜ ƴŜƭƭŜ ŘƛũŜǊŜƴǝ ŎƻƭƻǊŀȊƛƻƴƛ 

Å bǳƳŜǊƛ  

Å [ŜǧŜǊŜ  

²ƛǧȅϊ{9a ǾƛŜƴŜ ŎƻƴǘǊƻƭƭŀǘƻ ŎŜƴǘǊŀƭƳŜƴǘŜ Řŀƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ²ƛǧȅ ǘǊŀƳƛǘŜ ǳƴ ǎƛǎǘŜƳŀ Řƛ ǘǊŀǎƳƛǎǎƛƻƴŜ 

ǊŀŘƛƻ Ŏƻƴ ǇƻǊǘŀǘŀ Ŭƴƻ ŀ мрл ƳǘΣ Ŝ ŎƻƴǎŜƴǘŜ Řƛ ƳƻŘŜƭƭŀǊŜ Ŏƻƴ ƳŀǎǎƛƳŀ ƅŜǎǎƛōƛƭƛǘŁ ŜŘ ŀŶŘŀōƛƭƛǘŁ ƭŜ 

ŘƛǾŜǊǎŜ ǝǇƻƭƻƎƛŜ Řƛ ŀƭƭŜƴŀƳŜƴǘƻ ŜŘ ŀƴŀƭƛǎƛΦ tƻǎǎƻƴƻ ŜǎǎŜǊŜ ƎŜǎǝǝ Řŀ ǳƴΩǳƴƛŎŀ ŎƻƴǎƻƭŜ ²ƛǧȅ Ŭƴƻ ŀ 

мс ǎŜƳŀŦƻǊƛ Ŏƻƴ ŀŎǉǳƛǎƛȊƛƻƴŜ Řŀǝ ƛƴ ǘŜƳǇƻ ǊŜŀƭŜΦ 

²ƛǧȅϊ{9a ŎƻƴǎŜƴǘŜ Řƛ ŀƭƭŜƴŀǊŜ Ŝ ǘŜǎǘŀǊŜ Ǝƭƛ ŀǘƭŜǝ ǎǳ ƳƻǾƛƳŜƴǝ ǎǇŜŎƛŬŎƛ ǎŜŎƻƴŘƻ ƭŜ ŘƛǾŜǊǎŜ ǝǇƻƭƻƎƛŜ 

Řƛ ǎǇƻǊǘ ƻ ƴŜŎŜǎǎƛǘŁΣ ƭŀǾƻǊŀƴŘƻ ƳƛǊŀǘŀƳŜƴǘŜ ǎǳƭƭŜ ƭƻǊƻ ŀōƛƭƛǘŁ Ŝ ŎŀǇŀŎƛǘŁ ŎƻƎƴƛǝǾƻπƳƻǘƻǊƛŜ 

ǇǊƻǇŜŘŜǳǝŎƘŜ ŀƭƭƻ ǎŎƻǇƻΦ  

²ƛǧȅϊ{9a ǇǳƼ ŜǎǎŜǊŜ ǳǎŀǘƻ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭƳŜƴǘŜ ƛƴ ŘǳŜ ƳƻŘƛ ŘƛǾŜǊǎƛΥ 
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¶ /ƻƳŜ ǎŜƳŀŦƻǊƻ Řƛ ǇŀǊǘŜƴȊŀ Ŝ ŎƻǳƴǘŘƻǿƴ ƛƴ ǘǳǩ ƛ ǘŜǎǘ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛ Řƛ ǝǇƻ .ŀǎƛŎΣ aǳƭǝ{ǘŀǊǘ Ŝ 

/ƻǳƴǘŜǊ όǾŜŘƛ ŎŀǇΦ пΦмΦмΦмύΤ ǎƻƭƛǘŀƳŜƴǘŜ ǎƛ ǳǎŀ ǳƴ ǎƻƭƻ ²ƛǧȅϊ{9a 

¶ /ƻƳŜ ǎƛǎǘŜƳŀ Řƛ ŀƭƭŜƴŀƳŜƴǘƻ ǇŜǊ ǘŜǎǘ Řƛ !Ǝƛƭƛǘȅ ƻ Řƛ /ŀƳōƛ 5ƛǊŜȊƛƻƴŜ ŘƻǾŜ ƴŜ Ǉƻǎǎƻƴƻ ŜǎǎŜǊŜ 

ǳǎŀǝ Řŀ м Ŭƴƻ ŀ мс όǾŜŘƛ ŎŀǇΦ пΦпύ 

{Ŝ ǎƛ ŘƛǎǇƻƴŜ Řƛ ǇƛǴ ǎŜƳŀŦƻǊƛΣ ƭŀ ǇǊƛƳŀ Ŏƻǎŀ Řŀ ŦŀǊŜ ŝ ŀŎŎŜǊǘŀǊǎƛ ŎƘŜ ǎƛŀƴƻ ŎƻƴŬƎǳǊŀǝ ƻƎƴǳƴƻ Ŏƻƴ ǳƴ 

ƛƴŘƛǊƛȊȊƻ ŘƛǾŜǊǎƻ όŘŀ ! ŀŘ wύΣ ƛƴŘƛǊƛȊȊƻ ǾƛǎƛōƛƭŜ ŘƛǊŜǧŀƳŜƴǘŜ ǎǳƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ŀǇǇŜƴŀ ŀŎŎŜǎƻΦ 

[ŀ ŎƻƴŬƎǳǊŀȊƛƻƴŜ ŀǾǾƛŜƴŜ ǘǊŀƳƛǘŜ ƛƭ ǎƻƊǿŀǊŜ ²ƛǧȅ aŀƴŀƎŜǊ όǇŜǊ ƛ ŘŜǧŀƎƭƛ ǾŜŘƛ ƛƭ ƳŀƴǳŀƭŜ ŘŜƭ 

{ƻƊǿŀǊŜ ŀƭ ŎŀǇƛǘƻƭƻ оΦпύ 
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2.8 PISTOLA DI PARTENZA 

2.8.1 CARATTERISTICHE 

¢ǊŜ ŦǳƴȊƛƻƴƛ ƛƴ ǳƴƻΥ  

¶ tƛǎǘƻƭŀ Řƛ ǇŀǊǘŜƴȊŀ ǇŜǊ ƭΩŀǘƭŜǝŎŀ 

¶ CƛǎŎƘƛŜǧƻ ǇŜǊ ǎǇƻǊǘ Řƛ ƎǊǳǇǇƻ 

¶ {ƛǊŜƴŀ ǇŜǊ ƛƭ ƴǳƻǘƻΦ 

 

Lƭ ǎƛǎǘŜƳŀ ǇǳƼ ŜǎǎŜǊŜ ŎƻƴƴŜǎǎƻ ŀƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ²ƛǧȅ ¢ƛƳŜǊ ƻ ŀƭƭŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ ²ƛǧȅ DŀǘŜ όƴƻƴ ƛƴŎƭǳǎƛ 

ƴŜƭ ƪƛǘ Ǉƛǎǘƻƭŀύ ǇŜǊ ƭŀ ǊŜƎƛǎǘǊŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭ ǘŜƳǇƻΦ ±ƛŜƴŜ ŦƻǊƴƛǘƻ Ŏƻƴ ŎŀǾƻ ǇŜǊ ŀƳǇƭƛŬŎŀǘƻǊŜ ŜΣ ǎǳ 

ǊƛŎƘƛŜǎǘŀΣ Ŏƻƴ ŎŀǾƻ ǇŜǊ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻΦ 

±ŀƭƛƎŜǧŀ ƛƳōƻǩǘŀ ǇŜǊ ǇǊƻǘŜƎƎŜǊŜ ƛƭ ǎƛǎǘŜƳŀ ŜŘ ŀƎŜǾƻƭŀǊƴŜ ƛƭ ǘǊŀǎǇƻǊǘƻΦ  

Lƭ ǎƛǎǘŜƳŀ ŝ ŀƭƛƳŜƴǘŀǘƻ ŀ ōŀǧŜǊƛŀΥ о ǇƛƭŜ ŀƭŎŀƭƛƴŜ !! Řŀ мΦр ±Φ 

 !ǾǾŜǊǘŜƴȊŜΥ tŜǊ ŜǾƛǘŀǊŜ ǊƛǎŎƘƛ Řƛ ƛƴŎŜƴŘƛƻ ƻ ŜƭŜǧǊƻƴƛŎƛΣ ƴƻƴ ŜǎǇƻǊǊŜ ƭΩŀǇǇŀǊŜŎŎƘƛƻ ŀ ǇƛƻƎƎƛŀ ƻ 

ǳƳƛŘƛǘŁΦ 

 

 

2.8.2 FUNZIONI 

{ŜƎƴŀƭŜ ŀŎǳǎǝŎƻΥ Ǉƛǎǘƻƭŀ Řƛ ǇŀǊǘŜƴȊŀΣ ǎƛǊŜƴŀΣ ŬǎŎƘƛŜǧƻΦ 
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{ŜƎƴŀƭŜ ǾƛǎƛǾƻΥ !ƭƭŀ ǇǊŜǎǎƛƻƴŜ ŘŜƭ ƎǊƛƭƭŜǧƻ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ŜƳŜǧŜǊŜ ǎƛƳǳƭǘŀƴŜŀƳŜƴǘŜΣ ƻƭǘǊŜ ŀƭƭΩŀǳŘƛƻΣ 

ŀƴŎƘŜ ǳƴ ǎŜƎƴŀƭŜ ƭǳƳƛƴƻǎƻ όƛƴ ŦƻǊƳŀ Řƛ ƅŀǎƘ ƴŜƭƭŀ ǇŀǊǘŜ ŀƴǘŜǊƛƻǊŜ ŘŜƭƭŀ ǇƛǎǘƻƭŀύΦ ¢ŀƭŜ ŦǳƴȊƛƻƴŜ ǇǳƼ 

ŜǎǎŜǊŜ ŘƛǎŀǩǾŀǘŀ ǇŜǊ ǊƛǎǇŀǊƳƛŀǊŜ ƛƭ ŎƻƴǎǳƳƻ ŘŜƭƭŜ ōŀǧŜǊƛŜΦ 
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2.8.3 FUNZIONAMENTO 

м LƴǎŜǊƛǊŜ ƭŜ ōŀǧŜǊƛŜ ƴŜƭƭƻ ǎŎƻƳǇŀǊǝƳŜƴǘƻ ŘŜŘƛŎŀǘƻ Ǉƻǎǘƻ ǎǳƭ 

ƳŀƴƛŎƻΣ ŘƻǇƻ ŀǾŜǊ ǊƛƳƻǎǎƻ ƭƻ ǎǇƻǊǘŜƭƭƻ Ŏƻƴ ƭΩŀǇǇƻǎƛǘƻ 

ŎŀŎŎƛŀǾƛǘŜΦ 

 

н /ƻƭƭŜƎŀǊŜ ƭϥǳǎŎƛǘŀ ŘŜƭƭŀ Ǉƛǎǘƻƭŀ ŀƭƭŀ ǇƻǊǘŀ ŘŜƭ Ƴƛƴƛ ŀƭǘƻǇŀǊƭŀƴǘŜ 

Ŏƻƴ ƛƭ ŎŀǾƻ Řƛ ŎƻƴƴŜǎǎƛƻƴŜ 

 

о tŀǎǎŀǊŜ ŀƭƭŀ ƳƻŘŀƭƛǘŁ ŀǳŘƛƻ Φ  

[ŀ ǎǇƛŀ Řƛ ŀƭƛƳŜƴǘŀȊƛƻƴŜ ǎƛ ŀŎŎŜƴŘŜΦ 

 

п {ŜƭŜȊƛƻƴŀǊŜ ƛƭ ǎǳƻƴƻ ŘŜǎƛŘŜǊŀǘƻΥ Ǉƛǎǘƻƭŀ Řƛ ǇŀǊǘŜƴȊŀΣ ǎƛǊŜƴŀΣ 

ŬǎŎƘƛŜǧƻΦ 

 

р Lƴ ƳƻŘŀƭƛǘŁ ζǇƛǎǘƻƭŀηΣ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ŀǩǾŀǊŜ ŀƴŎƘŜ ƛƭ ǎŜƎƴŀƭŜ 

ƭǳƳƛƴƻǎƻ ǎŜƭŜȊƛƻƴŀƴŘƻ ƭΩƛŎƻƴŀ άŀǳŘƛƻ Ŝ ƅŀǎƘǎέ 

vǳŀƴŘƻ ƭŀ ƭǳŎŜ ζ/I!wD95η ǎƛ ŀŎŎŜƴŘŜΣ ǎƛŜǘŜ ƛƴ ƳƻŘŀƭƛǘŁ 

ζǇƛǎǘƻƭŀη Ŏƻƴ ƛƭ ǎǳƻƴƻ Ŝ ƛƭ ƅŀǎƘ ƭǳƳƛƴƻǎƻ ŀǩǾŀǝΣ ǇǊƻƴǝ ǇŜǊ 

ŘŀǊŜ ǳƴŀ ǇŀǊǘŜƴȊŀΦ : ƴŜŎŜǎǎŀǊƛƻ ŀǧŜƴŘŜǊŜ ǉǳŀƭŎƘŜ ǎŜŎƻƴŘƻ 

ǇŜǊ ǇŜǊƳŜǧŜǊŜ ŀƭƭŀ Ǉƛǎǘƻƭŀ Řƛ ŎŀǊƛŎŀǊŜ ƛƭ ƅŀǎƘ όǾŜŘƛ Ǉǳƴǘƻ уύ 
 

с tŀǊǘŜƴȊŀΥ ǇǊŜƳŜƴŘƻ ƛƭ ƎǊƛƭƭŜǧƻΣ ǾƛŜƴŜ ŜƳŜǎǎƻ ƛƭ ǎŜƎƴŀƭŜ 

ŀŎǳǎǝŎƻ ǎŜƭŜȊƛƻƴŀǘƻ ς ŜŘ ƛƭ ƅŀǎƘ ƭǳƳƛƴƻǎƻΣ ǎŜ ǎŜƭŜȊƛƻƴŀǘƻΦ 

 

т Cŀƭǎŀ ǇŀǊǘŜƴȊŀΥ ǇŜǊ ƛƭ ǊƛŎƘƛŀƳƻΣ ǇǊŜƳƛ ƛƭ ƎǊƛƭƭŜǧƻ ǎǳōƛǘƻ ŘƻǇƻ 

ƭϥƛƴƛȊƛƻ ŘŜƭƭŀ ƎŀǊŀ ǇŜǊ ƻǧŜƴŜǊŜ ǳƴ ŘƻǇǇƛƻ ŜũŜǧƻ ǎƻƴƻǊƻΦ {ƛ 

 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ пм Řƛ нмн 

ŘŜǾŜ ŀǎǇŜǧŀǊŜ ŎƘŜ Ϧ/I!wD95Ϧ ǎƛ ŀŎŎŜƴŘŀ όŀǧŜǎŀ Řƛ ŎƛǊŎŀ оΣр 

ǎŜŎƻƴŘƛύ ǇǊƛƳŀ Řƛ ǳǎŀǊƭƻ Řƛ ƴǳƻǾƻΦ 

у Lƴ ŀǎǎŜƴȊŀ Řƛ ŦŀƭǎŜ ǇŀǊǘŜƴȊŜΣ ƭŀ ǎǇƛŀ ζ/I!wD95η ǎƛ ŀŎŎŜƴŘŜǊŁ 

ŀǳǘƻƳŀǝŎŀƳŜƴǘŜ ŘƻǇƻ ŎƛǊŎŀ оΣр ǎŜŎƻƴŘƛ ǇŜǊ ǳƴ ƴǳƻǾƻ ƛƴƛȊƛƻΦ 

 

ф tŜǊ ƛƴǾƛŀǊŜ ƭΩƛƳǇǳƭǎƻ Řƛ ǎǘŀǊǘ ŀƭ ǎƛǎǘŜƳŀ Řƛ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊŀƎƎƛƻ 

²ƛǧȅΣ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ŎƻƭƭŜƎŀǊŜ ǘǊŀƳƛǘŜ ƭΩŀǇǇƻǎƛǘƻ ŎŀǾƻ ƭŀ ǇƛǎǘƻƭŀΣ 

ǎŦǊǳǧŀƴŘƻ ƭΩǳǎŎƛǘŀ ŘŜŘƛŎŀǘŀΣ ŀŘ ƻƎƴƛ ŘŜǾƛŎŜ ŘŜƭƭŀ ŦŀƳƛƎƭƛŀ 

²ƛǧȅ όǝƳŜǊΣ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀΣΦΦΦύΦ 

 

 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ пн Řƛ нмн 

3 QUICK SETUP: COME ESEGUIRE VELOCEMENTE IL VOSTRO PRIMO 

TEST 

Lƴ ǇƻŎƘƛ Ǉŀǎǎƛ ǾŜŘƛŀƳƻ ŎƻƳŜ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ŜǎŜƎǳƛǊŜ ƛƭ ǾƻǎǘǊƻ ǇǊƛƳƻ ǘŜǎǘΥ 

!ŎŎŜƴŘŜǊŜ ƛƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ 

²ƛǧȅ όŎŀǇΦ нΦмΦмύ 

 

 

aƻƴǘŀǊŜ ǎǳƛ ǘǊŜǇǇƛŜŘƛ ƭŜ 

ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ Ŝ ŀŎŎŜƴŘŜǊƭŜ 

όŎŀǇΦ нΦнΦмύΤ ǇƻǎƛȊƛƻƴŀǊŜ ƭŀ 

ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ Řƛ ǇŀǊǘŜƴȊŀ Ŝ 

ŀǊǊƛǾƻ ŀŘ ǳƴŀ ŎŜǊǘŀ ŘƛǎǘŀƴȊŀΦ 

START STOP

1

 

5ŀƭ ƳŜƴǳ tǊƛƴŎƛǇŀƭŜ 

ǎŜƭŜȊƛƻƴŀǊŜ ƭΩƛŎƻƴŀ ¢Ŝǎǘ Ŝ 

ǎǳŎŎŜǎǎƛǾŀƳŜƴǘŜ ¢Ŝǎǘ .ŀǎŜ 

 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ по Řƛ нмн 

Lƴ ŀƭǘƻ ŀ ǎƛƴƛǎǘǊŀ ǾŜŘƛŀƳƻ ƛƭ 

ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ŀǘƭŜǘŀ Ŝ ƛƭ ƴǳƳŜǊƻ 

ǇǊƻǾŀ ŘŜƭƭΩŀǘƭŜǘŀ ǇǊƻƴǘƻ ŀ 

ǇŀǊǝǊŜ  

 

CŀŎŎƛŀƳƻ ǇŀǊǝǊŜ ƭΩŀǘƭŜǘŀ Ŝ 

ŀǇǇŜƴŀ ŀǧǊŀǾŜǊǎŀ ƭŀ ǇǊƛƳŀ 

ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ ƛƭ ǘŜƳǇƻ 

ŎƻƳƛƴŎƛŀ ŀ ǎŎƻǊǊŜǊŜ 

START STOP

1

 

 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ пп Řƛ нмн 

vǳŀƴŘƻ ƭΩŀǘƭŜǘŀ ǎǳǇŜǊŀ ƭŀ 

ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ Řƛ ŀǊǊƛǾƻ ƛƭ ǘŜƳǇƻ 

ǎƛ ŦŜǊƳŀ Ŝ ǾƛŜƴŜ ƎŜƴŜǊŀǘƻ 

ǳƴŀ ǊƛƎŀ ƴŜƭƭŀ ƎǊƛƎƭƛŀ Řŀǝ ƛƴ 

ōŀǎǎƻ ǎǳƭƭƻ ǎŎƘŜǊƳƻΦ 

 

Lƭ ǘŜƳǇƻ ŘƻǇƻ о ǎŜŎƻƴŘƛ 

ǊƛǇǊŜƴŘŜ ŀ ǎŎƻǊǊŜǊŜ ƛƴ 

ǉǳŀƴǘƻ ƭŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ Řƛ 

ŘŜŦŀǳƭǘ ǎƻƴƻ ƛƳǇƻǎǘŀǘŜ ǘǳǧŜ 

ŎƻƳŜ άǎǘŀǊǘέ Ŝ ƴƻƴ ǊƛŎŜǾƻƴƻ 

ƭΩƛƳǇǳƭǎƻ Řƛ ǎǘƻǇΣ Ƴŀ ŎƛƼ ƴƻƴ 

ǇǊŜƎƛǳŘƛŎŀ ƭΩŜǎŜŎǳȊƛƻƴŜ ŘŜƭ 

ǘŜǎǘΦ 

START STOP

1

 

 

tǊŜƳŜǊŜ ƛƭ ǘŀǎǘƻ ғCмҔ ǎƻǧƻ 

ƭŀ ƭŀōŜƭ άb¦h±hέ ǇŜǊ ŦŀǊŜ 

ǇŀǊǝǊŜ ǳƴ ǎŜŎƻƴŘƻ ŀǘƭŜǘŀ όƛƴ 

ǉǳŜǎǘƻ Ŏŀǎƻ ƛƭ ǇŜǧƻǊŀƭŜ ІнύΦ 
 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ пр Řƛ нмн 

START STOP

2

 

/ƻƴŦŜǊƳŀǊŜ Ŏƻƴ ғCмҔ ƭŀ 

ǾƻƭƻƴǘŁ Řƛ ŦŀǊ ǇŀǊǝǊŜ ǳƴ 

ƴǳƻǾƻ ŀǘƭŜǘŀΦ 

 

 

 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ пс Řƛ нмн 

{Ŝ ǾƻƭŜǎǎƛƳƻ ŦŀǊ ǇŀǊǝǊŜ ǳƴ 

ŀǘƭŜǘŀ Ŏƻƴ ǳƴ ǇŜǧƻǊŀƭŜ 

ŘƛũŜǊŜƴǘŜΣ Ŏƛ ōŀǎǘŜǊŁ ŘƛƎƛǘŀǊŜ 

ƛƭ ǎǳƻ ƴǳƳŜǊƻ Ŏƻƴ ƛƭ ƪŜȅǇŀŘ 

ƴǳƳŜǊƛŎƻ Ŝ ŎƻƴŦŜǊƳŀǊŜ Ŏƻƴ 

ƛƭ ǘŀǎǘƻ ғhYҔΦ 

 

 

Lƴ ƻƎƴƛ ƳƻƳŜƴǘƻ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ 

ǇǊŜƳŜǊŜ ғCоҔ /ƭŀǎǎƛŬŎŀ ǇŜǊ 

ǾŜŘŜǊŜ ƭŀ ŎƭŀǎǎƛŬŎŀ 

ǘŜƳǇƻǊŀƴŜŀ ŘŜƭƭŀ ǇǊƻǾŀΦ 

/ƻƴ ƛƭ ǘŀǎǘƻ ғaƛŎǊƻƎŀǘŜҔ 

όŎƘŜ ŦǳƴƎŜ ǎŜƳǇǊŜ Řŀ 

LƴŘƛŜǘǊƻκ9ǎŎύ ƻ Ŏƻƴ ƛƭ ǘŀǎǘƻ 

ғCпҔ !ƴƴǳƭƭŀ ǘƻǊƴƛŀƳƻ ŀƭƭŀ 

ƳŀǎŎƘŜǊŀ Řƛ 

ŎǊƻƴƻƳŜǘǊŀƎƎƛƻΦ 

 

 

 

vǳŀƴŘƻ ǘǳǩ Ǝƭƛ ŀǘƭŜǝ Ƙŀƴƴƻ 

ǘŜǊƳƛƴŀǘƻ ƭŀ ǇǊƻǾŀΣ ǇǊŜƳŜǊŜ 

ƛƭ ǘŀǎǘƻ ғaƛŎǊƻƎŀǘŜҔ ǇŜǊ 

ǳǎŎƛǊŜ ŀƭ ƳŜƴǳ ¢Ŝǎǘ όǾƛŜƴŜ 

ŎƘƛŜǎǘŀ ŎƻƴŦŜǊƳŀύ 

 

 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ пт Řƛ нмн 

 

tǊŜƳŜǊŜ ƴǳƻǾŀƳŜƴǘŜ ƛƭ 

ǘŀǎǘƻ ғaƛŎǊƻƎŀǘŜҔ ǇŜǊ 

ǘƻǊƴŀǊŜ ŀƭ ƳŜƴǳ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜΦ 

9Ω ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ǊƛǾŜŘŜǊŜ ƭŀ ǇǊƻǾŀ 

όŎƭŀǎǎƛŬŎŀύΣ ŎƻƴǝƴǳŀǊƭŀ ƻ 

ŜƭƛƳƛƴŀǊƭŀ Řŀƭ ƳŜƴǳ wƛǎǳƭǘŀǝ 

όǾŜŘƛ ŎŀǇΦ рΦнύ 

 

{Ŝ ǎƛ ŝ ŎƻƴŎƭǳǎŀ ƭŀ ǎŜǎǎƛƻƴŜΣ 

ǎǇŜƎƴŜǊŜ ƛƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ όŎŀǇΦ 

нΦмΦнύ Ŝ ƭŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ όŎŀǇΦ 

нΦнΦмύ 

 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ пу Řƛ нмн 

4 TIPOLOGIE DI TEST 

²ƛǧȅ ǇǳƼ ƎŜǎǝǊŜ ŘƛǾŜǊǎŜ ǝǇƻƭƻƎƛŜ Řƛ ǘŜǎǘ όǎǇǊƛƴǘΣ ƴŀǾŜǧŀΣ Ǿŀƛ Ŝ ǘƻǊƴŀΣ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊŀƎƎƛ Řƛ ƎǊǳǇǇƛ Řƛ 

ŀǘƭŜǝΣ ǊƛǇŜǘǳǘŜΣ ŜŎŎΦύ ŎƘŜ ŀƴŘƛŀƳƻ ƻǊŀ ŀ ŘŜǎŎǊƛǾŜǊŜΦ 

[ŀ ƳŀŎǊƻǝǇƻƭƻƎƛŀ Řƛ ǘŜǎǘ ŎƘŜ ƭƛ ŘƛǎǝƴƎǳŜ ƳŀƎƎƛƻǊƳŜƴǘŜ ŝ ƭŀ ǎŜƎǳŜƴǘŜΥ 

LŎƻƴŀ bƻƳŜ 5ŜǎŎǊƛȊƛƻƴŜ 

 .!{L/ ¢Ŝǎǘ ǇŜǊ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊŀƎƎƛ Řƛ ŀǘƭŜǝ ǎƛƴƎƻƭƛ όƛƴ ǇŀǊǘŜƴȊŀ ǳƴƻ ŘƻǇƻ ƭΩŀƭǘǊƻύ ƛƴ 

ƭƛƴŜŀΣ ǎǳƭ ƎƛǊƻ ƻ Ŏƻƴ ŎƛǊŎǳƛǝ όǎǇǊƛƴǘΣ ƴŀǾŜǧŀΣ Ǿŀƛ Ŝ ǘƻǊƴŀΣ ŜƴŘǳǊŀƴŎŜΣ ŜŎŎΦύ 

 
a¦[¢L{¢!w¢ ¢Ŝǎǘ ǇŜǊ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊŀƎƎƛ ƳǳƭǝπŀǘƭŜǘŀ όƳŀȄ оύ ŎƻƴǘŜƳǇƻǊŀƴŜƛΦ 

 /h¦b¢9w ¢Ŝǎǘ ǇŜǊ ƛƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊŀƎƎƛƻ ƻ ŎƻƳŜ ŎƻƴǘŀǘƻǊŜ Řƛ ŀȊƛƻƴƛ ǊƛǇŜǘǳǘŜΦ 

 ²L¢¢¸ϊ{9a ¢Ŝǎǘ Řƛ ŀƎƛƭƛǘȅ Ŝ ŎŀƳōƛƻ ŘƛǊŜȊƛƻƴŜ Ŝ ǘŜǎǘ ŎƻƎƴƛǝǾƛ ŜũŜǧǳŀǝ Ŏƻƴ 

²ƛǧȅϊ{9a 

 

±ŜŘƛŀƳƻ ƻǊŀ ǇŜǊ ƻƎƴǳƴƻ ŘŜƛ ƳŀŎǊƻǝǇƛ ƭŜ ǾŀǊƛŜ ƻǇȊƛƻƴƛ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛΦ 

4.1 BASIC 

L ǘŜǎǘ Řƛ ǝǇƻ ōŀǎƛŎ Ƙŀƴƴƻ ǳƴ ǎƻǧƻǝǇƻ ŎƘŜ ƭƛ ŘƛũŜǊŜƴȊƛŀ ŀ ƭƻǊƻ ǾƻƭǘŀΥ 

 

bŜƭƭŜ ǾŀǊƛŜ ǝǇƻƭƻƎƛŜ ŝ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛƻ ŘŜŬƴƛǊŜ ǉǳŀƴŘƻ Ŝ ƛƴ ŎƘŜ ƳƻŘƻ ƛƭ ǘŜǎǘ ǎƛ ŎƻƴŎƭǳŘŜ όǇŀǊŀƳŜǘǊƻ CƛƴŜ 

¢ŜǎǘύΦ [Ŝ ƻǇȊƛƻƴƛ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛ ǎƻƴƻΥ 

bǳƳŜǊƻ Řƛ LƳǇǳƭǎƛΥ {ŎŜƎƭƛŜƴŘƻ ǳƴ ƴǳƳŜǊƻ Ŭƴƛǘƻ Řƛ ƛƳǇǳƭǎƛ όŜǎΦ рύ ƛƭ ǘŜǎǘ ǎƛ ŎƻƴŎƭǳŘŜǊŁ 

ǉǳŀƴŘƻ ƛƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ǊƛŎŜǾŜ ǳƴ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ŜǾŜƴǝ ǇŀǊƛ ŀƭ 

ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ ƛƴǎŜǊƛǘƻΣ ŜǎŎƭǳǎƻ ƛƭ ǇǊƛƳƻ ŜǾŜƴǘƻ Řƛ {ǘŀǊǘΦ [ŀǎŎƛŀƴŘƻ ƛƭ 

ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ ŀ άл όƴƻƴ ŘŜŬƴƛǘƻύέ ƛƭ ǘŜǎǘ ƴƻƴ ŀǾǊŁ Ƴŀƛ ŬƴŜ Ŝ ǎŀǊŁ 

ƭΩƻǇŜǊŀǘƻǊŜ ŀ ŘŜŎƛŘŜǊŜ ǉǳŀƴŘƻ ǳƴ ƴǳƻǾƻ ŀǘƭŜǘŀ ƛƴƛȊƛŀ ƭŀ ǇǊƻǾŀΦ 

CƛƴŜ ¢ŜƳǇƻ LƴŘƛŎŀƴŘƻ ǳƴ ǘŜƳǇƻ ƛƴ ƳƛƴǳǝΥǎŜŎƻƴŘƛΣ ƛƭ ǘŜǎǘ ǘŜǊƳƛƴŜǊŁ ŀƭ 

ǊŀƎƎƛǳƴƎƛƳŜƴǘƻ Řƛ ǉǳŜƭ ǘŜƳǇƻΦ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ пф Řƛ нмн 

bǳƳŜǊƻ Řƛ LƳǇǳƭǎƛ ƻ CƛƴŜ ¢ŜƳǇƻ LƴŘƛŎŀƴŘƻ ŜƴǘǊŀƳōƛ ƛ ǇŀǊŀƳŜǘǊƛΣ ƛƭ ǘŜǎǘ ǘŜǊƳƛƴŜǊŁ ǉǳŀƴŘƻ ƭŀ ǇǊƛƳŀ 

ŘŜƭƭŜ ŘǳŜ ŎƻƴŘƛȊƛƻƴƛ ǾƛŜƴŜ ǊŀƎƎƛǳƴǘŀΦ 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ рл Řƛ нмн 

4.1.1 IN LINEA 

L ǘŜǎǘ Řƛ ǝǇƻ .ŀǎƛŎ κ Lƴ [ƛƴŜŀ ǎƻƴƻ ƛ ǇƛǴ ǎŜƳǇƭƛŎƛ Ŝ ǇŜǊƳŜǧƻƴƻ ŀŘ ŜǎŜƳǇƛƻ Řƛ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊŀǊŜ ǳƴƻ ǎǇǊƛƴǘ 

ǎǳ ǳƴŀ ŎŜǊǘŀ ŘƛǎǘŀƴȊŀΦ 

9ǎŜƳǇƛƻ мŀΦ tŜǊ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊŀǊŜ ǳƴ ǘŜǎǘ Řƛ ǎǇǊƛƴǘ Řŀ ол ƳŜǘǊƛ Ŏƻƴ {ǘŀǊǘ Ŝ {ǘƻǇ Ŏƛ ōŀǎǘŜǊŁ ƛƴŘƛŎŀǊŜ ƛƭ CƛƴŜ 

¢Ŝǎǘ Ŏƻƴ άbǳƳŜǊƻ LƳǇǳƭǎƛέ ǇŀǊƛ ŀ м όǊŀƳƳŜƴǝŀƳƻ ŎƘŜ ƭΩƛƳǇǳƭǎƻ Řƛ {ǘŀǊǘ ƴƻƴ ŘŜǾŜ ŜǎǎŜǊŜ Ƴŀƛ 

ŎƻƴǘŜƎƎƛŀǘƻύ 

START STOP

30 mt   

9ǎŜƳǇƛƻ мōΦ {Ŝ ǾƻƎƭƛŀƳƻ ŀƎƎƛǳƴƎŜǊŜ ǳƴƻ ƻ ǇƛǴ ƛƴǘŜǊǘŜƳǇƛΣ Ŏƛ ōŀǎǘŜǊŁ ŀǳƳŜƴǘŀǊŜ ƛƭ ŎŀƳǇƻ bǳƳŜǊƻ 

Řƛ ƛƳǇǳƭǎƛΦ 

START STOPLAP1 LAP2

3 IMPULSES  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ рм Řƛ нмн 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ рн Řƛ нмн 

Lƭ ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ CƛƴŜ ¢Ŝǎǘ ǎŜǧŀǘƻ ŀ άCƛƴŜ ǘŜƳǇƻέ ŝ ǳǝƭŜ ǇŜǊ ǉǳŜƭƭŜ ǝǇƻƭƻƎƛŀ Řƛ ǘŜǎǘ ƛƴ Ŏǳƛ ƛƴ ǳƴ 

ŘŜǘŜǊƳƛƴŀǘƻ ƭŀǎǎƻ Řƛ ǘŜƳǇƻ ŘŜǾƻ ŎƻƳǇƛŜǊŜ ǳƴ ŎŜǊǘƻ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ŀȊƛƻƴƛΦ vǳŜǎǘŜ ŀȊƛƻƴƛ Ǉƻǎǎƻƴƻ ŜǎǎŜǊŜ 

ŎƻƴǘŀǘŜ ǘǊŀƳƛǘŜ ƛƭ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ƛƳǇǳƭǎƛ ƻǧŜƴǳǝ ǇŀǎǎŀƴŘƻ ŀǧǊŀǾŜǊǎƻ ƭŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀΦ 

9ǎŜƳǇƛƻ нΥ ǾŜŘŜǊŜ ǉǳŀƴǘŜ ǾƻƭǘŜ Ǉŀǎǎƻ ŘŀƭƭŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ ƛƴ олέ ƛƴ ǉǳŜǎǘƻ ǇŜǊŎƻǊǎƻΥ 

START

 

Lƭ ǘŜǎǘ ŀƴŘǊŁ ŘŜŬƴƛǘƻ ƛƴ ǉǳŜǎǘƻ ƳƻŘƻΥ 

 

[ŀ ŎƭŀǎǎƛŬŎŀ ǊƛǇƻǊǘŀ  ƭŀ tƻǎƛȊƛƻƴŜ όtƻǎύΣ ƛƭ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ƛƳǇǳƭǎƛ ǊŜƎƛǎǘǊŀǝ όІύΣ ƛƭ ǇŜǧƻǊŀƭŜ όbǳƳύΣ ǘŜƳǇƻ Ŝ 

ŜǾŜƴǘǳŀƭŜ ƴƻƳŜ Řƛ ŀǘƭŜǘŀΦ ±ƛƴŎŜ ŎƘƛ Ƙŀ Ŧŀǧƻ ǳƴ ƳŀƎƎƛƻǊ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ƛƳǇǳƭǎƛ Ŝ ŀ ǇŀǊƛǘŁ Řƛ ǉǳŜǎǝ ŎƘƛ ƭƛ 

Ƙŀ Ŧŀǩ ƴŜƭ ƳƛƴƻǊ ǘŜƳǇƻΦ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ ро Řƛ нмн 

 

Lƭ ǇŜǧƻǊŀƭŜ мп Ŝ м Ƙŀƴƴƻ ǘƻǘŀƭƛȊȊŀǘƻ ǎŜƛ ǇŀǎǎŀƎƎƛ 

ƳŜƴǘǊŜ ƛƭƴǳƳŜǊƻ у Ŝ ф ǎƻƭƻ ŎƛƴǉǳŜΤ ŀ ǇŀǊƛǘŁ Řƛ 

ǇŀǎǎŀƎƎƛ ƛ ŎƻƴŎƻǊǊŜƴǝ ǎƻƴƻ ƛƴ ƻǊŘƛƴŜ Řƛ ǘŜƳǇƻΦ 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ рп Řƛ нмн 

9ǎŜƳǇƛƻ оΦ {ǳǇǇƻƴŜƴŘƻ ƛƴǾŜŎŜ ǳƴ ǘŜǎǘ ƛƴ Ŏǳƛ ƭΩŀǘƭŜǘŀ ŘŜǾŜ ŎƻƳǇƛŜǊŜ ǳƴ ŎƛǊŎǳƛǘƻ ŜƴǘǊƻ нлέ Ŝ Ŏƛ ǎƛŀ ǎƻƭƻ 

ǳƴƻ ǎǘŀǊǘ Ŝ ǎǘƻǇΣ ǇƻǎǎƛŀƳƻ ƛƳǇƻǎǘŀǊŜ ƛƭ ŬƴŜ ǘŜǎǘ ŎƻƳŜ άbǳƳŜǊƻ LƳǇǳƭǎƛ ƻ CƛƴŜ ¢ŜƳǇƻέΤ ǎŜ ƭΩŀǘƭŜǘŀ Ŏƛ 

ǊƛŜǎŎŜ ǾŜǊǊŁ ǊŜƎƛǎǘǊŀǘƻ ƛƭ ǘŜƳǇƻΣ ŀƭǘǊƛƳŜƴǝ ƛƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ǎƛ ŦŜǊƳŀΦ 

START STOP  

  

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ рр Řƛ нмн 

4.1.1.1 ABILITAZIONE DI WITTY·SEM COME SEMAFORO DI PARTENZA 

[ΩǳƭǝƳƻ ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ ŎƘŜ ǘǊƻǾƛŀƳƻ ƛƴ ƻƎƴƛ ǝǇƻ Řƛ ǘŜǎǘ ŝ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŁ Řƛ ǳǎŀǊŜ ǳƴ ²ƛǧȅϊ{9a ŎƻƳŜ 

ǎŜƳŀŦƻǊƻ Řƛ ǇŀǊǘŜƴȊŀ Ŏƻƴ ǳƴ ŎƻǳƴǘŘƻǿƴ ǇǊŜŘŜŬƴƛǘƻ ŎƘŜ ƛƴŘƛŎŀ ŀƭƭΩŀǘƭŜǘŀ ǉǳŀƴŘƻ ǇŀǊǝǊŜΦ 

 

¦ƴŀ Ǿƻƭǘŀ ŀōƛƭƛǘŀǘŀ ǉǳŜǎǘŀ ǎŎŜƭǘŀΣ ǇǊŜƳŜǊŜ ғCоҔ hǇȊƛƻƴƛ Ŝ Ǉƻƛ ǎŎŜƎƭƛŜǊŜ ƭΩƛŎƻƴŀ hǇȊƛƻƴƛ ²ƛǧȅϊ{9a  

  

[ŀ ǎŎƘŜǊƳŀǘŀ ǎǳŎŎŜǎǎƛǾŀ Ŏƛ ŎƻƴǎŜƴǘŜ Řƛ ǎŎŜƎƭƛŜǊŜ ƛ ǎŜƎǳŜƴǝ ǇŀǊŀƳŜǘǊƛΥ 

ά¢ƛǇƻ Řƛ tŀǊǘŜƴȊŀέ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ŘŜŬƴƛǊƭƻ ŎƻƳŜΥ 

{ŜƴȊŀ {ǘŀǊǘ ²ƛǧȅϊ{9a ǾƛǎǳŀƭƛȊȊŀ ƻƎƴƛ ¢h¢ ƳƛƴǳǝΥǎŜŎƻƴŘƛ όŘŜŬƴƛǘƻ Ŏƻƴ ƛƭ ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ ά¢ŜƳǇƻ 

Řƛ ǊƛǇŜǝȊƛƻƴŜ /ƻǳƴǘŘƻǿƴέύ ƭŀ ǎŜǉǳŜƴȊŀ Řƛ ŎƻǳƴǘŘƻǿƴ ǎŎŜƭǘŀΦ 

/ƻƴ {ǘŀǊǘ /ƻƳŜ ǎƻǇǊŀΣ Ƴŀ ŀƭƭŀ ŬƴŜ ŘŜƭ ŎƻǳƴǘŘƻǿƴ ǾƛŜƴŜ ƎŜƴŜǊŀǘƻ ǳƴ ƛƳǇǳƭǎƻ ǊŀŘƛƻ Řƛ 

{¢!w¢ Ŝ ƛƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ Ŧŀ ǇŀǊǝǊŜ ƛƭ ǘŜƳǇƻ ǇŜǊ ƭΩŀǘƭŜǘŀ ŎƻǊǊŜƴǘŜΦ 

/ƻƴ {ǘŀǊǘ /ŀǎǳŀƭŜ /ƻƳŜ ǎƻǇǊŀ Ƴŀ ƭΩƛƳǇǳƭǎƻ Řƛ ǎǘŀǊǘ ƴƻƴ ǾƛŜƴŜ ƎŜƴŜǊŀǘƻ ƛƳƳŜŘƛŀǘŀƳŜƴǘŜ ŘƻǇƻ ƛƭ 

ŎƻǳƴǘŘƻǿƴΣ Ƴŀ ŘƻǇƻ ǳƴ ǘŜƳǇƻ ǊŀƴŘƻƳ ŀƭ ƳŀǎǎƛƳƻ ƭǳƴƎƻ ǉǳŀƴǘƻ ƛƭ ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ 

ά¢ŜƳǇƻ /ŀǎǳŀƭŜέ 

Lƭ ǎŜŎƻƴŘƻ ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ ά¢ŜƳǇƻ Řƛ wƛǇŜǝȊƛƻƴŜ /ƻǳƴǘŘƻǿƴέ όƳƳΥǎǎύ ƛƴŘƛŎŀ ƻƎƴƛ ǉǳŀƴǘƻ ǊƛǇŜǘŜǊŜ ƛƭ 

ŎƛŎƭƻΣ ƳŜƴǘǊŜ ά/ƻǳƴǘŘƻǿƴ ¢ŜƳǇƭŀǘŜέ ŎƻƴǎŜƴǘŜ Řƛ ǎŎŜƎƭƛŜǊŜ ǳƴŀ ŘŜƭƭŜ о ǝǇƻƭƻƎƛŜ Řƛ ŎƻǳƴǘŘƻǿƴ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ рс Řƛ нмн 

ǇǊŜŘŜŬƴƛǘƻ όоΣ рΣ мл ǎŜŎƻƴŘƛύΦ bŜƭ Ŏŀǎƻ ά¢ƛǇƻ tŀǊǘŜƴȊŀέ ǎƛŀ ά/ƻƴ {ǘŀǊǘ /ŀǎǳŀƭŜέ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ƛƴŘƛŎŀǊŜ 

ŜƴǘǊƻ ǉǳŀƴǘƻ ŀƭ ƳŀǎǎƛƳƻ ǾƛŜƴŜ ƎŜƴŜǊŀǘƻ ƭƻ ǎǘŀǊǘ όά¢ŜƳǇƻ /ŀǎǳŀƭŜέύ 

±ŜŘƛŀƳƻ ǉǳŀƭŎƘŜ ŜǎŜƳǇƛƻΥ 

9ǎŜƳǇƛƻ мΥ tŀǊǘŜƴȊŀ ƻƎƴƛ пр ǎŜŎƻƴŘƛΣ Ŏƻƴ ŎƻǳƴǘŘƻǿƴ Řƛ р ǎŜŎƻƴŘƛΣ ǎŜƴȊŀ ƎŜƴŜǊŀȊƛƻƴŜ {ǘŀǊǘ όƛƴ 

ǉǳŀƴǘƻ ǾƛŜƴŜ ǇǊŜǎƻ Řŀƭƭŀ ǇǊƛƳŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀύ 

START STOP  

 

Lƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ŝ ƛƴ ŀǧŜǎŀ Ŏƻƴ ƛƭ ǎǳƻ ƛƴŘƛŎŜ ǾƛǎǳŀƭƛȊȊŀǘƻ ƛƴ ōƭǳ 

! 
Lƭ ǇǊƛƳƻ !ǾǾƛƻ ŘŜƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ŘŜǾŜ ŀǾǾŜƴƛǊŜ ƳŀƴǳŀƭƳŜƴǘŜ ǇǊŜƳŜƴŘƻ ƛƭ ǘŀǎǘƻ ғCмҔ !ǾǾƛŀ {ŜƳ 

 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ рт Řƛ нмн 

²ƛǧȅϊ{9a ŜǎŜƎǳŜ ƛƭ ŎƻǳƴǘŘƻǿƴ ǎŎŜƭǘƻ όр ǎŜŎΦύ Ŝ ǎǳōƛǘƻ ŘƻǇƻ ǾƛǎǳŀƭƛȊȊŀ ƛƭ ǎŜƎƴŀƭŜ Řƛ ǾŜǊŘŜ ǇŜǊ р 

ǎŜŎƻƴŘƛΦ 

р п о н м ƳΧŀǧŜƴŘŜ ор ǎŜŎƻƴŘƛ όпр ς р ŘŜƭ ŎƻǳƴǘŘƻǿƴ ς р ŘŜƭ 

ǾŜǊŘŜύ Ŝ ǊƛǇŀǊǘŜ 
  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ ру Řƛ нмн 

9ǎŜƳǇƛƻ нΥ tŀǊǘŜƴȊŀ ƻƎƴƛ ол ǎŜŎƻƴŘƛΣ Ŏƻƴ ŎƻǳƴǘŘƻǿƴ Řƛ о ǎŜŎƻƴŘƛΣ Ŏƻƴ ƎŜƴŜǊŀȊƛƻƴŜ ƛƳǇǳƭǎƻ Řƛ 

{ǘŀǊǘ όƴƻƴ ǎŜǊǾŜ ǉǳƛƴŘƛ ƭŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ Řƛ ǇŀǊǘŜƴȊŀύ 

STOP

Should be < Trepet. sec.

 

 

Lƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ŝ ƛƴ ŀǧŜǎŀ Ŏƻƴ ƛƭ ǎǳƻ ƛƴŘƛŎŜ ǾƛǎǳŀƭƛȊȊŀǘƻ ƛƴ ōƭǳ 

! 
Lƭ ǇǊƛƳƻ !ǾǾƛƻ ŘŜƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ŘŜǾŜ ŀǾǾŜƴƛǊŜ ƳŀƴǳŀƭƳŜƴǘŜ ǇǊŜƳŜƴŘƻ ƛƭ ǘŀǎǘƻ ғCмҔ !ǾǾƛŀ {ŜƳ 

 

²ƛǧȅϊ{9a ŜǎŜƎǳŜ ƛƭ ŎƻǳƴǘŘƻǿƴ ǎŎŜƭǘƻ όр ǎŜŎΦύ Ŝ ǎǳōƛǘƻ ŘƻǇƻ ǾƛǎǳŀƭƛȊȊŀ ƛƭ ǎŜƎƴŀƭŜ Řƛ ǾŜǊŘŜ ǇŜǊ р 

ǎŜŎƻƴŘƛΦ 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ рф Řƛ нмн 

 

о н м Ƴ !ǇǇŜƴŀ ǎŎŀǧŀ ƛƭ ǾŜǊŘŜΣ ²ƛǧȅϊ{9a ƭŀƴŎƛŀ Ǿƛŀ ǊŀŘƛƻ ǳƴ ƛƳǇǳƭǎƻ Řƛ ǎǘŀǊǘ 

Ŝ Ŧŀ ǇŀǊǝǊŜ ƛƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ 
 

 
 
ΧŘƻǇƻŘƛŎƘŞΣ ŀǧŜƴŘŜ нн ǎŜŎƻƴŘƛ όол ς о ŘŜƭ ŎƻǳƴǘŘƻǿƴ ς р ŘŜƭ ǾŜǊŘŜύ Ŝ ǊƛǇŀǊǘŜ ƛƭ ŎƛŎƭƻΦ 
 
!¢¢9b½Lhb9Υ {Ŝ ŜƴǘǊƻ ƛ ол ǎŜŎƻƴŘƛ ŘŜŬƴƛǝ ƴŜƭ ¢ŜƳǇƻ Řƛ ǊƛǇŜǝȊƛƻƴŜ /ƻǳƴǘŘƻǿƴΣ ƭΩŀǘƭŜǘŀ ƛƴ ŎƻǊǎŀ ƴƻƴ 

ŝ ŀƴŎƻǊŀ ŀǊǊƛǾŀǘƻΣ ƛƭ ǎǳŎŎŜǎǎƛǾƻ {¢!w¢ ŀǳǘƻƳŀǝŎƻ ŦƻǊƴƛǘƻ Řŀ ²ƛǧȅϊ{9a ǎŀǊŁ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀǘƻ ŎƻƳŜ ƭƻ 

{¢ht ŘŜƭƭΩŀǘƭŜǘŀ ǇǊŜŎŜŘŜƴǘŜΦ 5ŜŬƴƛǊŜ ǉǳƛƴŘƛ ǳƴ ǘŜƳǇƻ Řƛ ǊƛǇŜǝȊƛƻƴŜ ŎƘŜ ǎƛŀ ƳŀƎƎƛƻǊŜ όŜ Ŏƻƴ ǳƴ ŎŜǊǘƻ 

ƳŀǊƎƛƴŜ Řƛ ǎƛŎǳǊŜȊȊŀύ ŘŜƭ ǘŜƳǇƻ ŘŜƭƭŀ ǇǊƻǾŀΦ 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ сл Řƛ нмн 

9ǎŜƳǇƛƻ оΥ tŀǊǘŜƴȊŀ ƻƎƴƛ ƳƛƴǳǘƻΣ Ŏƻƴ ŎƻǳƴǘŘƻǿƴ Řƛ мл ǎŜŎƻƴŘƛΣ Ŏƻƴ ƎŜƴŜǊŀȊƛƻƴŜ ƛƳǇǳƭǎƻ Řƛ {ǘŀǊǘ 
/ŀǎǳŀƭŜ Řŀ л ŀ т ǎŜŎƻƴŘƛ ŘƻǇƻ ƭŀ ŬƴŜ ŘŜƭ ŎƻǳƴǘŘƻǿƴΦ Lƴ ǉǳŜǎǘƻ Ŏŀǎƻ ƛƭ ǘŜǎǘ ŝ Řƛ ǝǇƻ aǳƭǝ{ǘŀǊǘ όǾŜŘƛ 
ŎŀǇΦ пΦнύ Ŝ Ǝƭƛ ŀǘƭŜǝ ǎƛ ǇǊŜǎŜƴǘŀƴƻ ŀƭƭƻ {ǘŀǊǘ ŘƻǇƻ ŀǾŜǊ ǎŎŀƴǎƛƻƴŀǘƻ ƛƭ ǇǊƻǇǊƛƻ ōǊŀŎŎƛŀƭŜǧƻ Ŏƻƴ 
²ƛǧȅϊwCL5 όǾŜŘƛ ŎŀǇΦ нΦсύ  
 

START

STOP

1

2 3

 
 
 

 
 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ см Řƛ нмн 

Lƭ ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ aƻŘŀƭƛǘŁ Řƛ ǇŀǊǘŜƴȊŀ ǇǳƼ ŜǎǎŜǊŜ ǳǎŀǘƻ ǇŜǊ ǾƛǎǳŀƭƛȊȊŀǊŜ ŎƻƳŜ ǎŜƎƴŀƭŜ ǎŜƳŀŦƻǊƛŎƻ Řƛ 

άǎǘŀǊǘέ ǳƴ ǎƛƳōƻƭƻ ŘƛǾŜǊǎƻ Řŀ ǉǳŜƭƭƻ ǎǘŀƴŘŀǊŘΣ ŘƻǾŜ ǘǳǩ ƛ ƭŜŘ όǾŜǊŘƛύ ǎƛ ŀŎŎŜƴŘƻƴƻΦ  

 

L Ǉƻǎǎƛōƛƭƛ ǾŀƭƻǊƛ ŘŜƭ ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ ǎƻƴƻΥ 

Ʈ ǘǳǩ ƛ ƭŜŘ ŀŎŎŜǎƛ όŘŜŦŀǳƭǘύ 
ƹƷ ŦǊŜŎŎƛŀ ŘŜǎǘǊŀκǎƛƴƛǎǘǊŀ 
ƹƷƶƸ ŦǊŜŎŎƛŀ ŘŜǎǘǊŀκǎƛƴƛǎǘǊŀκŀƭǘƻκōŀǎǎƻ 
! . ƭŜǧŜǊŀ ! ƻ . 
! . / ƭŜǧŜǊŀ ! ƻ . ƻ / 
 

{ŎŜƎƭƛŜƴŘƻ ŎƻƳŜ ƻǇȊƛƻƴŜ ǳƴŀ ǘǊŀ ǉǳŜƭƭŜ ŘƛǾŜǊǎŀ Řŀƭƭŀ ǇǊƛƳŀΣ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ŀǎǎŜƎƴŀǊŜ ŀƭƭΩŀǘƭŜǘŀ ǳƴ 

άŎƻƳǇƛǘƻέ ŘƛǇŜƴŘŜƴǘŜ Řŀƭ ǎƛƳōƻƭƻ ŎƘŜ ŎƻƳǇŀǊŜ ŎŀǎǳŀƭƳŜƴǘŜ όŜǎ άǉǳŀƴŘƻ ǎƛ ŀŎŎŜƴŘŜ ƛƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ 

ǇŀǊǝΣ Ƴŀ ǎǇǊƛƴǘŀ ŀ ŘȄ ƻ ǎȄ ŀ ǎŜŎƻƴŘŀ ŘŜƭƭŀ ŦǊŜŎŎƛŀέΣ ƻǇǇǳǊŜ άǉǳŀƴŘƻ ǎƛ ŀŎŎŜƴŘŜ ƛƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ǇŀǊǝΣ ǎŜ 

ǾƛŜƴŜ ! Ŧŀƛ ǉǳŜǎǘƻ ŜǎŜǊŎƛȊƛƻΣ ǎŜ ǾƛŜƴŜ . ǉǳŜǎǘΩŀƭǘǊƻέΣ ŜŎŎΦύ 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ сн Řƛ нмн 

4.1.2 VAI &  TORNA 

Lƭ ¢Ŝǎǘ Řƛ ǝǇƻ ±ŀƛ ϧ ¢ƻǊƴŀ ŝ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭƳŜƴǘŜ ǎƛƳƛƭŜ ŀ ǉǳŜƭƭƻ ƛƴ ƭƛƴŜŀΣ Ƴŀ ŝ ǎǘŀǘƻ ǇŜƴǎŀǘƻ ǇŜǊ ǉǳŜǎǘƻ 

ǎǇŜŎƛŬŎƻ ǝǇƻ Řƛ ǘŜǎǘ ŘƻǾŜ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ǳǎŀǊŜ ŀƴŎƘŜ ǎƻƭƻ ǳƴŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀΦ 

9ǎŜƳǇƛƻΥ ǇƛŀȊȊŀǊŜ ƭŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ όŎƘŜ ŦǳƴƎŜǊŁ Řŀ {ǘŀǊǘ Ŝ Řŀ {ǘƻǇύ ŀ ǳƴŀ ŎŜǊǘŀ ŘƛǎǘŀƴȊŀ Řŀƭ ƳǳǊƻ Ŝ 

ŘŜŬƴƛǊŜ ƛƭ ǘŜǎǘ ƛƴ ǉǳŜǎǘƻ ƳƻŘƻΥ 

 

[ΩŀǘƭŜǘŀ ǇŀǊǘŜΣ ŀǧǊŀǾŜǊǎŀ ƭŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ όŎƘŜ Ŧŀ ǇŀǊǝǊŜ ƛƭ ǘŜƳǇƻύΣ ǘƻŎŎŀ ƛƭ ƳǳǊƻ Ŝ Ǉŀǎǎŀ ŀǧǊŀǾŜǊǎƻ ƭŀ 

ǎǘŜǎǎŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ ŎƘŜ ŦŜǊƳŀ ƛƭ ǘŜƳǇƻΦ 

 

 

 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ со Řƛ нмн 

hǾǾƛŀƳŜƴǘŜ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ŦŀǊ ŎƻƳǇƛŜǊŜ ǇƛǴ άƎƛǊƛέ ǎŜƳǇƭƛŎŜƳŜƴǘŜ ŀǳƳŜƴǘŀƴŘƻ ƛƭ ƴǳƳŜǊƻ ƛƳǇǳƭǎƛΦ 

!ƴŀƭƻƎŀƳŜƴǘŜ ŀƭ ŎŀǇƛǘƻƭƻ ǇǊŜŎŜŘŜƴǘŜ ǇƻǎǎƛŀƳƻ ƛƴǾŜƴǘŀǊŎƛ ŘŜƎƭƛ ŜǎŜǊŎƛȊƛ Řƛ ǾŀƛϧǘƻǊƴŀ Ŏƻƴ ǳƴ ǘŜƳǇƻ 

ƳŀǎǎƛƳƻ ƻ Ŏƻƴ ƛƭ Ŏƻƴƴǳōƛƻ ǘŜƳǇƻ ƳŀǎǎƛƳƻκƴǳƳŜǊƻ ƛƳǇǳƭǎƛΦ  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ сп Řƛ нмн 

4.1.3 NAVETTA CON RECUPERO 

Lƭ ǘŜǎǘ bŀǾŜǧŀ όŎƻƴ ƻ ǎŜƴȊŀ ǊŜŎǳǇŜǊƻύ ŎƻƴǎŜƴǘŜ Řƛ ŜǎŜƎǳƛǊŜ ŘŜƛ ǎƘǳǧƭŜπǘŜǎǘ ŘƻǾŜ ǳƴ ŜǎŜǊŎƛȊƛƻ ǾƛŜƴŜ 

ŎƻƳǇƛǳǘƻ ǳƴ ŎŜǊǘƻ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ǾƻƭǘŜ Ŝ ƛƴŦǊŀƳŜȊȊŀǘƻ Řŀ ǳƴ ŎŜǊǘƻ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ǎŜŎƻƴŘƛ Řƛ ǊŜŎǳǇŜǊƻΦ 

9ǎΦ {ǇǊƛƴǘ рл ƳǘΦ Řŀ ŜǎŜƎǳƛǊŜ о ǾƻƭǘŜ Ŏƻƴ нлέ Řƛ ǊŜŎǳǇŜǊƻ ǘǊŀ ǳƴƻ Ŝ ƭΩŀƭǘǊƻΦ 

START STOP

RUN

Recovery in 20"

3 X

 

Lƭ ǘŜǎǘ ǾŜǊǊŁ ƛƳǇƻǎǘŀǘƻ ƛƴ ǉǳŜǎǘƻ ƳƻŘƻΥ 

 

±ŜŘŜǊŜ ŎŀǇΦ рΦмΦнΦп ǇŜǊ ǳƴ ŜǎŜƳǇƛƻ Řƛ /ǊƻƴƻƳŜǘǊŀƎƎƛƻΦ 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ ср Řƛ нмн 

4.1.3.1 ABILITAZIONE DI WITTY·SEM 

bŜƭ Ŏŀǎƻ ŀōƛƭƛǘŀǎǎƛƳƻ ƭΩǳǎƻ Řƛ ²ƛǧȅϊ{9a ŎƻƳŜ ǎŜƳŀŦƻǊƻ Řƛ ǇŀǊǘŜƴȊŀΣ ƴŜƭƭŜ ǎǳŜ ƻǇȊƛƻƴƛ ǘǊƻǾŜǊŜƳƳƻ 

ŘǳŜ ǎŎŜƭǘŜ ŀƎƎƛǳƴǝǾŜ ŎƻƳŜ ¢ƛǇƻ Řƛ tŀǊǘŜƴȊŀ 

 

ά5ŀ ¦ƭǝƳƻ LƳǇǳƭǎƻέΣ Ŧŀ ǎŎŀǧŀǊŜ ƛƭ /ƻǳƴǘŘƻǿƴ ǎŎŜƭǘƻ όоǎΣрǎΣмлǎύ ŘƻǇƻ ŎƘŜ ƭΩŀǘƭŜǘŀ Ƙŀ Ŧŀǧƻ ǎŎŀǧŀǊŜ 

ƭΩǳƭǝƳƻ ƛƳǇǳƭǎƻ Řƛ ƻƎƴƛ ǎƛƴƎƻƭŀ ǊƛǇŜǝȊƛƻƴŜ όƭŀ ƊŎ Řƛ {ǘƻǇ ƴŜƭƭŀ ŬƎǳǊŀύΦ wƛŎƻǊŘŀǊǎƛ ǎŜƳǇǊŜ Řƛ ǇǊŜƳŜǊŜ 

ғCмҔ !ǾǾƛŀ {ŜƳ ŀƭƭΩƛƴƛȊƛƻ ŘŜƭ ǘŜǎǘΦ 

 

START STOP

RUN

Recovery in 20"

3 X

3...2...1

 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ сс Řƛ нмн 

ά5ŀ ¦ƭǝƳƻ LƳǇǳƭǎƻ Ŏƻƴ ǎǘŀǊǘέΣ ŀƭƭŀ ǇǊŜǎǎƛƻƴŜ Řƛ !ǾǾƛŀ {ŜƳ Ŝ ŘƻǇƻ ƛƭ /ƻǳƴǘŘƻǿƴ ǎŎŜƭǘƻ όоǎΣрǎΣмлǎύΣ 

ǘǊŀǎƳŜǧŜ ǳƴ ƛƳǇǳƭǎƻ Řƛ {ǘŀǊǘ ŀƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻΦ 9Ω ǳǝƭŜ Řŀ ǳǎŀǊŜ ǉǳŀƴŘƻ ǎƛ ŘƛǎǇƻƴŜ Řƛ ǳƴŀ ǎƻƭŀ 

ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ ŎƘŜ ǾƛŜƴŜ ǳǎŀǘŀ ǇŜǊ ƭƻ {ǘƻǇ 

STOP

RUN

Recovery in 20"

3 X

3...2...1...START

 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ ст Řƛ нмн 

4.2 MULTISTART 

[ŀ ǝǇƻƭƻƎƛŀ Řƛ ǘŜǎǘ aǳƭǝ{ǘŀǊǘ ǇŜǊƳŜǧŜ ƛƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊŀƎƎƛƻ Řƛ ŎƛǊŎǳƛǝ ƻ ǇŜǊŎƻǊǎƛ Ŏƻƴ ƭŀ ǇǊŜǎŜƴȊŀ 

ŎƻƴǘŜƳǇƻǊŀƴŜŀ Řƛ ǇƛǴ ŀǘƭŜǝ όƳŀȄ оύ ǘǊŀ ƭŀ ƭƛƴŜŀ Řƛ ǎǘŀǊǘ Ŝ ǉǳŜƭƭŀ Řƛ ǎǘƻǇΦ [ŀ ǇŀǊǘŜƴȊŀ ŘŜƎƭƛ ŀǘƭŜǝ bhb 

ŘŜǾŜ ŜǎǎŜǊŜ ŎƻƴǘŜƳǇƻǊŀƴŜŀ όŀƭǘǊƛƳŜƴǝ ƴƻƴ ǎŀǇǊŜƳƳƻ ŀǎǎƻŎƛŀǊŜ Ǝƭƛ ŜǾŜƴǝ ŀƭ ǇŜǧƻǊŀƭŜύ Ƴŀ Ǝƭƛ ŀǘƭŜǝ 

ŘŜǾƻƴƻ ǇŀǊǝǊŜ ǎǘŀŎŎŀǝ Ŝ ƛƴ ǎŜǉǳŜƴȊŀΦ {ŜǇǇǳǊŜΣ ŎƻƳŜ ǾŜŘǊŜƳƻΣ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ƎŜǎǝǊŜ Ŏŀǎƛ ƛƴ Ŏǳƛ ǳƴ 

ŀǘƭŜǘŀ ǎǳǇŜǊŀ ǳƴ ŀƭǘǊƻΣ ǎƛ ŎƻƴǎƛƎƭƛŀ Řƛ ƳŀƴǘŜƴŜǊŜ ƭŜ ǇŀǊǘŜƴȊŜ ǎǘŀŎŎŀǘŜ ŀŶƴŎƘŞ ǉǳŜǎǘƻ ƴƻƴ ŀŎŎŀŘŀΤ ǎŜ 

ƛƴŦŀǩ ǎƛ ǊƛŜǎŎŜ ŀ ƳŀƴǘŜƴŜǊŜ ƭŀ άŎƻƴǎŜŎǳǝƻέ ŘŜƎƭƛ ŜǾŜƴǝ ŘŜǊƛǾŀƴǝ ŘŀƎƭƛ ƛƳǇǳƭǎƛ όŀǘƭŜǘŀм ǎǘŀǊǘπƭŀǇπ

ǎǘƻǇΣ ŀǘƭŜǘŀн ǎǘŀǊǘπƭŀǇπǎǘƻǇΣ ŜŎŎύ ƭŀ ƎŜǎǝƻƴŜ ŘŜƭƭŀ ǇǊƻǾŀ ŘƛǾŜƴǘŀ Ƴƻƭǘƻ ǎŜƳǇƭƛŎŜ Ŝ ōŀƴŀƭŜΦ 

START

STOP

LA
P 1

LA
P 2

1

2 3

 

4.2.1 CONFIGURAZIONE FOTOCELLULE 

aŜƴǘǊŜ ƴŜƭƭŜ ŀƭǘǊŜ ǝǇƻƭƻƎƛŜ Řƛ ǘŜǎǘ ό.ŀǎƛŎ Ŝ /ƻǳƴǘŜǊύ ƭŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ ǎƻƴƻ ƛƳǇƻǎǘŀǘŜ ǘǳǧŜ ƴŜƭƭƻ ǎǘŜǎǎƻ 

ƳƻŘƻ όǎǘŀǊǘύΣ ƴŜƛ ǘŜǎǘ Řƛ ǝǇƻ aǳƭǝ{ǘŀǊǘ ōƛǎƻƎƴŀ ǇǊƻŎŜŘŜǊŜ ŀƭƭŀ ƭƻǊƻ ƛŘŜƴǝŬŎŀȊƛƻƴŜ Ŝ ŀǎǎŜƎƴŀȊƛƻƴŜ 

όƻǾǾŜǊƻ ŘƛǊŜ ǉǳŀƭƛ ǎƻƴƻ ƭŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ Řƛ ǎǘŀǊǘΣ ǎǘƻǇ Ŝ ƭŀǇπƴύΦ vǳŜǎǘŀ ŀǎǎŜƎƴŀȊƛƻƴŜ ǇǳƼ ŜǎǎŜǊŜ Ŧŀǧŀ ƛƴ 

ŦŀǎŜ Řƛ ŘŜŬƴƛȊƛƻƴŜ ǘŜǎǘ όƛƴ ǉǳŜǎǘƻ Ŏŀǎƻ ŎƻƴǾƛŜƴŜ άƳŀǊŎƘƛŀǊŜέ ƭŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ Ŏƻƴ ǳƴ ŀŘŜǎƛǾƻ ƻ ŜǝŎƘŜǧŀ 

ǇŜǊ ƭŜ ǾƻƭǘŜ ǎǳŎŎŜǎǎƛǾŜύ ƻǇǇǳǊŜ ŘƛǊŜǧŀƳŜƴǘŜ ƴŜƭƭŀ ƳŀǎŎƘŜǊŀ Řƛ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊŀƎƎƛƻ ŀǧǊŀǾŜǊǎƻ ƛƭ ǇǳƭǎŀƴǘŜ 

hǇȊƛƻƴƛΦ 

/ǊŜŀǊŜ ǳƴ ǘŜǎǘ Řƛ ǝǇƻ aǳƭǝ{ǘŀǊǘ ŎƻƳŜ ǎǇƛŜƎŀǘƻ ŀƭ ŎŀǇΦ рΦмΦпΦ !ƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ŘŜƭƭŀ ŎƻƴŬƎǳǊŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭ ǘŜǎǘ 

ŎƭƛŎŎŀǊŜ ǎǳ hǇȊƛƻƴƛ Ҕ /ƻƴŬƎΦ CƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜΣ ŘƻǾŜ Ŏƛ ŀǇǇŀǊƛǊŁ ǳƴŀ ƭƛǎǘŀ ǾǳƻǘŀΥ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ су Řƛ нмн 

  

[ΩƻǇŜǊŀȊƛƻƴŜ Řƛ ŀǎǎŜƎƴŀȊƛƻƴŜ ŝ Ƴƻƭǘƻ ǎŜƳǇƭƛŎŜ Ŝ ŎƻƴǎƛǎǘŜ ƴŜƭ άǘŀƎƭƛŀǊŜέ Ŏƻƴ ǳƴŀ Ƴŀƴƻ ǳƴŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ 

όŎƘŜ Ƙŀ ǳƴ ǎŜǊƛŀƭƴǳƳōŜǊ ǳƴƛǾƻŎƻύ Ŝ ŘŜŬƴƛǊŜ ŎƘŜ ǝǇƻ Řƛ ŜǾŜƴǘƻ ŘŜǾŜ ƎŜǎǝǊŜΥ 

 
 

 

{ŎƻǊǊŜǊŜ Ŏƻƴ ғŦǊŜŎŎƛŀ{¦Ҕ ғŦǊŜŎŎƛŀDL¦Ҕ ƛƭ ǝǇƻ Řƛ ŜǾŜƴǘƻ Ŝ ǎŜƭŜȊƛƻƴŀǊƭƻ Ŏƻƴ ғhYҔ Ŝ Ǉƻƛ ǇǊŜƳŜǊŜ ғCмҔ 

{ŀƭǾŀΤ ƴŜƭƭΩŜǎŜƳǇƛƻ ǎƻǧƻ ƭŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ Ŏƻƴ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ǎŜǊƛŜ м ǾƛŜƴŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘŀ ŀƭƭΩŜǾŜƴǘƻ Řƛ {¢!w¢Φ 

 

wƛǇŜǘŜǊŜ ƭΩƻǇŜǊŀȊƛƻƴŜ Ŏƻƴ ƭŜ ŀƭǘǊŜ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ ŀ ŘƛǎǇƻǎƛȊƛƻƴŜ όŀƭ ƳƛƴƛƳƻ ǉǳŜƭƭŀ Řƛ ǎǘƻǇύΥ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ сф Řƛ нмн 

 
 

 
 

 

!ƭƭŀ ŬƴŜ ǘǊƻǾŜǊŜƳƻ ǳƴŀ ǎƛǘǳŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭ ƎŜƴŜǊŜ όŎƻƴ ǇƛǴ ƻ ƳŜƴƻ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ Řƛ [!t ŀ ǎŜŎƻƴŘŀ Řƛ ǉǳŀƴǘŜ 

ƴŜ ŀǾŜǘŜ ŀŎǉǳƛǎǘŀǘŜύΥ 

 

tǊŜƳŜǊŜ ғCмҔ {ŀƭǾŀ ǇŜǊ ǎŀƭǾŀǊŜ ƭŀ ŎƻƴŬƎǳǊŀȊƛƻƴŜΗ όғCпҔ !ƴƴǳƭƭŀ ƻ ƛƭ ǘŀǎǘƻ ғaƛŎǊƻƎŀǘŜҔ ŜǎŎƻƴƻ ŀƭƭŀ 

ƳŀǎŎƘŜǊŀ ǇǊŜŎŜŘŜƴǘŜ ǎŜƴȊŀ ǎŀƭǾŀǊŜ Ŝ ǇŜǊŘŜƴŘƻ ƛƭ ƭŀǾƻǊƻ ŀǇǇŜƴŀ ŦŀǧƻύΦ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ тл Řƛ нмн 

tŜǊ ƳƻŘƛŬŎŀǊŜ ƛƭ ǝǇƻ Řƛ ŜǾŜƴǘƻ ŀǎǎƻŎƛŀǘƻ ŀŘ ǳƴŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀΣ ǇƻǎƛȊƛƻƴŀǊǎƛ ǎǳƭƭŀ ǊƛƎŀ όŎƻƭƻǊŀǘŀ ƛƴ 

ŀȊȊǳǊǊƻύ ŘŜƭƭŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ ŘŜǎƛŘŜǊŀǘŀ Ŝ ǇǊŜƳŜǊŜ ғCоҔΦ !ƴŀƭƻƎŀƳŜƴǘŜ ŀ ǇǊƛƳŀΣ ǎŎŜƎƭƛŜǊŜ ƛƭ ǝǇƻ ŜǾŜƴǘƻ 

Ŝ ǎŀƭǾŀǊŜ Ŏƻƴ ғCмҔΦ 

bƻƴ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ŜƭƛƳƛƴŀǊŜ ǳƴŀ ǎƛƴƎƻƭŀ ŀǎǎŜƎƴŀȊƛƻƴŜΣ Ƴŀ ǎƻƭŀƳŜƴǘŜ ǊŜǎŜǧŀǊŜ ƭŀ ŎƻƴŬƎǳǊŀȊƛƻƴŜ όǘŀǎǘƻ 

ғCнҔύ ǇŜǊ ƛƴƛȊƛŀǊƴŜ ǳƴŀ ƴǳƻǾŀΦ 

¦ǎŎŜƴŘƻ ŀƭƭŀ ƳŀǎŎƘŜǊŀ Řƛ ŎƻƴŬƎǳǊŀȊƛƻƴŜ ¢ŜǎǘΣ ǇƻǎǎƛŀƳƻ ƛƴŘƛŎŀǊŜ ǳƴ ¢ŜƳǇƻ aŀǎǎƛƳƻ ƛƴ Ŏǳƛ ƛƭ 

ŎƛǊŎǳƛǘƻκǇŜǊŎƻǊǎƻ ŘŜǾŜ ŜǎǎŜǊŜ ŜũŜǧǳŀǘƻΦ 9Ω ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ƭŀǎŎƛŀǊŜ ƛƭ ŎŀƳǇƻ ƴƻƴ ŘŜŬƴƛǘƻ ƻǇǇǳǊŜ ƛƴǎŜǊƛǊŜ 

ǳƴ ǾŀƭƻǊŜ ƛƴ ƳƛƴǳǝΥǎŜŎƻƴŘƛ 

    



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ тм Řƛ нмн 

4.3 COUNTER 

L ǘŜǎǘ Řƛ ǝǇƻ ά/ƻǳƴǘŜǊέ ǎŜǊǾƻƴƻ ǇŜǊ άŎƻƴǘŀǊŜέ ǳƴ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀǘƻ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ŀȊƛƻƴƛκŜǎŜǊŎƛȊƛ ƻ Řƛ ǾŜŘŜǊŜ 

ƛƴ ǉǳŀƴǘƻ ǘŜƳǇƻ ǾƛŜƴŜ Ŧŀǧƻ ǳƴ ŜǎŜǊŎƛȊƛƻ ŎƻƳǇƻǎǘƻ Řŀ ǳƴ ŎŜǊǘƻ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ǊƛǇŜǝȊƛƻƴƛΦ 

Lƭ ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ άCƛƴŜ ŘŜƭƭŀ ǇǊƻǾŀέ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ŘŜŬƴƛǊƭƻ ŎƻƳŜΥ 

bǳƳŜǊƻ Řƛ LƳǇǳƭǎƛΥ {ŎŜƎƭƛŜƴŘƻ ǳƴ ƴǳƳŜǊƻ ƛƳǇǳƭǎƛ όŜǎΦ рύ ƛƭ ǘŜǎǘ ǎƛ ŎƻƴŎƭǳŘŜǊŁ ǉǳŀƴŘƻ ƛƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ 

ǊƛŎŜǾŜ ǳƴ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ŜǾŜƴǝ ǇŀǊƛ ŀƭ ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ ƛƴǎŜǊƛǘƻΣ ŎƻƳǇǊŜǎƻ ƛƭ ǇǊƛƳƻ ŜǾŜƴǘƻ 

Řƛ {ǘŀǊǘ όŀ ŘƛũŜǊŜƴȊŀ ŘŜƛ ǘŜǎǘ Řƛ ǝǇƻ .ŀǎƛŎ ƻǾŜ ŜǊŀ ŜǎŎƭǳǎƻύΦ  

CƛƴŜ ¢ŜƳǇƻ LƴŘƛŎŀƴŘƻ ǳƴ ǘŜƳǇƻ ƛƴ ƳƛƴǳǝΥǎŜŎƻƴŘƛΣ ƛƭ ǘŜǎǘ ƴŜƭƭŀ ǎǳŀ ƛƴǘŜǊŜȊȊŀ ǘŜǊƳƛƴŜǊŁ ŀƭ 

ǊŀƎƎƛǳƴƎƛƳŜƴǘƻ Řƛ ǉǳŜƭ ǘŜƳǇƻΦ 

¢ƛƳŜƻǳǘ LƴŘƛŎŀƴŘƻ ǳƴ ǘŜƳǇƻ ƛƴ ƳƛƴǳǝΥǎŜŎƻƴŘƛΣ ƛƭ ǘŜǎǘ ǘŜǊƳƛƴŀ ǉǳŀƴŘƻ ƭŀ άǊƛǇŜǘǳǘŀέ ŝ 

ǎǾƻƭǘŀ ƛƴ ǳƴ ǘŜƳǇƻ ƳŀƎƎƛƻǊŜ Řƛ ǉǳŜƭƭƻ ƛƴŘƛŎŀǘƻΦ 

9Ω ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ƛƴƻƭǘǊŜ ƛƴŘƛŎŀǊŜ ǎŜ ƛƭ tǊƛƳƻ LƳǇǳƭǎƻ ŘŜǾŜ ŜǎǎŜǊŜ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀǘƻ ƴŜƭ ŎƻƴǘŜƎƎƛƻ ƻǇǇǳǊŜ ƴƻΦ 

±ŜŘƛŀƳƻ ŀƭŎǳƴƛ ŜǎŜƳǇƛΥ 

9ǎŜƳǇƛƻ мΦ /ǊƻƴƻƳŜǘǊŀǊŜ ǉǳŀƴǘƻ ǘŜƳǇƻ Ŏƛ ǎƛ ƳŜǧŜ ŀ ŦŀǊŜ мл ƅŜǎǎƛƻƴƛ 

 

LƳǇƻǎǘŀǊŜ ƛƭ ǘŜǎǘ Ŏƻƴ CƛƴŜ ŘŜƭ ǘŜǎǘ Ґ άbǳƳŜǊƻ ƛƳǇǳƭǎƛέ Ŝ ŎƻƳŜ ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ ƛƭ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ƅŜǎǎƛƻƴƛ 

ŘŜǎƛŘŜǊŀǘƻΥ 

 

5ǳǊŀƴǘŜ ƛƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊŀƎƎƛƻ ƛƭ ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ ƳƻǎǘǊŀǘƻ ŝ ƛƭ ŎƻƴǘŀǘƻǊŜΤ ǎǳƭƭŀ ƎǊƛƎƭƛŀ ǇŜǊ ƻƎƴƛ 

ǊƛǇŜǘǳǘŀ ǾƛŜƴŜ ƛƴŘƛŎŀǘƻ ƛƭ ǘŜƳǇƻ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛǾƻ Ŝ ƛƭ ǘŜƳǇƻ ŘŜƭƭŀ ǎƛƴƎƻƭŀ ǊƛǇŜǘǳǘŀΦ 
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²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ то Řƛ нмн 

9ǎŜƳǇƛƻ нΦ ¢Ŝǎǘ Řƛ м Ƴƛƴǳǘƻ Ŝ ǾŜŘŜǊŜ ƴŜƭ ǘŜƳǇƻ ǘƻǘŀƭŜ ǉǳŀƴǘŜ ǾƻƭǘŜ ǾƛŜƴŜ ŜǎŜƎǳƛǘŀ ǳƴΩŀȊƛƻƴŜ όŀŘ 

ŜǎŜƳǇƛƻ ŀƴŘŀǊŜ Ŝ ǘƻǊƴŀǊŜ Řŀ ŘǳŜ ǇƻǎƛȊƛƻƴƛ ŀǧǊŀǾŜǊǎŀƴŘƻ ǳƴ ŎŜƭƭǳƭŀύΦ ±ƛƴŎŜ ŎƘƛ Ƙŀ Ŧŀǧƻ ǇƛǴ ƛƳǇǳƭǎƛ 

ƴŜƭƭΩŀǊŎƻ ŘŜƭ ǘŜƳǇƻ ƳŀǎǎƛƳƻ όŜ ŀ ǇŀǊƛǘŁ Řƛ ƛƳǇǳƭǎƛ ǉǳŜƭƭƻ Ŏƻƭ ǘŜƳǇƻ ƳƛƴƻǊŜύΦ Lƭ ǇǊƛƳƻ ƛƳǇǳƭǎƻ Řƛ ǎǘŀǊǘ 

όǇŀǊǘŜƴȊŀ Řŀ ƭƻƴǘŀƴƻύ ƴƻƴ ǾƛŜƴŜ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀǘƻΦ 

START

How many in 1'00' ?

First impulse not counted

 

 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ тп Řƛ нмн 

9ǎŜƳǇƛƻ оΦ ¦ƴŀ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀǘŀ ŀȊƛƻƴŜ ǊƛǇŜǝǝǾŀ ŘŜǾŜ ŜǎǎŜǊŜ ǎǾƻƭǘŀ ŜƴǘǊƻ ол ǎŜŎƻƴŘƛ όŜǎΦ ǳƴƻ ǎƭŀƭƻƳ 

ǘǊŀ ōƛǊƛƭƭƛ ƻ ǳƴŀ ǎŜǊƛŜ Řƛ ōŀƭȊƛύΦ vǳŀƴŘƻ ƭŀ ǊƛǇŜǘǳǘŀ ǎǳǇŜǊŀ ǉǳŜǎǘƻ ǘŜƳǇƻΣ ƛƭ ǘŜǎǘ ǎƛ ŦŜǊƳŀΦ ±ƛƴŎŜ ŎƘƛ Ƙŀ 

ŎƻƳǇƛǳǘƻ ƛƭ ƳŀƎƎƛƻǊ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ǊƛǇŜǘǳǘŜΦ 

 

 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ тр Řƛ нмн 

4.4 WITTY·SEM 

L ¢Ŝǎǘ Řƛ ǝǇƻ ά²ƛǧȅϊ{9aέ ǎƛ ŘƛǎǝƴƎǳƻƴƻ ƛƴ ǾŀǊƛŜ ǎƻǧƻ ŎŀǘŜƎƻǊƛŜΥ 

 

4.4.1 CAMBIO DIREZIONE 

L ǘŜǎǘ Řƛ ǝǇƻ ²ƛǧȅϊ{9aκ/ŀƳōƛƻ 5ƛǊŜȊƛƻƴŜ ǎŜǊǾƻƴƻ ǇŜǊ ŎƻƳǇƛŜǊŜ ǝǇƻƭƻƎƛŜ Řƛ ŜǎŜǊŎƛȊƛ ƛƴ Ŏǳƛ ƛƭ 

ǎŜƳŀŦƻǊƻ ƛƳǇƻƴŜ ŀƭƭΩŀǘƭŜǘŀ ǳƴ ŎŀƳōƛƻ ŘƛǊŜȊƛƻƴŜ ŎŀǎǳŀƭŜ όŘŜǎǘǊŀΣ ǎƛƴƛǎǘǊŀΣ ŀǾŀƴǝΣ ƛƴŘƛŜǘǊƻύ ǘǊŀƳƛǘŜ ŘŜƛ 

ǎƛƳōƻƭƛ ŀ ŦǊŜŎŎƛŀΦ 

9ǎŜƳǇƛƻ мΥ ǇƻǘǊŜōōŜ ŜǎǎŜǊŜ ǳƴŀ ǾŀǊƛŀƴǘŜ ŘŜƭ ŎƭŀǎǎƛŎƻ ¢π¢ŜǎǘΣ ŘƻǾŜ ƭΩŀǘƭŜǘŀ ǇŀǊǘŜΣ ŀǧǊŀǾŜǊǎŀ ǳƴ 

ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ Řƛ {ǘŀǊǘΣ ǇŜǊŎƻǊǊŜ ǉǳŀƭŎƘŜ ƳŜǘǊƻ Ŝ ƛƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ƛƴŘƛŎŀ όƛƴ ƳŀƴƛŜǊŀ ŎŀǎǳŀƭŜύ ǎŜ ǎǇǊƛƴǘŀǊŜ ŀ 

ŘŜǎǘǊŀ ƻ ŀ ǎƛƴƛǎǘǊŀΤ  
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²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ тт Řƛ нмн 

tŜǊ ŜǎŜƎǳƛǊŜ ǳƴ ŜǎŜǊŎƛȊƛƻ Řƛ ǉǳŜǎǘƻ ƎŜƴŜǊŜΣ ƛƳǇƻǎǘŀǊŜ ƛƭ ǘŜǎǘ ƴŜƭƭŀ ƳƻŘƻ ǎŜƎǳŜƴǘŜ 

 

wƛǘŀǊŘƻΥ LƴǎŜǊƛǊŜ ƛƭ ǊƛǘŀǊŘƻ ƛƴ ŘŜŎƛƳƛ Řƛ ǎŜŎƻƴŘƻ ŘƻǇƻ ƛƭ ǉǳŀƭŜ ²ƛǧȅϊ{9a 

ŀŎŎŜƴŘŜ ƭŀ ŦǊŜŎŎƛŀ Řƛ ŎŀƳōƛƻ ŘƛǊŜȊƛƻƴŜΦ Lƭ ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ Ǿŀ ƛƳǇƻǎǘŀǘƻΣ 

ŎŀƭŎƻƭŀƴŘƻ ŎƛǊŎŀ ƛƭ ǘŜƳǇƻ ŎƘŜ ƭΩŀǘƭŜǘŀ Ŏƛ ƳŜǧŜ ŘŀƭƭΩǳƭǝƳƻ ƛƳǇǳƭǎƻ 

ǇǊƛƳŀ ŘŜƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻΣ ŀƭ Ǉǳƴǘƻ Řƛ ŎŀƳōƛƻ ŘƛǊŜȊƛƻƴŜΦ 

bǳƳŜǊƻ LƳǇǳƭǎƛ bǳƳŜǊƛ Řƛ ƛƳǇǳƭǎƛ ŘƻǇƻ ƛ ǉǳŀƭƛ ²ƛǧȅϊ{9a Ŧŀ ŎƻƳǇŀǊƛǊŜ ƭŀ ŦǊŜŎŎƛŀΦ 

bŜƭƭΩŜǎŜƳǇƛƻ м  ŝ ƛƳǇƻǎǘŀǘƻ ŀ м όŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ Řƛ ǎǘŀǊǘ ǇǊƛƳŀ ŘŜƭ 

ǎŜƳŀŦƻǊƻύΤ ƴŜƭƭΩŜǎŜƳǇƛƻ н ǎƻǧƻǎǘŀƴǘŜ ŀ н όǎǘŀǊǘ Ҍ ƭŀǇмύΦ 

5ƛǊŜȊƛƻƴŜ LƴŘƛŎŀ ǉǳŀƭƛ 5ƛǊŜȊƛƻƴƛ ²ƛǧȅϊ{9a ŦŀǊŁ ŎƻƳǇŀǊƛǊŜΤ ƭŜ ǎŎŜƭǘŜ Ǉƻǎǎƛōƛƭƛ 

ǎƻƴƻ {ƛƴƛǎǘǊŀκ5ŜǎǘǊŀΣ {ƛƴƛǎǘǊŀκ5ŜǎǘǊŀκ!ǾŀƴǝΣ 

{ƛƴƛǎǘǊŀκ5ŜǎǘǊŀκ!ǾŀƴǝκLƴŘƛŜǘǊƻ 

bǳƳŜǊƻ Řƛ wƛǇŜǝȊƛƻƴƛ LƴŘƛŎŀ ǉǳŀƴǘŜ ǾƻƭǘŜ ƭŀ ǎŜǉǳŜƴȊŀ άǘŀƎƭƛƻ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ Ҍ ŀŎŎŜƴǎƛƻƴŜ 

ǎŜƳŀŦƻǊƻέ ŀǾǾƛŜƴŜΦ : ǳǝƭŜ ǇŜǊ ŎǊŜŀǊŜ ǇƛǴ άƎǊǳǇǇƛέ Řƛ DŀǘŜκ{ŜƳΣ 

ǾŜŘƛ ŜǎŜƳǇƛƻ оΦ 

[ŀ ǎŜǉǳŜƴȊŀ ǎƛ ǎǾƻƭƎŜǊŁ ƴŜƭ ǎŜƎǳŜƴǘŜ ƳƻŘƻΥ 

²ƛǧȅϊ{9a {ǇŜƴǘƻ ς LƳǇǳƭǎƻ Řƛ {ǘŀǊǘ ς !ǧŜǎŀ Řƛ ƳŜȊȊƻ ǎŜŎƻƴŘƻ όр ŘŜŎƛƳƛύ ς /ƻƳǇŀǊǎŀ ŘŜƭƭŀ ŦǊŜŎŎƛŀ 

ŘŜǎǘǊŀ ƻ ǎƛƴƛǎǘǊŀ ς LƳǇǳƭǎƻ Řƛ {ǘƻǇ ς ²ƛǧȅϊ{9a ƛƴŘƛŎŀ ƛƭ ǎǳƻ ƛƴŘƛŎŜ ό!Σ.Σ/ύΦ tǊŜƳŜƴŘƻ ғCмҔ bǳƻǾƻ ƭŀ 

ǎŜǉǳŜƴȊŀ ǊƛǇŀǊǘŜΦ 

 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ ту Řƛ нмн 

9ǎŜƳǇƛƻ нΥ [ΩŀǘƭŜǘŀ ǇŀǊǘŜΣ Ŧŀ ǎŎŀǧŀǊŜ ƭŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ Řƛ {ǘŀǊǘΣ Ǉƻƛ ǳƴŀ Řƛ [ŀǇΣ ŘƻǇƻ ƴ ŘŜŎƛƳƛ Řƛ ŘŜƭŀȅ 

²ƛǧȅϊ{9a Ǝƭƛ ƛƴŘƛŎŀ ǎŜ ŀƴŘŀǊŜ ŀ ŘŜǎǘǊŀΣ ǎƛƴƛǎǘǊƻ ƻ ŘƛǊƛǧƻΦ [Ŝ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ Řƛ {ǘƻǇ ŦŜǊƳŀƴƻ ƛƭ ǘŜƳǇƻΦ  

 

Lƭ ǘŜǎǘ ǎŀǊŁ ŘŜŬƴƛǘƻ ƛƴ ǉǳŜǎǘƻ ƳƻŘƻΥ 

  

[ŀ ǎŜǉǳŜƴȊŀ ǎŀǊŁΥ 

  ς {ǘŀǊǘ ς [ŀǇм ς м ǎŜŎΦ Řƛ Ǉŀǳǎŀ π Ҕ π {ǘƻǇ π ! 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ тф Řƛ нмн 

9ǎŜƳǇƛƻ оΥ 9ǎŜǊŎƛȊƛƻ Ŏƻƴ н άƎǊǳǇǇƛέ Řƛ DŀǘŜκ{ŜƳΥ LƳǇƻǎǘŀǊŜ ŀ н ƛƭ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ǊƛǇŜǝȊƛƻƴƛ Ŝ ŀ b ƛƭ 

ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ƛƳǇǳƭǎƛ ŘƻǇƻ ƛ ǉǳŀƭƛ ǎƛ ǾǳƻƭŜ ŎƘŜ ǎƛ ŀŎŎŜƴŘŀ ƛƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ Ŏƻƴ ƛƭ ŎŀƳōƛƻ Řƛ ŘƛǊŜȊƛƻƴŜ 

 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ ул Řƛ нмн 
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²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ ум Řƛ нмн 

! ǇŀǊǝǊŜ Řŀƭƭŀ ǾŜǊǎƛƻƴŜ ŬǊƳǿŀǊŜ ŘŜƛ ²ƛǧȅ{9a нΦлΦпΣ ƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛ Ǉƻǎǎƻƴƻ ŜǎǎŜǊŜ ǳǎŀǝ ŀƭ Ǉƻǎǘƻ ŘŜƭƭŜ 

ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŜ ǇƻǎƛȊƛƻƴŀǘŜ 5hth ƛƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ŎƘŜ ŦǳƴƎŜ Řŀ /ŀƳōƛƻ 5ƛǊŜȊƛƻƴŜ ǇŜǊ ŦŀǊ ŬƴƛǊŜ ƛƭ ǘŜǎǘ όƛƴǾŜŎŜ 

ŎƘŜ ǘŀƎƭƛŀǊŜ ƭŀ ƭƛƴŜŀ Řƛ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀΣ ŀǾǾƛŎƛƴŀǊŜ ƭŀ Ƴŀƴƻ ǎǳƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻύΦ 

9ǎŜƳǇƛƻΥ Lƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ Ŏƻƴ LƴŘƛŎŜ ! ŝ ǉǳŜƭƭƻ ŎƘŜ ǾƛǎǳŀƭƛȊȊŜǊŁ ƭŀ ŦǊŜŎŎƛŀ Řƛ ǎŎŜƭǘŀ ŘƛǊŜȊƛƻƴŜΣ ƳŜƴǘǊŜ ƛ 

ǎŜƳŀŦƻǊƛ . Ŝ / ŘƛǾŜƴǘŀƴƻ .ƭǳ Ŝ ǳƴƻ ŘŜƛ ŘǳŜ ŘŜǾŜ ŜǎǎŜǊŜ άǎǇŜƴǘƻέ ŀǾǾƛŎƛƴŀƴŘƻ ƭŀ Ƴŀƴƻ ǇŜǊ ŦŀǊ 

ŎƻƴŎƭǳŘŜǊŜ ƛƭ ǘŜǎǘΦ 

{Ŝ ŀōōƛŀƳƻ ǇƛǴ ǎŜƳŀŦƻǊƛ ŎƘŜ Ŧŀƴƴƻ Řŀ /ŀƳōƛƻ 5ƛǊŜȊƛƻƴŜ όŜ ǉǳƛƴŘƛ bǳƳŜǊƻ Řƛ wƛǇŜǝȊƛƻƴƛ Ҕ мύ ƛ 

ǇǊƛƳƛ ŦǳƴƎƻƴƻ Řŀ ǎŎŜƭǘŀ Ŝ Ǝƭƛ ŀƭǘǊƛ Řŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ ун Řƛ нмн 
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bǊΦwƛǇŜǝȊƛƻƴƛ Ґ н 

4.4.2 AGILITY 

/ƻƴ ǉǳŜǎǘŀ ǝǇƻƭƻƎƛŀ Řƛ ǘŜǎǘΣ ƛƭ ǎƛǎǘŜƳŀ ²ƛǧȅ Ҍ ²ƛǧȅϊ{9a ŘƛǾŜƴǘŀ ǳƴƻ ǎǘǊǳƳŜƴǘƻ ǇŜǊ ŦŀǊ ŎƻƳǇƛŜǊŜ 

ŀƭƭΩŀǘƭŜǘŀ ŜǎŜǊŎƛȊƛ Řƛ ǎǇŜŜŘ ϧ ŀƎƛƭƛǘȅ ŘƻǾŜ ƭΩƻōƛŜǩǾƻ ŝ άǎǇŜƎƴŜǊŜέ ƛƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ŀǾǾƛŎƛƴŀƴŘƻǎƛ Ŏƻƴ ǳƴŀ 

Ƴŀƴƻ όƳŀ ŀƴŎƘŜ ǇƛŜŘŜΣ ǊŀŎŎƘŜǧŀ ƻ ŀƭǘǊƻ ǎǘǊǳƳŜƴǘƻ ƻ ǇŀǊǘŜ ŘŜƭ ŎƻǊǇƻύ ŀƭ ǎŜƴǎƻǊŜ Řƛ ǇǊƻǎǎƛƳƛǘŁΦ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ уо Řƛ нмн 

9Ω ƻǾǾƛŀƳŜƴǘŜ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛƻ ǳǎŀǊŜ ǇƛǴ ǎŜƳŀŦƻǊƛ ²ƛǧȅϊ{9aΣ ŎƘŜ ǊƛŎŜǾǳǝ ƛ ǇŀǊŀƳŜǘǊƛ ŘŜƭ ǘŜǎǘΣ ǎƛ 

ŀŎŎŜƴŘŜǊŀƴƴƻκǎǇŜƎƴŜǊŀƴƴƻ ƻ Ŏƻƴ ǳƴŀ ǎŜǉǳŜƴȊŀ ǇǊŜπƛƳǇƻǎǘŀǘŀ ŘŀƭƭΩǳǘŜƴǘŜ ƻ ƛƴ ƳŀƴƛŜǊŀ ŎŀǎǳŀƭŜ 

ǎŜŎƻƴŘƻ ǾŀǊƛŜ ƳƻŘŀƭƛǘŁΦ L ǎŜƳŀŦƻǊƛ Ǉƻǎǎƻƴƻ ŜǎǎŜǊŜ ǇƻǎƛȊƛƻƴŀǝ ƛƴ ǾŀǊƛ ƳƻŘƛ όǎǳ ǘǊŜǇǇƛŜŘƛΣ ǎǳ ǎǳǇǇƻǊǝ 

ƳŀƎƴŜǝŎƛΣ ǎǳ ǾŜƴǘƻǎŜ ŀ ǘŜǊǊŀΣ ŜŎŎΦύ ŀ ǎŜŎƻƴŘŀ ŘŜƭƭΩŜǎŜǊŎƛȊƛƻ ǎŎŜƭǘƻΦ 

 

bŜƭ Ŏŀǎƻ ƴƻƴ ǎƛ ǾƻƭŜǎǎŜ ŦŀǊ ŀǾǾƛŎƛƴŀǊŜ ƭΩŀǘƭŜǘŀ ŀƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ Ƴŀ ǘǊƛƎƎŜǊŀǊŜ ƛƭ ǇŀǎǎŀƎƎƛƻ ŀǧǊŀǾŜǊǎƻ ǳƴ 

άƎŀǘŜέ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ŀōōƛƴŀǊŜ ǳƴŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ ŀ ǳƴ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ǘǊŀƳƛǘŜ ǳƴŀ ǎǘŀũŀ ŀ / Ŝ ŎƻƭƭŜƎŀƴŘƻƭƛ Ŏƻƴ 

ǳƴ ŎŀǾŜǧƻ ŀǇǇƻǎƛǘƻ όƴŜƭƭƻ ǎǘŜǎǎƻ ƳƻŘƻ Řƛ ǳƴŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ ŘƻǇǇƛŀΣ ǾŜŘƛ ŎŀǇΦ нΦнΦоύΦ 

   



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ уп Řƛ нмн 

L ǘŜǎǘ Řƛ !Ǝƛƭƛǘȅ Ǉƻǎǎƻƴƻ ŀǾŜǊŜ ǳƴŀ ǎŜǉǳŜƴȊŀ Řƛ ŘƛǾŜǊǎƻ ǝǇƻ ŘŜŬƴƛǘŀ ǘǊŀ ǉǳŜǎǘŜΥ 

 

4.4.2.1 PERSONALIZZATA 

[ŀ {ŜǉǳŜƴȊŀ όǇŜǊŎƻǊǎƻύ Řŀ ǎŜƎǳƛǊŜ ǾƛŜƴŜ ŘƛǎŜƎƴŀǘŀ ǘǊŀƳƛǘŜ ƛƭ ǎƻƊǿŀǊŜ ²ƛǧȅ aŀƴŀƎŜǊ Ŝ ōŀǧŜȊȊŀǘŀ 

Ŏƻƴ ǳƴ ƴƻƳŜ ŀ ǇƛŀŎŜǊŜ όƴŜƭƭΩŜǎŜƳǇƛƻ aȅ{ŜǉǳŜƴŎŜύΦ [ƻ ǎǘŜǎǎƻ ƴƻƳŜ ǾƛŜƴŜ ǎŎŜƭǘƻ ƴŜƭ ŎŀƳǇƻ ¢ŜƳǇƭŀǘŜ 

{ŜǉǳŜƴȊŀΦ 

 

wƛŦŜǊƛǊǎƛ ŀƭ ƳŀƴǳŀƭŜ ŘŜƭ ǎƻƊǿŀǊŜ ǇŜǊ ƛ ŘŜǧŀƎƭƛ ǎǳ ŎƻƳŜ ŘƛǎŜƎƴŀǊŜ ƭŜ ǎŜǉǳŜƴȊŜΦ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ ур Řƛ нмн 

 

L ǎƻǧƻǎǘŀƴǝ ŎŀƳǇƛ ǎƻƴƻ ǳƎǳŀƭƛ ǇŜǊ ǘǳǩ ƛ ǝǇƛ Řƛ ǎŜǉǳŜƴȊŀΥ 

¢ŜƳǇƭŀǘŜ {ŜǉǳŜƴȊŀΥ {ŎŜƎƭƛŜǊŜ ǳƴƻ ŘŜƛ ǘŜƳǇƭŀǘŜ ǇŜǊǎƻƴŀƭƛȊȊŀǝ ŎǊŜŀǝ Ŏƻƴ ²ƛǧȅ aŀƴŀƎŜǊ 

wƛǘŀǊŘƻΥ wƛǘŀǊŘƻ ƛƴ ŘŜŎƛƳƛ Řƛ ǎŜŎƻƴŘƻ ǘǊŀ ƭƻ ǎǇŜƎƴƛƳŜƴǘƻ Řƛ ǳƴ ǎŜƳŀŦƻǊƻ Ŝ 

ƭΩŀŎŎŜƴǎƛƻƴŜ ŘŜƭ ǇǊƻǎǎƛƳƻ 

CƛƴŜ ŘŜƭƭŀ ǇǊƻǾŀ LƴŘƛŎŀ ƛƭ ƳƻŘƻ ƛƴ Ŏǳƛ ƭŀ ǇǊƻǾŀ Ƙŀ ǘŜǊƳƛƴŜΤ ǇǳƼ ŜǎǎŜǊŜ 

bǳƳŜǊƻ Řƛ LƳǇǳƭǎƛΥ {ŎŜƎƭƛŜƴŘƻ ǳƴ ƴǳƳŜǊƻ Ŭƴƛǘƻ Řƛ ƛƳǇǳƭǎƛ όŜǎΦ рύ ƛƭ ǘŜǎǘ ǎƛ ŎƻƴŎƭǳŘŜǊŁ 

ǉǳŀƴŘƻ ƛƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ǊƛŎŜǾŜ ǳƴ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ŜǾŜƴǝ όάǎǇŜƎƴƛƳŜƴǝέ 

ŘŜƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻύ ǇŀǊƛ ŀƭ ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ ƛƴǎŜǊƛǘƻΦ bŜƭ Ŏŀǎƻ Řƛ ǎŜǉǳŜƴȊŜ 

ǇŜǊǎƻƴŀƭƛȊȊŀǘŜ ƛƭ ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ ŝ ŀǳǘƻŎŀƭŎƻƭŀǘƻΦ 

CƛƴŜ ¢ŜƳǇƻ LƴŘƛŎŀƴŘƻ ǳƴ ǘŜƳǇƻ ƛƴ ƳƛƴǳǝΥǎŜŎƻƴŘƛΣ ƛƭ ǘŜǎǘ ǘŜǊƳƛƴŜǊŁ ŀƭ 

ǊŀƎƎƛǳƴƎƛƳŜƴǘƻ Řƛ ǉǳŜƭ ǘŜƳǇƻΦ 

bǊ Řƛ LƳǇǳƭǎƛ ƻ CƛƴŜ ¢ŜƳǇƻ LƴŘƛŎŀƴŘƻ ŜƴǘǊŀƳōƛ ƛ ǇŀǊŀƳŜǘǊƛΣ ƛƭ ǘŜǎǘ ǘŜǊƳƛƴŜǊŁ ǉǳŀƴŘƻ ƭŀ ǇǊƛƳŀ 

ŘŜƭƭŜ ŘǳŜ ŎƻƴŘƛȊƛƻƴƛ ǾƛŜƴŜ ǊŀƎƎƛǳƴǘŀΦ 

tǊŜƳŜƴŘƻ ƛƭ ǘŀǎǘƻ ғCоҔ hǇȊƛƻƴƛ Ŝ ǎŎŜƎƭƛŜƴŘƻ ƭΩƛŎƻƴŀ ²ƛǧȅϊ{9a ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ǎŎŜƎƭƛŜǊŜ ƛƭ ǝǇƻ Řƛ 

ǇŀǊǘŜƴȊŀΣ ƛƭ ŎƻƭƻǊŜΣ ƛƭ ǝǇƻ Řƛ ǎƛƳōƻƭƻ Ŝ ƛƭ ǎƛƳōƻƭƻκŎŀǊŀǧŜǊŜκƴǳƳŜǊƻ Řŀ ƛƴǎŜƎǳƛǊŜΦ Lƭ 5ŜŦŀǳƭǘ ŝ ǎŜƳǇǊŜ 

ƛƭ ōƭƻŎŎƘŜǧƻ όǊŜǧŀƴƎƻƭƻύ ǾŜǊŘŜΣ Ƴŀ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ŦŀǊ ƛƴǎŜƎǳƛǊŜ ŀƭƭΩŀǘƭŜǘŀ ǳƴŀ ƭŜǧŜǊŀ όƳŀƛǳǎŎƻƭŀ ƻ 

ƳƛƴǳǎŎƻƭŀύ ƻ ǳƴ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ǳƴ ŎƻƭƻǊŜ ǘǊŀ ƛ ǘǊŜ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ ус Řƛ нмн 

 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ ут Řƛ нмн 

¢ƛǇƻ tŀǊǘŜƴȊŀΥ !ǳǘƻƳŀǝŎŀ όŘŜŦŀǳƭǘύΥ ƛƭ ǘŜǎǘ ǇŀǊǘŜ ŀǳǘƻƳŀǝŎŀƳŜƴǘŜ ŘƻǇƻ ǳƴ 

ŎƻǳƴǘŘƻǿƴ оΦΦнΦΦм 

5ŀ ²ƛǧȅϊD!¢9Υ ƛƭ ǘŜǎǘ ǇŀǊǘŜ ŘƻǇƻ ǳƴ ŎƻǳƴǘŘƻǿƴ оΦΦнΦΦм Ŝ ŘƻǇƻ ƛƭ 

ǘŀƎƭƛƻ Řƛ ǳƴŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ 

{ŜƎǳƛ ƛƭ /ƻƭƻǊŜΥ {ŎŜƎƭƛŜǊŜ ǳƴƻ ŘŜƛ о ŎƻƭƻǊƛ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛΣ ǾŜǊŘŜΣ ǊƻǎǎƻΣ ōƭǳ 

{ŜƎǳƛ ƛƭ {ƛƳōƻƭƻ ŘŀΥ bǳƳŜǊƛ Ŝ ŎŀǊŀǧŜǊƛ όƳ, 0é9, aée) 

{ƻƭƻ ŎŀǊŀǧŜǊƛ όƳΣ !Χhύ 

{ŜƎǳƛ ƛƭ ǎƛƳōƻƭƻ Lƭ ōƭƻŎŎƘŜǧƻΣ ƭŀ ƭŜǧŜǊŀ ƻ ƛƭ ƴǳƳŜǊƻ ŀ ǎŜŎƻƴŘŀ ŘŜƭ ǎŜǘ ǎŎŜƭǘƻ 

 

 

Lƭ ǘŜǎǘ ǇŀǊǘŜ Ŏƻƴ ǳƴ ŎƻǳƴǘŘƻǿƴ Řƛ о ǎŜŎƻƴŘƛ Ŝ Ǉƻƛ ǎƛ ŀŎŎŜƴŘŜ ƛƭ ǇǊƛƳƻ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ŎƘŜ ƭΩŀǘƭŜǘŀ ŘŜǾŜ 

ǎǇŜƎƴŜǊŜΦ 

!ǇǇŜƴŀ ǎǇŜƴǘƻ ǘǊŀƳƛǘŜ ƛƭ ǎŜƴǎƻǊŜ Řƛ ǇǊƻǎǎƛƳƛǘŁ ƻ ƛƭ ǘŀƎƭƛƻ ŘŜƭƭŀ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ ŎƻƭƭŜƎŀǘŀΣ ǎƛ ŀŎŎŜƴŘŜ ƛƭ 

ǎǳŎŎŜǎǎƛǾƻ όŎƻƴ ǳƴ ŜǾŜƴǘǳŀƭƳŜƴǘŜ ǳƴ ǊƛǘŀǊŘƻ ƛƳǇƻǎǘŀǘƻ Řƛ ƴ ŘŜŎƛƳƛ Řƛ ǎŜŎƻƴŘƻύΦ 

Lƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ǊƛƭŜǾŀ Ǝƭƛ ǎǇŜƎƴƛƳŜƴǝ ǘǊŀƳƛǘŜ ƛƴǘŜǊǘŜƳǇƛ 

 

{Ŝ ŀōōƛŀƳƻ ŘƛǎŜƎƴŀǘƻ ǳƴ ǇŜǊŎƻǊǎƻ ƛƴŘƛŎŀƴŘƻ ŀƴŎƘŜ ƭŜ ŘƛǎǘŀƴȊŜΣ ǾŜƴƎƻƴƻ ǾƛǎǳŀƭƛȊȊŀǘŜ ŀƴŎƘŜ ƭŜ 

ǾŜƭƻŎƛǘŁΦ 

9Ω Ƴƻƭǘƻ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ǊŜƎƻƭŀǊŜ ƭŀ {ƻƎƭƛŀ ŘŜƭ ǎŜƴǎƻǊŜ Řƛ ǇǊƻǎǎƛƳƛǘŁ ŀ ǎŜŎƻƴŘŀ Řƛ ŎƻƳŜ ǾƻƎƭƛŀƳƻ ŜǎŜƎǳƛǊŜ 

ƛƭ ǘŜǎǘΤ ǎŜ ƭΩŀǘƭŜǘŀ ŘŜǾŜ ŀƴŘŀǊŜ Ƴƻƭǘƻ ǾƛŎƛƴƻ ŀƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ όǉǳŀǎƛ ŀ ǎŬƻǊŀǊƭƻύ ƛƳǇƻǎǘŀǊŜ ƭŀ ǎƻƎƭƛŀ ǎǳ 

άǾƛŎƛƴƻέΣ ƛƴ Ŏŀǎƻ ŎƻƴǘǊŀǊƛƻ ǇǳƼ ōŀǎǘŀǊŜ άaŜŘƛƻέ ƻ ά5ƛǎǘŀƴǘŜέ όǾŜŘƛ ŎŀǇΦ рΦпΦтύ 
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4.4.2.2 CASUALE 

/ƻƴ ǉǳŜǎǘƻ ǝǇƻ Řƛ ǎŜǉǳŜƴȊŀΣ ǎƻƭƻ ǳƴƻ ŘŜƎƭƛ b ǎŜƳŀŦƻǊƛ ǎƛ ŀŎŎŜƴŘŜ Ŏƻƴ ƛƭ ǎƛƳōƻƭƻκŎƻƭƻǊŜ ǎŎŜƭǘƻΣ 

ǘǳǩ Ǝƭƛ ŀƭǘǊƛ ǊƛƳŀƴƎƻƴƻ ǎǇŜƴǝΦ 

 

[ΩǳƴƛŎƻ ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ ŘƛǾŜǊǎƻ Řŀƭ ǇǊŜŎŜŘŜƴǘŜ ŝ ǉǳŀƴǝ ǎŜƳŀŦƻǊƛ ǎǝŀƳƻ ǳǝƭƛȊȊŀƴŘƻ όƴŜƭƭŜ ǎŜǉǳŜƴȊŜ 

tŜǊǎƻƴŀƭƛȊȊŀǘŜΣ ǾƛŜƴŜ ŀǳǘƻƳŀǝŎŀƳŜƴǘŜ ǇǊŜǎƻ Řŀƭ ǘŜƳǇƭŀǘŜ ǎŎŜƭǘƻύ 

bǳƳŜǊƻ Řƛ ²ƛǧȅϊ{9aΥ LƴŘƛŎŀǊŜ ǉǳŀƴǝ ²ƛǧȅϊ{9a ŀōōƛŀƳƻ ŀ ŘƛǎǇƻǎƛȊƛƻƴŜ 

 

  Ƴ   
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  /ŀǘŎƘ ǘƘƛǎ Η   

 

4.4.2.3 MULTICOLORE CASUALE 

±ƛŜƴŜ ŘŜŬƴƛǘƻ ƛƭ ŎƻƭƻǊŜ Řŀ ǎŜƎǳƛǊŜ όŜǎΦ Ƴ ǊƻǎǎƻύΤ ǎǳƎƭƛ ŀƭǘǊƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛ ŎƻƳǇŀǊŜ ƴǳƭƭŀ ƻǇǇǳǊŜ ƭƻ ǎǘŜǎǎƻ 

ǎƛƳōƻƭƻ Ƴŀ Řƛ ǳƴ ŀƭǘǊƻ ŎƻƭƻǊŜ 

Ƴ Ƴ Ƴ  Ƴ 

 /ŀǘŎƘ ǘƘƛǎ Η    

 

4.4.2.4 MULTISIMBOLO CASUALE 

±ƛŜƴŜ ŘŜŬƴƛǘƻ ƛƭ ǎƛƳōƻƭƻ Řŀ ǎŜƎǳƛǊŜ όŜǎΦ C ōƭǳύΤ ǎǳƎƭƛ ŀƭǘǊƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛ ŎƻƳǇŀǊŜ ƴǳƭƭŀ ƻǇǇǳǊŜ ŀƭǘǊƛ ǎƛƳōƻƭƛ 

ŘŜƭƭƻ ǎǘŜǎǎƻ ǎŜǘΣ Ƴŀ ǎŜƳǇǊŜ ŘŜƭƭƻ ǎǘŜǎǎƻ ŎƻƭƻǊŜ 

9  ! C / 
   /ŀǘŎƘ ǘƘƛǎ Η  

 

4.4.2.5 MULTISIMBOLO E MULTICOLORE CASUALE 

±ƛŜƴŜ ŘŜŬƴƛǘƻ ƛƭ ǎƛƳōƻƭƻ Ŝ ƛƭ ŎƻƭƻǊŜ Řŀ ǎŜƎǳƛǊŜ όŜǎΦ п ǾŜǊŘŜύΤ ǎǳƎƭƛ ŀƭǘǊƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛ ŎƻƳǇŀǊŜ ƴǳƭƭŀ ƻǇǇǳǊŜ 

ŀƭǘǊŜ ŎƻƳōƛƴŀȊƛƻƴƛ Řƛ ǎƛƳōƻƭƛ Ŝ ŎƻƭƻǊƛ ŘƛǾŜǊǎƻ Řŀ ǉǳŜƭƭƻ ǎŎŜƭǘƻΦ 

Ř п  т п 
 /ŀǘŎƘ ǘƘƛǎ Η    
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4.4.3 CAMBIO DIREZIONE STANDALONE 

Lƭ ǘŜǎǘ ά/ŀƳōƛƻ 5ƛǊŜȊƛƻƴŜ {ǘŀƴŘŀƭƻƴŜέ ǎƛ ŘƛũŜǊŜƴȊƛŀ Řŀƭ ǇǊŜŎŜŘŜƴǘŜ ǇŜǊ ƭŀ ƳŀƴŎŀǘŀ ƴŜŎŜǎǎƛǘŁ Řƛ ǳǎŀǊŜ 

ƛƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻΣ ǎŜ ƴƻƴ ǇŜǊ ŦŀǊ ǇŀǊǝǊŜ ƛƭ ǘŜǎǘΦ ¦ƴŀ Ǿƻƭǘŀ ǇŀǊǝǘŀ ƭŀ ǇǊƻǾŀ ƛƴŦŀǩΣ ƛƭ ǘŜǎǘ ǇǳƼ ǇǊƻǎŜƎǳƛǊŜ 

ƛƴƛƴǘŜǊǊƻǧŀƳŜƴǘŜ ǎŜƴȊŀ ƭΩŀǳǎƛƭƛƻ ŘŜƭƭΩƻǇŜǊŀǘƻǊŜΦ hǾǾƛŀƳŜƴǘŜ b9{{¦b 5!¢h ±L9b9 w9DL{¢w!¢hΣ 

ǘǊŀǧŀƴŘƻǎƛ ǎƻƭƻ Řƛ ǳƴ ǿƻǊƪƛƴƎπǘƻƻƭ ǇŜǊ ŦŀǊ ƭŀǾƻǊŀǊŜ ǳƴƻ ƻ ǇƛǴ ŀǘƭŜǝΦ 

9ǎŜƳǇƛƻ мΥ ƭΩŀǘƭŜǘŀ ŀǧǊŀǾŜǊǎŀ ǳƴ ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀ Řƛ {ǘŀǊǘΣ ǇŜǊŎƻǊǊŜ ǉǳŀƭŎƘŜ ƳŜǘǊƻ όǘŀǊŀǊŜ ƛƭ ¢ŜƳǇƻ Řƛ 

ǊƛǘŀǊŘƻ ǎǳ ǉǳŜǎǘŀ ŘƛǎǘŀƴȊŀύ Ŝ ƛƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ƛƴŘƛŎŀ ƛƴ ƳŀƴƛŜǊŀ ŎŀǎǳŀƭŜ ǎŜ ǎǇǊƛƴǘŀǊŜ ŀ ŘŜǎǘǊŀ ƻ ŀ ǎƛƴƛǎǘǊŀΤ 

ƛƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ǊŜǎǘŀ ŀŎŎŜǎƻ b ǎŜŎƻƴŘƛ όŘŜŬƴƛǝ ǘŜƳǇƻ Řƛ ¢ƛƳŜƻǳǘύΣ ŘƻǇƻŘƛŎƘŞ ǎƛ ǎǇŜƎƴŜ Ŝ ǎƛ ŝ ǇǊƻƴǝ ǇŜǊ 

ƛƭ ǇǊƻǎǎƛƳƻ ŀǘƭŜǘŀ ƻ ǇŜǊ ǳƴŀ ǎǳŎŎŜǎǎƛǾŀ ǊƛǇŜǝȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭƻ ǎǘŜǎǎƻ ŀǘƭŜǘŀΦ Lƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ƴŜƭ ŦǊŀǧŜƳǇƻ 

ǾƛǎǳŀƭƛȊȊŀ ǎƻƭƻ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀȊƛƻƴŜ ŎƘŜ ŝ ƛƴ ŎƻǊǎƻ ǉǳŜǎǘƻ ǝǇƻ Řƛ ǘŜǎǘ Ƴŀ ƴƻƴ ǊƛŎŜǾŜ ƴŜǎǎǳƴ ƛƳǇǳƭǎƻΦ 

tǊŜƳŜǊŜ ғCмҔ ƻ ғaƛŎǊƻƎŀǘŜҔ ǇŜǊ ǳǎŎƛǊŜ ŀƭ ƳŜƴǳΦ 
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wƛǘŀǊŘƻΥ LƴǎŜǊƛǊŜ ƛƭ ǊƛǘŀǊŘƻ ƛƴ ŘŜŎƛƳƛ Řƛ ǎŜŎƻƴŘƻ ŘƻǇƻ ƛƭ ǉǳŀƭŜ ²ƛǧȅϊ{9a 

ŀŎŎŜƴŘŜ ƭŀ ŦǊŜŎŎƛŀ Řƛ ŎŀƳōƛƻ ŘƛǊŜȊƛƻƴŜΦ Lƭ ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ Ǿŀ ƛƳǇƻǎǘŀǘƻΣ 

ŎŀƭŎƻƭŀƴŘƻ ŎƛǊŎŀ ƛƭ ǘŜƳǇƻ ŎƘŜ ƭΩŀǘƭŜǘŀ Ŏƛ ƳŜǧŜ ŘŀƭƭΩǳƭǝƳƻ ƛƳǇǳƭǎƻ 

ǇǊƛƳŀ ŘŜƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻΣ ŀƭ Ǉǳƴǘƻ Řƛ ŎŀƳōƛƻ ŘƛǊŜȊƛƻƴŜΦ 
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¢ƛƳŜƻǳǘ LƴǎŜǊƛǊŜ ƛƭ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ǎŜŎƻƴŘƛ ŘƻǇƻ ƛƭ ǉǳŀƭŜ ƛƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ǎƛ ǎǇŜƎƴŜ ŜŘ 

ŝ ǇǊƻƴǘƻ ǇŜǊ ǳƴ ƴǳƻǾƻ ǘŜǎǘΦ 

5ƛǊŜȊƛƻƴŜ LƴŘƛŎŀ ǉǳŀƭƛ 5ƛǊŜȊƛƻƴƛ ²ƛǧȅϊ{9a ŦŀǊŁ ŎƻƳǇŀǊƛǊŜΤ ƭŜ ǎŎŜƭǘŜ Ǉƻǎǎƛōƛƭƛ 

ǎƻƴƻ {ƛƴƛǎǘǊŀκ5ŜǎǘǊŀΣ {ƛƴƛǎǘǊŀκ5ŜǎǘǊŀκ!ǾŀƴǝΣ 

{ƛƴƛǎǘǊŀκ5ŜǎǘǊŀκ!ǾŀƴǝκLƴŘƛŜǘǊƻ 

/ƻƭƻǊƛ [Ŝ ǎŎŜƭǘŜ Ǉƻǎǎƛōƛƭƛ ǎƻƴƻ ±ŜǊŘŜΣ ±ŜǊŘŜκwƻǎǎƻΣ ±ŜǊŘŜκwƻǎǎƻκ.ƭǳΦ 

¦ǎŀƴŘƻ ǳƴΩƻǇȊƛƻƴŜ Ŏƻƴ ŘǳŜ ƻ ǘǊŜ ŎƻƭƻǊƛ ƛƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ǎƛ ŀŎŎŜƴŘŜǊŁ 

ŎŀǎǳŀƭƳŜƴǘŜ Ŏƻƴ ǳƴƻ Řƛ ǉǳŜǎǝ ŎƻƭƻǊƛΤ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ǉǳƛƴŘƛ ǎŦǊǳǧŀǊŜ 

ǉǳŜǎǘŀ ǳƭǘŜǊƛƻǊŜ ŎŀǎǳŀƭƛǘŁ ƻƭǘǊŜ ŀƭƭŀ ŘƛǊŜȊƛƻƴŜ ǇŜǊ ŜǎŜǊŎƛȊƛ Řƛ ǝǇƻ 

ŎƻƎƴƛǝǾƻ όŜǎΦ άǎŜ ƭŀ ŦǊŜŎŎƛŀ ŝ ǾŜǊŘŜ ŘŜǾƛ ǎŜƎǳƛǊŜ ƭŀ ǎǳŀ ŘƛǊŜȊƛƻƴŜΣ ǎŜ 

ŝ Ǌƻǎǎŀ ŘŜǾƛ ŀƴŘŀǊŜ ƛƴ ǉǳŜƭƭŀ ƻǇǇƻǎǘŀ ŀ ǉǳŀƴǘƻ ǊŀŶƎǳǊŀǘƻέύ 

[ŀ ǎŜǉǳŜƴȊŀ ǎƛ ǎǾƻƭƎŜǊŁ ƴŜƭ ǎŜƎǳŜƴǘŜ ƳƻŘƻΥ 

²ƛǧȅϊ{9a {ǇŜƴǘƻ ς LƳǇǳƭǎƻ Řƛ {ǘŀǊǘ ς !ǧŜǎŀ Řƛ ƳŜȊȊƻ ǎŜŎƻƴŘƻ όр ŘŜŎƛƳƛύ ς /ƻƳǇŀǊǎŀ ŘŜƭƭŀ ŦǊŜŎŎƛŀ 

ŘŜǎǘǊŀ ƻ ǎƛƴƛǎǘǊŀ όƛƴ ŎƻƭƻǊŜ ǾŜǊǎŜ ƻ Ǌƻǎǎƻύ ς !ǧŜǎŀ Řƛ мр ǎŜŎƻƴŘƛ όŜǎΦ ǘŜƳǇƻ Řƛ ǊŜŎǳǇŜǊƻύ ς tǊƻƴǘƻ ǇŜǊ 

ƴǳƻǾƻ ƛƳǇǳƭǎƻ 

¦ƴΩŀƭǘǊŀ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ŀǇǇƭƛŎŀȊƛƻƴŜ Řƛ ǉǳŜǎǘŀ ǝǇƻƭƻƎƛŀ Řƛ ǘŜǎǘ ŝ ƭΩŀǇǇƭƛŎŀȊƛƻƴŜ Řƛ ǇƛǴ ŎƻǇǇƛŜ 

ŦƻǘƻŎŜƭƭǳƭŀκǎŜƳŀŦƻǊƻ ǎŜǧŀǝ ǎǳ Ŏŀƴŀƭƛ ŘƛǾŜǊǎƛ Řŀ ǳǎŀǊǎƛ ǎǳ ǇƛǴ ŎƻǊǎƛŜ ƻ ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ŘŜƭƭƻ ǎǘŜǎǎƻ ŎŀƳǇƻ 

ŀƭƭŜƴŀƳŜƴǘƻΣ ǳǎŀƴŘƻ ¦b {h[h ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻΦ 

: ƛƴŦŀǩ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ǎŜǧŀǊŜ ƭŀ ǇǊƛƳŀ ŎƻǇǇƛŀ ǎǳƭ ŎŀƴŀƭŜ ŀŘ ŜǎΦ м Ŝ ŘŀǊŜ ƛƴƛȊƛƻ ŀƭ ǘŜǎǘΦ tƻƛ ŎŀƳōƛŀǊŜ ŎŀƴŀƭŜ 

ŀƭƭŀ ǎŜŎƻƴŘŀ ŎƻǇǇƛŀ Ŝ ŦŀǊ ǇŀǊǝǊŜ ǉǳŜƭƭŀΣ Ŝ Ǿƛŀ ŎƻǎƜΦ 5ŀǘƻ ŎƘŜ ƛƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ƴƻƴ ŝ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛƻ ǇŜǊ ƭƻ 

ǎǾƻƭƎƛƳŜƴǘƻ ŘŜƭ ǘŜǎǘΣ ǳƴŀ Ǿƻƭǘŀ ŎƘŜ ǉǳŜǎǘƻ ŝ ǇŀǊǝǘƻ ǇǳƼ ǇǊƻŎŜŘŜǊŜ ŀǳǘƻƴƻƳŀƳŜƴǘŜΦ wƛŎƻǊŘŀǊǎƛ Řƛ 

ǎŜǧŀǊŜ ƛƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ όŎŦǊΦ ŎŀǇΦ рΦпΦмΦнύ ǎǳƭ ŎŀƴŀƭŜ ŘŜƭƭŀ ŎƻǇǇƛŀ ŘŜǎƛŘŜǊŀǘŀ ǇŜǊ ŦŀǊ ǇŀǊǝǊŜ ǉǳŜƭƭŀ ŎƻǊǎƛŀΦ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ фн Řƛ нмн 

START

D
e

la
y
 T

im
e

?

START

D
e

la
y
 T

im
e

?

LANE 1 LANE 2 LANE Χ (max 8)

Ch. 1

Ch. 1

Ch. 2

Ch. 2

 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ фо Řƛ нмн 

4.4.4 SEQUENZA AUTONOMA 

[ŀ ŬƴŀƭƛǘŁ ŘŜƭ ǘŜǎǘ ŝ ǉǳŜƭƭŀ Řƛ ŀŎŎŜƴŘŜǊŜ ǎǳƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ǳƴ ǎƛƳōƻƭƻ όŜǎΦ ǳƴŀ ŦǊŜŎŎƛŀύ ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ Řƛ ǳƴ 

ǇŜǊƛƻŘƻ Řƛ ǘŜƳǇƻ ŘŜŬƴƛǘƻΦ {ƛ ǳǎŀ ǎƻƭƛǘŀƳŜƴǘŜ ǳƴ ǎƻƭƻ ǎŜƳŀŦƻǊƻ Ŝ ǎŜǊǾŜ ŀ ŦŀǊ ŎƻƳǇƛŜǊŜ ŀƭƭΩŀǘƭŜǘŀ 

ŘŜǘŜǊƳƛƴŀǘŜ ŀȊƛƻƴƛ ƛƴ ōŀǎŜ ŀƭ ǎƛƳōƻƭƻ ŎƘŜ ŎƻƳǇŀǊŜΦ ¦ǎŀƴŘƻ ǇƛǴ ŎƻƭƻǊƛ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ŀŎŎǊŜǎŎŜǊŜ ƭŀ 

ŘƛŶŎƻƭǘŁ ŦƻǊƴŜƴŘƻ ŀƭǘǊƛ ŎƻƳǇƛǝ όŜǎΦ ǎŜ ƭŀ ŦǊŜŎŎƛŀ ŝ ǾŜǊŘŜ ǎŀƭǘŀ ǾŜǊǎƻ ǉǳŜƭƭŀ ŘƛǊŜȊƛƻƴŜΣ ǎŜ ŝ Ǌƻǎǎŀ Řŀƭƭŀ 

ǇŀǊǘŜ ƻǇǇƻǎǘŀύΦ Lƭ ǘŜǎǘ ŘǳǊŀ ŀƭƭΩƛƴŬƴƛǘƻ ŬƴŎƘŞ ƴƻƴ ǎƛ ǎŎŜƎƭƛŜ ǳƴ ŀƭǘǊƻ ǝǇƻ Řƛ ǘŜǎǘ ƻ ǎƛ ǎǇŜƴƎƻƴƻ ƛ 

²ƛǧȅ{9a 

9ǎŜƳǇƛƻ мΥ ǳƴ ŀǘƭŜǘŀ ƛƴ ŜǉǳƛƭƛōǊƛƻ ǎǳ .ƻǎǳ .ŀƭƭ Ƙŀ ŘŀǾŀƴǝ ŀ ǎŞ ǳƴ ²ƛǧȅ{9a ŎƘŜ Ǝƭƛ ƛƴŘƛŎŀ ǎŜ ǎŀƭǘŀǊŜ 

ƎƛǴ ŘŀƭƭΩŀǧǊŜȊȊƻ ƴŜƭƭŀ ŘƛǊŜȊƛƻƴŜ ƛƴŘƛŎŀǘŀ Řŀƭƭŀ ŦǊŜŎŎƛŀ 

 

?

 

tŜǊƛƻŘƻΥ LƴǎŜǊƛǊŜ ƛƴ ŘŜŎƛƳƛ Řƛ ǎŜŎƻƴŘƻ ƛƭ ǘŜƳǇƻ ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ŘŜƭ ǉǳŀƭŜ ƛƭ 

²ƛǧȅ{9a Ŧŀ ŀŎŎŜƴŘŜǊŜ ƛƭ ǎƛƳōƻƭƻ ǎŎŜƭǘƻ 

5ǳǊŀǘŀ ±ƛǎǳŀƭƛȊȊŀȊƛƻƴŜ bǳƳŜǊƻ Řƛ ŘŜŎƛƳƛ Řƛ ǎŜŎƻƴŘƻ ǇŜǊ ƛƭ ǉǳŀƭŜ ƛƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ǊŜǎǘŀ ŀŎŎŜǎƻ 

ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ŘŜƭ ǇŜǊƛƻŘƻ 

{ƛƳōƻƭƛ LƴŘƛŎŀ ǎŜ ǳǎŀǊŜ CǊŜŎŎŜΣ [ŜǧŜǊŜ ƻ bǳƳŜǊƛ 

/ƻƭƻǊƛ LƴŘƛŎŀ ǎŜ ǳǎŀǊŜ ǎƻƭƻ ƛƭ ŎƻƭƻǊŜ wƻǎǎƻΣ ƭŀ ŎƻǇǇƛŀ wƻǎǎƻκ±ŜǊŘŜ ƻ ƭŀ 

ǘŜǊƴŀ wƻǎǎƻκ±ŜǊŘŜκ.ƭǳΦ Lƴ Ŏŀǎƻ Řƛ ƳǳƭǝŎƻƭƻǊŜΣ ƛ ǎƛƳōƻƭƛ ǎƛ 

ŀŎŎŜƴŘŜǊŀƴƴƻ ƛƴ ƳƻŘƻ ŎŀǎǳŀƭŜ ƛƴ ǳƴ ŎƻƭƻǊŜ ƻ ƴŜƭƭΩŀƭǘǊƻ 

 

{ŜǧŀƴŘƻ ŀ р ǎŜŎƻƴŘƛ όрл ŘŜŎƛƳƛύ ƛƭ ǇŜǊƛƻŘƻ Ŝ ŀ н ǎŜŎƻƴŘƛ ƛƭ ǇŜǊƛƻŘƻ Řƛ ǾƛǎǳŀƭƛȊȊŀȊƛƻƴŜ ƻǧŜǊǊŜƳƻ 

ǉǳŜǎǘƻ ŜũŜǧƻΥ 

2s. 2s 2s

 Period 5s  Period 5s  Period 5s
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4.4.5 TENNIS SHUTTLE 

Lƭ ƴƻƳŜ Řƛ ǉǳŜǎǘŀ ǝǇƻƭƻƎƛŀ Řƛ ǘŜǎǘ ǇǊŜƴŘŜ ǎǇǳƴǘƻ Řŀ ǳƴ ŦŀƳƻǎƻ ŜǎŜǊŎƛȊƛƻ ŎƘŜ ǎƛ ǳǎŀ ƴŜƭ ƳƻƴŘƻ ŘŜƭ 

ǘŜƴƴƛǎ ŘƻǾŜ ǾŜƴƎƻƴƻ ŘƛǎǇƻǎǝ п ƻ ǇƛǴ Ŏƻƴƛ Ŏƻƴ ǎƻǇǊŀ ǳƴŀ Ǉŀƭƭƛƴŀ ŎƘŜ ƭΩŀǘƭŜǘŀ ŘŜǾŜ ŀƴŘŀǊŜ ŀ ǇǊŜƴŘŜǊŜ 

Ŝ ǊƛǇƻǊǘŀǊŜ ƛƴ ǳƴ ǎŜŎŎƘƛƻ Ǉƻǎǘƻ ŀƭƭŜ ǎǳŜ ǎǇŀƭƭŜΦ 

B C D E

A
 

bƻƛ ƻǾǾƛŀƳŜƴǘŜ ŀƭ Ǉƻǎǘƻ Řƛ ŎƻƴƛΣ ǇŀƭƭƛƴŜ Ŝ ǎŜŎŎƘƛƻ ǳǎŜǊŜƳƻ ŘŜƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛ ²ƛǧȅ{9a ŎƘŜ ŘƻǾǊŀƴƴƻ 

ŜǎǎŜǊŜ ǎǇŜƴǝ ŀǾǾƛŎƛƴŀƴŘƻ ƭŀ ƳŀƴƻΦ Lƭ ǇǊƛƳƻ ǎŜƳŀŦƻǊƻ όǉǳŜƭƭƻ ŎƘŜ ǎƛƳǳƭŀ ƛƭ ōƛŘƻƴŜύ ŝ ƻǇȊƛƻƴŀƭŜ Ŝ ǇǳƼ 

ŜǎǎŜǊŜ ǎƻǎǝǘǳƛǘƻ Řŀ ǳƴ Ŏƻƴƻ ƻ ŀƭǘǊƻ ŀ Ŏǳƛ ƭΩŀǘƭŜǘŀ ŘŜǾŜ ƻƎƴƛ Ǿƻƭǘŀ ǘƻǊƴŀǊŜΦ 

L ǎŜƳŀŦƻǊƛ ǎƛ ŀŎŎŜƴŘƻƴƻ ǘǳǩ ǉǳŀƴǝ όŎƻƴ ƛƭ ǎƛƳōƻƭƻ ŦǳƭƭπƭŜŘ Ŝ ƴŜƭ ŎƻƭƻǊŜ ƛƳǇƻǎǘŀǘƻύ Ŝ ƴƻƴ ŝ 

ƴŜŎŜǎǎŀǊƛƻΣ ǇŜǊ ƛƭ ǘŜǎǘΣ ǎŜƎǳƛǊŜ ǳƴŀ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀǘŀ ƭƻƎƛŎŀΥ ƛƭ ǘŜǎǘ ǎƛ ƛƴǘŜǊǊƻƳǇŜǊŁ ŘƻǇƻ b ƛƳǇǳƭǎƛ όǎŜ 

5ƛǊŜȊƛƻƴŜ Ґ {ƻƭƻ ƛƴ !Ǿŀƴǝύ ƻ όbϝнύҌм ƛƳǇǳƭǎƛ όǎŜ 5ƛǊŜȊƛƻƴŜ Ґ !ǾŀƴǝκLƴŘƛŜǘǊƻΤ ƛƭ Ҍм ŝ ǉǳŜƭƭƻ Řƛ ǎǘŀǊǘύ 

Ŏƻƴ bҐƴǳƳŜǊƻ Řƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛΦ 

Lƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ²ƛǧȅϊ¢La9w ǇǊƛƳŀ ŘŜƭƭŀ ǇŀǊǘŜƴȊŀ ŘŜƭ ǘŜǎǘ ŜǎŜƎǳŜ ǳƴŀ ǎŎŀƴǎƛƻƴŜ ŘŜƭ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ 

ǎŜƳŀŦƻǊƛ ǇǊŜǎŜƴǝΣ ƴƻƴ ŝ ǉǳƛƴŘƛ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛƻ ƛƴŘƛŎŀǊŜ ǉǳŀƴǝ ƴŜ ŀōōƛŀƳƻΦ 

9ǎŜƳǇƛƻΥ ǎƛƳǳƭŀǊŜ ƭΩŜǎŜǊŎƛȊƛƻ ŘŜǎŎǊƛǧƻ ǎƻǇǊŀΣ ƻǾǾŜǊƻ ƭΩŀǘƭŜǘŀ ŘŜǾŜ ǘƻŎŎŀǊŜ ƛƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ Řƛ ǎǘŀǊǘ ό!ύ Ŝ 

ŀƴŘŀǊŜ ŀ ǘƻŎŎŀǊŜ ƛƴ ǎŜǉǳŜƴȊŀ ƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛ .Σ/Σ5Σ9 Ŝ ƻƎƴƛ Ǿƻƭǘŀ ǘƻǊƴŀǊŜ άŀ Ŏŀǎŀ ōŀǎŜέ ǘƻŎŎŀƴŘƻ ƛƭ 

ǎŜƳŀŦƻǊƻ !Φ Lƴ ŎŜǊǝ Ŏŀǎƛ ǾƛŜƴŜ Ŧŀǧƻ ŎƻƳǇƛŜǊŜ ŀƭƭΩŀǘƭŜǘŀ ǳƴ ƎŜǎǘƻ ǇŀǊǝŎƻƭŀǊŜ ŘƛǾŜǊǎƻ ǇŜǊ ƻƎƴƛ ǘǊŀƎƛǧƻ 

όŜǎΦ ǳƴ ǎŀƭǘƻ Řŀ !π.Σ ǳƴ ǇƛŜƎŀƳŜƴǘƻ Řŀ !π/Σ ǳƴƻ ǎƭŀƭƻƳ Řŀ !π5Σ ŜŎŎΦύ 
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5ƛǊŜȊƛƻƴŜΥ {ŎŜƎƭƛŜǊŜ {ƻƭƻ ƛƴ !Ǿŀƴǝ ƻ !ǾŀƴǝκLƴŘƛŜǘǊƻΤ ƴŜƭ ǇǊƛƳƻ Ŏŀǎƻ ƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛ 

ŎƘŜ ǎƛ ŘƻǾǊŀƴƴƻ άǎǇŜƎƴŜǊŜέ ǎƻƴƻ ǉǳŜƭƭƛ ŘŀǾŀƴǝ ŀƭƭΩŀǘƭŜǘŀ όŜǎΣ 

.Σ/Σ5Σ9 ƴŜƭƭŀ ŬƎǳǊŀ ǎƻǾǊŀǎǘŀƴǘŜύΣ ƳŜƴǘǊŜ ǎŎŜƎƭƛŜƴŘƻ ƛƴǾŜŎŜ 

!ǾŀƴǝκLƴŘƛŜǘǊƻ ōƛǎƻƎƴŀ ǎǇŜƎƴŜǊŜ ǉǳŜƭƭƻ Řƛ ǎǘŀǊǘ ό!ύ ƻ Ǉƻƛ ǇŜǊ ƻƎƴƛ 

ǘƻŎŎƻ ŘƻǾǊŜƳƳƻ ǘƻǊƴŀǊŜ ƛƴŘƛŜǘǊƻ ŀ ǘƻŎŎŀǊŜ ǉǳŜƭƭƻ ŀƭƭŀ ōŀǎŜ ό.π!Σ 

/π!Σ 5π!Σ ŜŎŎΦύΤ ƛƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ Řƛ ǇŀǊǘŜƴȊŀ ŀƭƭŀ ōŀǎŜ ŘŜǾŜ ǎŜƳǇǊŜ 

ŜǎǎŜǊŜ ǉǳŜƭƭƻ Ŏƻƴ ƛƴŘƛŎŜ Řƛ ƭŜǧŜǊŀ ǇƛǴ ōŀǎǎƻΦ 

/ƻƭƻǊƛ LƴŘƛŎŀ ƛƭ ŎƻƭƻǊŜ όǾŜǊŘŜΣ Ǌƻǎǎƻ ƻ ōƭǳύ ǾƛǎǳŀƭƛȊȊŀǘƻ 
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4.4.6 TEST COGNITIVI 

aƛŎǊƻƎŀǘŜ Ƙŀ Řŀ ǘŜƳǇƻ ƛƴǘǊŀǇǊŜǎƻ ǳƴŀ ŎƻƭƭŀōƻǊŀȊƛƻƴŜ Ŏƻƴ ƭŀ ǎƻŎƛŜǘŁ ŀƳŜǊƛŎŀƴŀ tƻǎƛǘ {ŎƛŜƴŎŜ ǇŜǊ 

ǇƻǊǘŀǊŜ ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘŜƛ ƭƻǊƻ ǘŜǎǘ ŎƻƎƴƛǝǾƛ ŘŜƴƻƳƛƴŀǘŀ .ǊŀƛƴIv ǎǳƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛ ƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴǝ ²ƛǧȅ{9aΦ 

.ǊŀƛƴIv ŝ ƛƴŦŀǩ ǳƴ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀ Řƛ ōǊŀƛƴ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ŎƻǎǘǊǳƛǘƻ Ŝ ǘŜǎǘŀǘƻ Řŀ ǳƴ ǘŜŀƳ ƛƴǘŜǊƴŀȊƛƻƴŀƭŜ 

ŎƻƳǇƻǎǘƻ Řŀ ǇƛǴ Řƛ млл ƴŜǳǊƻǎŎƛŜƴȊƛŀǝ ŜŘ ŀƭǘǊƛ ŜǎǇŜǊǝ ŘŜƭ ŎŀƳǇƻΦ Dƭƛ ŜǎŜǊŎƛȊƛΣ ŎƘŜ ǎƛ ǎǾƻƭƎƻƴƻ ǎǳ ǳƴ 

t/ ƻ ǘŀōƭŜǘΣ ƴƻƴ ǎƻƴƻ ŘŜƛ άǾƛŘŜƻƎƛƻŎƘƛέΣ Ƴŀ ǳƴ ǉǳŀƭŎƻǎŀ όŎƘŜ ŝ ǎǘŀǘƻ ŘƛƳƻǎǘǊŀǘƻ ǎŎƛŜƴǝŬŎŀƳŜƴǘŜ 

Ŏƻƴ ǊƛǎƻƴŀƴȊŜ ƳŀƎƴŜǝŎƘŜ ŘŜƭ ŎŜǊǾŜƭƭƻ Ŝ Řŀ ǇƛǴ Řƛ мтл ǇǳōōƭƛŎŀȊƛƻƴƛύ ƛƴ ƎǊŀŘƻ Řƛ ŀƭƭŜƴŀǊŜ ŘƛũŜǊŜƴǝ 

ŀōƛƭƛǘŁ ŎƻƎƴƛǝǾŜΦ 

vǳŜǎǘŀ ƛŘŜŀ ƴŀǎŎŜ Řŀƭ ŎƻƴŎŜǧƻ ōŀǎŜ Řƛ ƴŜǳǊƻǇƭŀǎǝŎƛǘŁΣ Řƛ ǊŜŎŜƴǘŜ ƛƴǘǊƻŘǳȊƛƻƴŜ ƴŜƭƭŜ ƴŜǳǊƻǎŎƛŜƴȊŜΣ 

ŎƘŜ ƛƴŘƛŎŀ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŁ ŘŜƭ ŎŜǊǾŜƭƭƻ Ŝ ŘŜƭƭΩƛƴǘŜǊƻ ǎƛǎǘŜƳŀ ƴŜǊǾƻǎƻ Řƛ ƳƻŘƛŬŎŀǊŜ όάǇƭŀǎǝŎƛǘŁέύ ŜŘ 

ƻǩƳƛȊȊŀǊŜ ƭŀ ǇǊƻǇǊƛŀ ǎǘǊǳǧǳǊŀ ŀ ǉǳŀƭǎƛŀǎƛ ŜǘŁΣ ƛƴ ǊƛǎǇƻǎǘŀ ŀŘ ǳƴŀ ǾŀǊƛŜǘŁ Řƛ ŦŀǧƻǊƛ ƛƴǘǊƛƴǎŜŎƛ Ŝ ƴƻƴΦ 

aƛŎǊƻƎŀǘŜ Ƙŀ ǇǊŜǎƻ ǎŜƛ Řƛ ǉǳŜǎǝ ŜǎŜǊŎƛȊƛ Ŝ ƭƛ Ƙŀ ǎǾƛƭǳǇǇŀǝ ǇŜǊ ŜǎǎŜǊŜ ŜǎŜƎǳƛǝ ǎǳƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛ ²ƛǧȅ{9aΣ 

ŘƻǾŜ ƻƭǘǊŜ ŀƭƭŜ ŎŀǇŀŎƛǘŁ ŎƻƎƴƛǝǾŜ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ŀƎƎƛǳƴƎŜǊŜ ŀƴŎƘŜ ǳƴ ŀǎǇŜǧƻ ƳƻǘƻǊƛƻΥ ƴƻƴ ǎƻƭƻ ǇŜǊŎƘŞ 

ǇŜǊ ŘŀǊŜ ƭŀ ǊƛǎǇƻǎǘŀ ōƛǎƻƎƴŀ ǳǎŀǊŜ ǇŀǊǘŜ ŘŜƭ ŎƻǊǇƻ Ŝ ƴƻƴ ǎƻƭƻ ƭŀ Ƴŀƴƻ ŎƘŜ ƎǳƛŘŀ ƳƻǳǎŜΣ Ƴŀ ŀƴŎƘŜ 

ǇŜǊŎƘŞ ƛƭ ǇǊŜǇŀǊŀǘƻǊŜ ŀǘƭŜǝŎƻ ƻ ƛƭ ŬǎƛƻǘŜǊŀǇƛǎǘŀ ǇǳƼ ƛƴǘŜǊǾŀƭƭŀǊŜ ƻƎƴƛ ǊƛǎǇƻǎǘŀ Ŏƻƴ ǳƴ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀǘƻ 

ƳƻǾƛƳŜƴǘƻΦ  

¦ƴƻ ǎŎƘŜƳŀ ŎƭŀǎǎƛŎƻ ŀŘ ŜǎŜƳǇƛƻ ŝ ǉǳŜƭƭƻ Řƛ ŎƻƳǇƛŜǊŜ ǳƴ ōŀƭȊƻ όƻ ǳƴ ƳƻǾƛƳŜƴǘƻ ōŜƴ ŘŜŬƴƛǘƻύ ǇǊƛƳŀ 

Řƛ ŀƴŘŀǊŜ ŀ άǊƛǎǇƻƴŘŜǊŜέ ǎǳƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ŀƭ ǘŜǎǘ ƛƴ ŎƻǊǎƻΦ hǇǇǳǊŜ Řƛ ŦŀǊŜ ǳƴ ƳƻǾƛƳŜƴǘƻ ǇǊƻǇǊƛƻ ŘŜƭƭƻ 

ǎǇƻǊǘ ƻ ŘŜƭƭΩŀǩǾƛǘŁ ƛƴ Ŏǳƛ ǎƛŀƳƻ ŎƻƛƴǾƻƭǝ όŜǎΦ ǇŀƭƭŜƎƎƛƻ Ŏƻƴ Ǉŀƭƭŀ Řŀ ōŀǎƪŜǘΣ ŎŀǊƛŎŀƳŜƴǘƻ Řƛ ǳƴΩŀǊƳŀΣ 

ŜŎŎΦύ 

9ŎŎƻ ǇŜǊŎƘŞ ŀōōƛŀƳƻ Ŏƻƴƛŀǘƻ ƛƭ ǘŜǊƳƛƴŜ ά/ƻƎƴƛǝƻƴ ƛƴ aƻǝƻƴέΧ ǇŜǊŎƘŞ ƭΩŀōōƛƴŀǘŀ ƳƻǾƛƳŜƴǘƻπ

ǇŜƴǎƛŜǊƻ ŝ ǳƴ ǉǳŀƭŎƻǎŀ ŎƘŜ ǎƛ ǇǳƼ ŀƭƭŜƴŀǊŜ Ŝ ƳƛƎƭƛƻǊŀǊŜΗ 

L с ǘŜǎǘ ŎƘŜ ŀōōƛŀƳƻ ǎŎŜƭǘƻ ǎƻƴƻ ŬƎƭƛ Řƛ о ŎŀǘŜƎƻǊƛŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭƛ ƳƛǊŀǘŜ ǎǇŜŎƛŬŎŀǘŀƳŜƴǘŜ ŀƭƭΩŀƭƭŜƴŀƳŜƴǘƻ 

Řƛ ŘƛũŜǊŜƴǝ ŀōƛƭƛǘŁ ŎƻƎƴƛǝǾŜΦ 

!¢¢9b½Lhb9 ±9[h/L¢" ό.w!Lb {t995ύ Lb¢9[[LD9b½! 

   

hƎƴǳƴƻ ŘŜƛ ƴƻǎǘǊƛ ŜǎŜǊŎƛȊƛ ŀǧŜƴǝǾƛ ŝ 

ǎǘŀǘƻ ŎǊŜŀǘƻ ǇŜǊ ǎǝƳƻƭŀǊŜ ƛƭ ŎŜǊǾŜƭƭƻ 

ƴŜƭƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŁ Řƛ ŦƻŎŀƭƛȊȊŀǊŜΦ 

[ŀ ǾŜƭƻŎƛǘŁ Ŏƻƴ Ŏǳƛ ƛƭ ŎŜǊǾŜƭƭƻ ŝ ƛƴ 

ƎǊŀŘƻ ŀƴŀƭƛȊȊŀǊŜ Ǝƭƛ ŜǾŜƴǝ 

ŘŜǘŜǊƳƛƴŀ ƭΩŜŶŎŀŎƛŀ Řƛ ǊŜŀȊƛƻƴŜ Ŝ ƭŀ 

ŎŀǇŀŎƛǘŁ Řƛ ǊƛŎƻǊŘŀǊƭƛΦ 

[ŀ ŎŀǇŀŎƛǘŁ Řƛ ƎƻǾŜǊƴŀǊŜ 

ǊŀƎƛƻƴŀƳŜƴǝ ŎƻƳǇƭŜǎǎƛ ǊƛŎƘƛŜŘŜ ƭŀ 

ƎŜǎǝƻƴŜ ǊŀǇƛŘŀ Ŝ ǎƛƳǳƭǘŀƴŜŀ Řƛ ǇƛǴ 

ƛƴŦƻǊƳŀȊƛƻƴƛΦ 

¶ лм !ǧŜƴȊƛƻƴŜ 5ƛǾƛǎŀ ¶ лп ±ƛǎƛƻƴŜ ǇŜǊƛŦŜǊƛŎŀ ¶ лс DƛƻŎƻƭŜǊƛŀ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ фу Řƛ нмн 

¶ лн 5ƻǇǇƛŀ 5ŜŎƛǎƛƻƴŜ 

¶ ло {ŜƎƴŀƭƛ !ƭǘŜǊƴŀǝ 

¶ лр hŎŎƘƛƻ ŀƭ 5ŜǧŀƎƭƛƻ 

 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ фф Řƛ нмн 

tŀǊŀƳŜǘǊƛ ŎƻƳǳƴƛ 

9ǎƛǎǘƻƴƻ ǳƴŀ ǎŜǊƛŜ Řƛ ǇŀǊŀƳŜǘǊƛ ŎƘŜ ǎƻƴƻ ŎƻƳǳƴƛ ŀ ǘǳǩ ƛ ǘŜǎǘ Ŝ ŎƘŜ ŀƴŘƛŀƳƻ ǉǳƛ ŀ ŘŜǎŎǊƛǾŜǊŜΣ 

ŜǾƛǘŀƴŘƻ Řƛ ŦŀǊƭƻ Ŏŀǎƻ ǇŜǊ ŎŀǎƻΦ 

 

bǳƳŜǊƻ wƛǇŜǝȊƛƻƴƛΥ : ƛƭ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ǾƻƭǘŜ ŎƘŜ ƭΩŜǎŜǊŎƛȊƛƻ ǇǊƻǇƻǎǘƻ ŘƻǾǊŁ ŜǎǎŜǊŜ ŜǎŜƎǳƛǘƻ 

¢ŜƳǇƻ Řƛ tƻǎƛȊƛƻƴŀƳŜƴǘƻ : ƛƭ ǘŜƳǇƻ ŎƘŜ ǾƻƎƭƛŀƳƻ ŘŀǊŜ ŀƭ ƴƻǎǘǊƻ ǳǘŜƴǘŜ ǇŜǊ ǊƛǇƻǎƛȊƛƻƴŀǊǎƛ 

ƴŜƭƭŀ ǇƻǎƛȊƛƻƴŜ ƛƴƛȊƛŀƭŜ όǎƻƭƛǘŀƳŜƴǘŜ Řƛ ŦǊƻƴǘŜ ŀƭ ²ƛǧȅ CǊŀƳŜ ƻ ŀƛ 

ǘǊŜǇǇƛŜŘƛύ ǇǊƻƴǘƻ ŀ ǎǇŜƎƴŜǊŜ ƛƭ ǇǊƻǎǎƛƳƻ ǎŜƳŀŦƻǊƻΦ {Ŝ ŀōōƛŀƳƻ 

ŀŶŘŀǘƻ ǳƴ άƳƻǾƛƳŜƴǘƻ ŀŎŎŜǎǎƻǊƛƻέ ǘǊŀ ǳƴ ŜǎŜǊŎƛȊƛƻ Ŝ ƭΩŀƭǘǊƻ όǎŀƭǘƻΣ 

ǇŀƭƭŜƎƎƛƻΣ ŀȊƛƻƴŜ ǎǇŜŎƛŬŎŀύΣ ŀƭƭƻǊŀ ǉǳŜǎǘƻ ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ ŀƴŘǊŁ 

ŀǳƳŜƴǘŀǘƻ Řƛ ŎƻƴǎŜƎǳŜƴȊŀΦ Lƭ ŘŜŦŀǳƭǘ ŝ о ǎŜŎƻƴŘƛΦ 

[ƛǾŜƭƭƻ hƎƴƛ ǘŜǎǘ Ƙŀ ǳƴŀ ǎŜǊƛŜ Řƛ ǇŀǊŀƳŜǘǊƛ ŎƘŜ ǎŜ ŎƻƳōƛƴŀǝ ƛƴǎƛŜƳŜ 

Ǉƻǎǎƻƴƻ ŘŀǊŜ ƭǳƻƎƻ ŀŘ ǳƴ ǎŜǊƛŜ ƛƴŬƴƛǘŀ Řƛ ǾŀǊƛŀȊƛƻƴƛΦ tŜǊ 

ǎŜƳǇƭƛŬŎŀǊŜ ƭŀ ƎŜǎǝƻƴŜΣ ŀōōƛŀƳƻ ŘŜŎƛǎƻ Řƛ ǎǘŀōƛƭƛǊŜ ǇŜǊ ƻƎƴƛ ǘŜǎǘ 

р ƭƛǾŜƭƭƛ ǇǊŜπƛƳǇƻǎǘŀǝ ǎŜŎƻƴŘƻ ƭŀ ƴƻǎǘǊŀ ŜǎǇŜǊƛŜƴȊŀ ƛƴ ƻǊŘƛƴŜ Řƛ 

ŘƛŶŎƻƭǘŁ όƳƻƭǘƻ ŦŀŎƛƭŜΣ ŦŀŎƛƭŜΣ ƳŜŘƛƻΣ ŘƛŶŎƛƭŜΣ Ƴƻƭǘƻ ŘƛŶŎƛƭŜύΦ : 

ŎƻƳǳƴǉǳŜ ǎŜƳǇǊŜ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭŜ ƛƭ ƭƛǾŜƭƭƻ ŘŜƴƻƳƛƴŀǘƻ 

άtŜǊǎƻƴŀƭƛȊȊŀǘƻέ ŘƻǾŜ ǎŀǊŜǘŜ Ǿƻƛ ŀ ŘŜŎƛŘŜǊŜ ƻƎƴƛ ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ Ŝ ŀ 

ŎǊŜŀǊŜ ǉǳƛƴŘƛ ǳƴ ǘŜǎǘ ŎƻƳǇƭŜǘŀƳŜƴǘŜ ŎǳǎǘƻƳ ǎŜŎƻƴŘƻ ƛ ǾƻǎǘǊƛ Ǝǳǎǝ 

Ŝ ŜǎƛƎŜƴȊŜΦ 

bŜƭ Ŏŀǎƻ ǎŎŜƎƭƛŜǎǎƛƳƻ [ƛǾŜƭƭƻ άtŜǊǎƻƴŀƭƛȊȊŀǘƻέ ǇƻǎǎƛŀƳƻ ŎŀƳōƛŀǊŜ ŀƭǘǊƛ ŘǳŜ ǇŀǊŀƳŜǘǊƛ ŘŜƴƻƳƛƴŀǝ 

ά¢ŜƳǇƻ LƴƛȊƛŀƭŜέ Ŝ ά¢ŜƳǇƻ aƛƴƛƳƻέΦ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ млл Řƛ нмн 

 

¢ŜƳǇƻ LƴƛȊƛŀƭŜ L ǘŜǎǘ ƛƴƛȊƛŀƴƻ ǎŜƳǇǊŜ Ŏƻƴ ǳƴ ά¢ŜƳǇƻ LƴƛȊƛŀƭŜέ όǎƻƭƛǘŀƳŜƴǘŜ ǇŀǊƛ ŀ 

м ǎŜŎΦύ ŎƘŜ ŀƴŘǊŁ ǉǳƛƴŘƛ ŀŘ ŀǳƳŜƴǘŀǊŜ ƻ ŀ ŘƛƳƛƴǳƛǊŜ Ŭƴƻ ŀƭ ǾŀƭƻǊŜ 

ƛƳǇƻǎǘŀǘƻ ƴŜƭ ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ ά¢ŜƳǇƻ aƛƴƛƳƻέΦ 

¢ŜƳǇƻ aƛƴƛƳƻ Lƭ ǘŜƳǇƻ ƳƛƴƛƳƻ όŘŜŦŀǳƭǘ он Ƴǎύ ŝ ŀƴŎƘŜ ŘŜƴƻƳƛƴŀǘƻ ά²h²Η 

CŀŎǘƻǊέ όǎŜƳǇǊŜ ǾƛǎƛōƛƭŜ ŘǳǊŀƴǘŜ ƭŀ ǇǊƻǾŀύ ŜŘ ŝ ǳƴ ǘŀǊƎŜǘ ŎƘŜ 

ǇƻǘŜǘŜ ŘŀǊŜ ŀƭ ǾƻǎǘǊƻ ŀǘƭŜǘŀκǇŀȊƛŜƴǘŀ ŀƭ ǉǳŀƭŜ ŘŜǾŜ ŎŜǊŎŀǊŜ Řƛ 

ŀǊǊƛǾŀǊŜΦ 

Lƴ ǘǳǩ ƛ ¢Ŝǎǘ /ƻƎƴƛǝǾƛ ŎƘŜ ŀƴŘǊŜƳƻ ŀ ŘŜǎŎǊƛǾŜǊŜΣ ƛƭ ǘŜƳǇƻ Řƛ ǊƛǎǇƻǎǘŀ ŀ ǇǊƻǇǊƛŀ 

ŘƛǎǇƻǎƛȊƛƻƴŜ ƴƻƴ ŝ Ƴŀƛ ǳƴ ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ Řŀ ƛƳǇƻǎǘŀǊŜΣ ƛƴ ǉǳŀƴǘƻ ǘǊŀǧŀǎƛ Řƛ ǳƴ άǘŜƳǇƻ 

ŀŘŀǧŀǝǾƻέ ŎƘŜ ǎƛ ŀǳǘƻǊŜƎƻƭŀ ƛƴ ōŀǎŜ ŀƭƭŜ ƴƻǎǘǊŜ ǊƛǇƻǎǘŜ ǇǊŜŎŜŘŜƴǝΦ 

{Ŝ ƛƴŦŀǩ ǎŀǊŜƳƻ ōǊŀǾƛ Ŝ ǊƛǎǇƻƴŘƛŀƳƻ ƛƴ ŦǊŜǧŀΣ ƛƭ ǘŜƳǇƻ ŀ ƴƻǎǘǊŀ ŘƛǎǇƻǎƛȊƛƻƴŜ ŘƛƳƛƴǳƛǊŁ όǊŜƴŘŜƴŘƻ 

ƭΩŜǎŜǊŎƛȊƛƻ ǇƛǴ ŘƛŶŎƛƭŜύΣ ǾƛŎŜǾŜǊǎŀ ǎŜ ŀōōƛŀƳƻ ŘƛŶŎƻƭǘŁ Ŝ ǎƛŀƳƻ ǇƛǴ ƭŜƴǝΣ ƛƭ ǘŜƳǇƻ ǎƛ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘŜǊŁ 

όǊŜƴŘŜƴŘƻ ƭΩŜǎŜǊŎƛȊƛƻ ǇƛǴ ŦŀŎƛƭŜύΦ [ƻ ǎŎƻǇƻ ƛƴŦŀǩ ŝ ǉǳŜƭƭƻ Řƛ ƴƻƴ άŘŜǇǊƛƳŜǊŜέ ƻ ǎŎƻǊŀƎƎƛŀǊŜ ƭŜ ǇŜǊǎƻƴŜ 

ŎƘŜ ŀƭƭΩƛƴƛȊƛƻ Ƙŀƴƴƻ ǇƛǴ ǇǊƻōƭŜƳŀǝŎƛǘŁ ŀ ŎƻƳǇƛŜǊŜ ƭΩŜǎŜǊŎƛȊƛƻΣ Ƴŀ Řƛ ǇƻǊǘŀǊƭŜ Ǉƛŀƴƻ Ǉƛŀƴƻ ŀ ǇǊƻƎǊŜŘƛǊŜ 

ǾŜŘŜƴŘƻ ŎƘŜ ƛƭ ƭƻǊƻ ǘŜƳǇƻ ŘƛƳƛƴǳƛǎŎŜΦ 

 

[ΩƛƴǘŜǊŦŀŎŎƛŀ ǳǘŜƴǘŜ ǎǳƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ²ƛǧȅ ¢ƛƳŜǊ ŘǳǊŀƴǘŜ ƭΩŜǎŜŎǳȊƛƻƴŜ Řƛ ǳƴ ǘŜǎǘ ƳƻǎǘǊŜǊŁΥ 

π bŜƭ ǊƛǉǳŀŘǊƻ ƛƴ ǾŜǊŘŜ ƛƴ ōŀǎǎƻ ŀ ǎƛƴƛǎǘǊŀ ƛƭ bǳƳŜǊƻ wƛǇŜǝȊƛƻƴƛ 

π Lƴ ōŀǎǎƻ ŀ ŘŜǎǘǊŀ ƛƭ ¢ŜƳǇƻ Řƛ wƛǇƻǎǘŀ όǎŜǧŀǘƻ ŀƭƭΩƛƴƛȊƛƻ ŎƻƳŜ ¢ŜƳǇƻ LƴƛȊƛŀƭŜύ 

π [Ŝ ŦǊŜŎŎŜ ǾŜǊǎƻ ŘŜǎǘǊŀ Ŝ ǎƛƴƛǎǘǊŀ ǎƛ ŎƻƭƻǊŜǊŀƴƴƻ ǊƛǎǇŜǩǾŀƳŜƴǘŜ Řƛ ǾŜǊŘŜ ƻ Řƛ Ǌƻǎǎƻ ŀ ǎŜŎƻƴŘŀ 

ŎƘŜ ǎǝŀƳƻ ƳƛƎƭƛƻǊŀƴŘƻ ƻ ǇŜƎƎƛƻǊŀƴŘƻ ƭŜ ƴƻǎǘǊŜ ǊƛǎǇƻǎǘŜ ǊƛǎǇŜǧƻ ŀƭƭŜ ǇǊŜŎŜŘŜƴǝ 

π Lƴ ŀƭǘƻ ŀ ŘŜǎǘǊŀ ƛƭ ²h²Η CŀŎǘƻǊ ǇŀǊƛ ŀƭ ¢ŜƳǇƻ aƛƴƛƳƻ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ млм Řƛ нмн 

 

{Ŝ ŦŀŎŎƛŀƳƻ ǊƛǇŜǘŜǊŜ ƛƭ ǘŜǎǘ ŀƭƭƻ ǎǘŜǎǎƻ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ǇŜǧƻǊŀƭŜ όŀƴŘƛŀƳƻ ǉǳƛƴŘƛ ŀ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘŀǊŜ ƛƭ ¢Ǌƛŀƭ 

ƴǳƳōŜǊ Ŝ ƭŀǎŎƛŀƳƻ Ŭǎǎƻ Іōƛōύ ƛƭ ǘŜƳǇƻ Řƛ ǊƛǎǇƻǎǘŀ ǊƛǇŀǊǝǊŁ Řŀ ǉǳŜƭƭƻ ƛƴ Ŏǳƛ ǎƛ ŝ ŎƻƴŎƭǳǎƻ ƛƭ ǘŜǎǘ 

ǇǊŜŎŜŘŜƴǘŜΦ !ƴŀƭƻƎŀƳŜƴǘŜ ǎŜ ŀōōƛŀƳƻ ǘǊŀǎŦŜǊƛǘƻ ƛ ƴƻƳƛ ŘŜƎƭƛ ŀǘƭŜǝ όŜ Řƛ ŎƻƴǎŜƎǳŜƴȊŀ ƛ ǘŜǎǘ ǎƻƴƻ 

ŀǎǎƻŎƛŀǝ ŀŘ ǳƴ ƎǳƛŘ ǎǇŜŎƛŬŎƻύΣ ƛƭ ǘŜƳǇƻ Řƛ ǊƛǎǇƻǎǘŀ ǎŀǊŁ ǇŀǊƛ ŀƭƭΩǳƭǝƳƻ Ŧŀǧƻ ǊŜƎƛǎǘǊŀǊŜ ǇŜǊ ǉǳŜƭ 

ŘŜǘŜǊƳƛƴŀǘƻ ǝǇƻ Řƛ ŜǎŜǊŎƛȊƛƻΦ 

 

bƻǘŀΥ ǉǳŀƴŘƻ ƴŜƭƭŜ ǎǇƛŜƎŀȊƛƻƴƛ ǎǳŎŎŜǎǎƛǾŜ ǾŜǊǊŁ ŘŜǧƻ Řƛ άǎǇŜƎƴŜǊŜέ ƻ 

άǇǊŜƳŜǊŜέ ǎǳƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻΣ ǎƛ ƛƴǘŜƴŘŜ ǎŜƳǇǊŜ ƭΩŀǾǾƛŎƛƴŀƳŜƴǘƻ ŘŜƭƭŀ Ƴŀƴƻ ŀƭ ŬƴŜ 

Řƛ ƻǎŎǳǊŀǊŜ ǳƴ ǎŜƴǎƻǊŜ Řƛ ǇǊƻǎǎƛƳƛǘŁΦ bƻƴ ŝ Ƴŀƛ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛƻ ǘƻŎŎŀǊŜ ŬǎƛŎŀƳŜƴǘŜ 

ƛƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻΦ 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ млн Řƛ нмн 

/ǊŜŀȊƛƻƴŜ Řƛ ¢Ŝǎǘ Ŝ [ƛǾŜƭƭƛ tŜǊǎƻƴŀƭƛȊȊŀǝ 

{Ŝ ƛ р ƭƛǾŜƭƭƛ ŎƘŜ ƳŜǩŀƳƻ ŀ ŘƛǎǇƻǎƛȊƛƻƴŜ ǇŜǊ ƻƎƴƛ ǎƛƴƎƻƭƻ ǘŜǎǘ ƴƻƴ ŦƻǎǎŜǊƻ ǎǳŶŎƛŜƴǝΣ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ 

ŎǊŜŀǊŜ ǳƴ [ƛǾŜƭƭƻ tŜǊǎƻƴŀƭƛȊȊŀǘƻ ǎŎŜƎƭƛŜƴŘƻ ƛ ǾŀǊƛ ǇŀǊŀƳŜǘǊƛ ŎƘŜ ŎƻƳǇƻƴƎƻƴƻ ƭΩŜǎŜǊŎƛȊƛƻΦ /ƻƴǎƛƎƭƛŀƳƻ 

ǾƛǾŀƳŜƴǘŜ Řƛ ŜǎŜƎǳƛǊŜ ǉǳŜǎǘŀ ŀǩǾƛǘŁ Řŀƭ ǎƻƊǿŀǊŜ ǇŜǊ t/ ²ƛǧȅ aŀƴŀƎŜǊΣ ƛƴ ǉǳŀƴǘƻ ƭΩŀǧǊƛōǳȊƛƻƴŜ ŘŜƛ 

ǇŀǊŀƳŜǘǊƛ ŎǳǎǘƻƳ ŀǾǾƛŜƴŜ Ŏƻƴ ŘŜƛ ǇƻǇǳǇ ƎǊŀŬŎƛ ŜǎŜƳǇƭƛŬŎŀǝǾƛΦ {ǳƭ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊƻ ²ƛǧȅ ¢ƛƳŜǊ 

ƭΩƻǇŜǊŀȊƛƻƴŜ ŝ ŎƻƳǳƴǉǳŜ ǇƻǎǎƛōƛƭŜΣ Ƴŀ ǇŜǊ ƳŀƴŎŀƴȊŀ Řƛ ǎǇŀȊƛƻ ǎŀǊŜƳƳƻ ŎƻǎǘǊŜǩ ŀ ǎŎŜƎƭƛŜǊŜ ƛ 

ǇŀǊŀƳŜǘǊƛ ǎƻƭƻ ǘǊŀƳƛǘŜ ƛƭ ƭƻǊƻ ǾŀƭƻǊŜ ƴǳƳŜǊƛŎƻ όŘŀ ǘŜƴŘƛƴŀύ Ŝ ŀ ǘŜƴŜǊŜ ǎƻǧΩƻŎŎƘƛƻ ƛƭ ƳŀƴǳŀƭŜ ŎƻƳŜ 

ǊƛŦŜǊƛƳŜƴǘƻ ǇŜǊ ǎŀǇŜǊŜ ƛƭ ŎƻǊǊƛǎǇƻƴŘŜƴǘŜ ǾŀƭƻǊŜ ƎǊŀŬŎƻΦ 

9ǎŜƳǇƛƻΥ /ǊŜŀȊƛƻƴŜ Řƛ ǳƴ [ƛǾŜƭƭƻ tŜǊǎƻƴŀƭƛȊȊŀǘƻ ǇŜǊ ƛƭ ǘŜǎǘ 5ƻǇǇƛŀ 5ŜŎƛǎƛƻƴŜ 

¦ǎŀƴŘƻ ²ƛǧȅaŀƴŀƎŜǊΣ ƻƎƴƛ Ǿƻƭǘŀ ŎƘŜ ǎƛ ŎƭƛŎŎŀ ǎǳ ǳƴŀ ǘŜƴŘƛƴŀΣ ŎƻƳǇŀǊŜ ǳƴ ǇƻǇǳǇ Řŀƭ ǉǳŀƭŜ ǎŎŜƎƭƛŜǊŜ 

ƭŀ ŬƎǳǊŀ ŎƻǊǊƛǎǇƻƴŘŜƴǘŜ 

 

/ǊŜŀƴŘƻ ƛƭ ǘŜǎǘ ǎǳ ²ƛǧȅ ¢ƛƳŜǊ ŝ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛƻ ŎƻƴǎǳƭǘŀǊŜ ƛƭ ƳŀƴǳŀƭŜ ǇŜǊ ǎŀǇŜǊŜ ŎƘŜ ŬƎǳǊŀ ǎƛ ǾǳƻƭŜ 

ǎŎŜƎƭƛŜǊŜ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ мло Řƛ нмн 

    



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ млп Řƛ нмн 

bǳƳŜǊƻ Řƛ {ŜƳŀŦƻǊƛ Ŝ ƭƻǊƻ ǇƻǎƛȊƛƻƴŀƳŜƴǘƻ 

bƻǊƳŀƭƳŜƴǘŜ ƛƭ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛ ǇŜǊ ŎƻƳǇƛŜǊŜ ƛƭ ǘŜǎǘ ǾŀǊƛŀ Řŀ ǳƴ ƳƛƴƛƳƻ Řƛ п Ŭƴƻ ŀŘ уΦ 

tƻǎǎƻƴƻ ŜǎǎŜǊŜ ǳǝƭƛȊȊŀǝ ǎǳ ǎǳǇǇƻǊǝ ŎƻƳŜ ƛƭ ƴƻǎǘǊƻ ²ƛǧȅ CǊŀƳŜΣ ǎǳƛ ƴƻǊƳŀƭƛ ǘǊŜǇǇƛŜŘƛ ŦƻǊƴƛǝ ŎƻƳŜ 

ŀŎŎŜǎǎƻǊƛƻ ǎǘŀƴŘŀǊŘ ƻ ŀƎƎŀƴŎƛŀǝ ŀŘ ǳƴ ŀƭǘǊƻ ǎǳǇǇƻǊǘƻ ǝǇƻ ǎǇŀƭƭƛŜǊŀ Řŀ ǇŀƭŜǎǘǊŀΦ 

bŜƭƭŀ ŘŜǎŎǊƛȊƛƻƴŜ ŘŜƛ ǾŀǊƛ ǘŜǎǘΣ ŘŀǊŜƳƻ ǳƴŀ ŎƻƴŬƎǳǊŀȊƛƻƴŜ ŎƻƴǎƛƎƭƛŀǘŀ ǎǳƭ ƴǳƳŜǊƻ ƳƛƴƛƳƻ Ŝ ǎǳ ŎƻƳŜ 

ǇƻǎƛȊƛƻƴŀǊƭƛΣ Ƴŀ ǎŀǊŁ ǾƻǎǘǊƻ ŎƻƳǇƛǘƻ ŀŘŀǧŀǊŜ ƛƭ ǎŜǘǳǇ ŀƭƭŀ ǎǇŜŎƛŬŎƛǘŁ ŘŜƭ ƎŜǎǘƻ ŀǘƭŜǝŎƻ ƻ ǊƛŀōƛƭƛǘŀǝǾƻΤ 

ŀŘ ŜǎŜƳǇƛƻ ǳƴ ǇƻǊǝŜǊŜ Řƛ ƘƻŎƪŜȅ ǎǳ ƎƘƛŀŎŎƛƻ ŘƛŶŎƛƭƳŜƴǘŜ ŀƴŘǊŁ ŀ ƭŀǾƻǊŀǊŜ Ŏƻƴ ǎŜƳŀŦƻǊƛ Ǉƻǎǝ ŀ 

ƎǊŀƴŘŜ ŀƭǘŜȊȊŀΣ Ƴŀ ƛƴǾŜŎŜ ǎƛ ǇǊŜŦŜǊƛǊŁ ǳƴ ǎŜǘǳǇ άŀŘ ŀǊŎƻέ ŎƘŜ ƳƛƳŀ ƛƭ ǎǳƻ ƎŜǎǘƻ ŎƻƴǎǳŜǘƻΦ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ млр Řƛ нмн 

 

 

 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ млс Řƛ нмн 

 

 

 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ млт Řƛ нмн 

tŜǊ ŜǎŜƎǳƛǊŜ ǳƴ ¢Ŝǎǘ Řƛ ǝǇƻ /ƻƎƴƛǝǾƻ ǎǘŀƴŘŀǊŘ Ŝ ǇǊŜŎƻƴŬƎǳǊŀǘƻΣ Řŀƭ ƳŜƴǳ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ ǎŎŜƎƭƛŜǊŜ ¢Ŝǎǘ 

Ҕ ¢Ŝǎǘ tǊŜŘŜŬƴƛǝ Ҕ ¢Ŝǎǘ /ƻƎƴƛǝǾƛ 

 

±ŜǊǊŀƴƴƻ ŜƭŜƴŎŀǝ ǘǳǩ ƛ ол ǘŜǎǘ όс ǘŜǎǘ Ȅ р ƭƛǾŜƭƭƛύ ǇǊŜŘŜŬƴƛǝ Řŀ aƛŎǊƻƎŀǘŜ 

 

±ŜŘƛŀƳƻ ƻǊŀ ǳƴƻ ǇŜǊ ǳƴƻ ƛ с ǘŜǎǘ Ŏƻƴ ƛ ƭƻǊƻ ŘŜǧŀƎƭƛ 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ млу Řƛ нмн 

4.4.6.1 ATTENZIONE DIVISA 

  Lƴ .ǊŜǾŜ DǳŀǊŘŀ ŘǳŜ ŦƻǊƳŜ ǉǳŀƴŘƻ ŎƻƳǇŀƛƻƴƻ ǎǳƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛ Ŝ ŘŜŎƛŘƛ ǎŜ ǎƻŘŘƛǎŦŀƴƻ 

ŘŜǘŜǊƳƛƴŀǝ ŎǊƛǘŜǊƛ 

5ŜǎŎǊƛȊƛƻƴŜ Lƭ ¢Ŝǎǘ ά!ǧŜƴȊƛƻƴŜ 5ƛǾƛǎŀέ ǎŬŘŀ ƛƭ ǘǳƻ ŎŜǊǾŜƭƭƻ ŀ ŦƻŎŀƭƛȊȊŀǊǎƛ Ŝ ŀ ǊŜŀƎƛǊŜ ŀ 

ǇŀǊǝŎƻƭŀǊƛ ŘŜǧŀƎƭƛ π ŀōōƛƴŀƴŘƻ ŎƻƭƻǊƛΣ ŦƻǊƳŜ Ŝκƻ ǎŎƘŜƳƛ Řƛ ǊƛŜƳǇƛƳŜƴǘƻ ς 

ǊŜǎǇƛƴƎŜƴŘƻ ŀƭƭƻ ǎǘŜǎǎƻ ǘŜƳǇƻ ƛƴŦƻǊƳŀȊƛƻƴƛ ŎƻƴŎƻǊǊŜƴǝΦ ±ŜƴƎƻƴƻ 

ƳƻǎǘǊŀǝ ǎǳ ŘǳŜ ǎŜƳŀŦƻǊƛ ŘǳŜ ŦƻǊƳŜΣ ŎƘƛŜŘŜƴŘƻ Řƛ άǎǇŜƎƴŜǊŜέ ƛƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ 

ά!έ όŀōōƛƴŀǘƻ ŀƭƭŀ ǊƛǎǇƻǎǘŀ ά¸έύ ǉǳŀƴŘƻ ǾŜƴƎƻƴƻ ǎƻŘŘƛǎŦŀǩ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀǝ 

ŎǊƛǘŜǊƛΦ !Ř ŜǎŜƳǇƛƻΣ ǎƛ ǇƻǘǊŜōōŜ ŎƘƛŜŘŜǊŜ Řƛ ǎǇŜƎƴŜǊŜ ƛƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ! ǉǳŀƴŘƻ 

ƭŜ ŘǳŜ ŦƻǊƳŜ ǎƻƴƻ ŘŜƭƭƻ ǎǘŜǎǎƻ ŎƻƭƻǊŜΣ ƻǇǇǳǊŜ ƛƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ . ǉǳŀƴŘƻ ƴƻƴ 

ƭƻ ǎƻƴƻΦ 

¢Ŝǎǘ .ǊŀƛƴIv 5ƛǾƛŘŜŘ !ǧŜƴǝƻƴ 

¦Ǌƭ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦōǊŀƛƴƘǉΦŎƻƳκǿƘȅπōǊŀƛƴƘǉκŀōƻǳǘπǘƘŜπōǊŀƛƴƘǉπ

ŜȄŜǊŎƛǎŜǎκŀǧŜƴǝƻƴκŘƛǾƛŘŜŘπŀǧŜƴǝƻƴκ 

±ƛŘŜƻ Řƛ ǎǇƛŜƎŀȊƛƻƴŜ ƘǧǇǎΥκκȅƻǳǘǳΦōŜκǘǇу¦±WǘaƘлƪΚǎƛҐƪптψōȊLƻ¦!ǊǎIh/Ǉ  

{ƪƛƭƭ ŀƭƭŜƴŀǝ !ǧŜƴȊƛƻƴŜ 

bǳƳŜǊƻ Řƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛ п 

tƻǎƛȊƛƻƴŀƳŜƴǘƻ tƻǎƛȊƛƻƴŀ ƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛ ά/έ Ŝ ά5έ ŀ ǘǳƻ ǇƛŀŎƛƳŜƴǘƻ όŜǎΦ ŀƭ ŎŜƴǘǊƻ ŘŜƭ ŦǊŀƳŜΣ 

ƻǇǇǳǊŜ ǇƛǴ Řƛǎǘŀƴǝ ǎŜ Ǿǳƻƛ ŀƭƭŜƴŀǊŜ ƭŀ ǾƛǎƛƻƴŜ ǇŜǊƛŦŜǊƛŎŀΣ ŜŎŎΦύΦ 

tƻǎƛȊƛƻƴŀ ƛ ŘǳŜ ǎŜƳŀŦƻǊƛ ά!έ Ŝ ά.έ ƛƴ ƳƻŘƻ ŎƘŜ ǇŜǊ ƭΩǳǘŜƴǘŜ ǎƛŀ ǎŜƳǇƭƛŎŜ 

ǳǎŀǊƭƛ ŎƻƳŜ άǇǳƭǎŀƴǝέ ¸9{ κ bhΦ 

https://www.brainhq.com/why-brainhq/about-the-brainhq-exercises/attention/divided-attention/
https://www.brainhq.com/why-brainhq/about-the-brainhq-exercises/attention/divided-attention/
https://youtu.be/tp8UVJtMh0k?si=k47_bzIoUArsHOCp


 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ млф Řƛ нмн 

A BC D
(Y) (N)

 

{ǾƻƭƎƛƳŜƴǘƻ 

9ǎŜǊŎƛȊƛƻ 

[ΩǳǘŜƴǘŜ ǊƛŎŜǾŜ ƛƭ ŎƻƳǇƛǘƻ ŀǎǎŜƎƴŀǘƻ ƛƴ ōŀǎŜ ŀŘ ǳƴƻ ŘŜƛ р ƭƛǾŜƭƭƛ ǇǊŜŘŜŬƴƛǝ 

ƻ ŀŘ ǳƴƻ ŎǳǎǘƻƳ ǇǊŜǇŀǊŀǘƻ ǇǊŜŎŜŘŜƴǘŜƳŜƴǘŜΦ  9ǎΦ wƛǎǇƻƴŘƛ ά¸έ ǎŜ ǾŜŘƛ ŘǳŜ 

ŦƻǊƳŜ ŘƛǾŜǊǎŜΣ wƛǎǇƻƴŘƛ έbέ ƛƴ Ŏŀǎƻ ŎƻƴǘǊŀǊƛƻΦ 

vǳŀƴŘƻ ŎƻƳǇŀƛƻƴƻ ƭŜ ŘǳŜ ŦƻǊƳŜ ǎǳƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛ / Ŝ 5 ƭΩǳǘŜƴǘŜ ǎŎŜƎƭƛŜ ǳƴŀ 

ŘŜƭƭŜ ŘǳŜ ǊƛǎǇƻǎǘŜΤ ǳƴ ǎǳƻƴƻ ŘƛǾŜǊǎƻ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŀ ƭŀ ǊƛǎǇƻǎǘŀ Ǝƛǳǎǘŀ Řŀ 

ǉǳŜƭƭŀ ǎōŀƎƭƛŀǘŀΦ {Ŝ ƭΩǳǘŜƴǘŜ ƴƻƴ ǊƛǎǇƻƴŘŜ ƴŜƭ ǘŜƳǇƻ ŀǎǎŜƎƴŀǘƻ όŀƭƭΩƛƴƛȊƛƻ м 

ǎŜŎƻƴŘƻύ ƭŀ ǊƛǎǇƻǎǘŀ ŝ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀǘŀ ŎƻƳŜ ŦƻǎǎŜ ǎōŀƎƭƛŀǘŀ Ŝ Řƛ ŎƻƴǎŜƎǳŜƴȊŀ 

ŀƭ ǇǊƻǎǎƛƳƻ ƎƛǊƻ ǾƛŜƴŜ ŀǳƳŜƴǘŀǘƻ ƛƭ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ƳƛƭƭƛǎŜŎƻƴŘƛ ŀ ŘƛǎǇƻǎƛȊƛƻƴŜΦ 

!ƭ ŎƻƴǘǊŀǊƛƻΣ ǇƛǴ ǊƛǎǇƻǎǘŜ ƎƛǳǎǘŜ ǾŜƴƎƻƴƻ ŘŀǘŜΣ ǇƛǴ ƛƭ ǘŜƳǇƻ ŘƛƳƛƴǳƛǎŎŜ 

ŦŀŎŜƴŘƻ ŘƛǾŜƴǘŀǊŜ ƭΩŜǎŜǊŎƛȊƛƻ ǇƛǴ ŘƛŶŎƛƭŜ 

{ƛƳōƻƭƛ ¦ǝƭƛȊȊŀǝ 

 

 

 

{ǇƛŜƎŀȊƛƻƴŜ ŘŜƛ [ƛǾŜƭƭƛ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ ммл Řƛ нмн 

[ƛǾŜƭƭƻ wƛǎǇƻƴŘŜǊŜ ά¸έ όҐǎǇŜƎƴŜǊŜ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ά!έύ  

ǎŜ ƭŜ ŦƻǊƳŜ ǾƛǎǳŀƭƛȊȊŀǘŜ ǎǳ / Ŝ 5 

м π ±ŜǊȅ 9ŀǎȅ Ƙŀƴƴƻ ƭƻ ǎǘŜǎǎƻ ŎƻƭƻǊŜ 

н π 9ŀǎȅ Ƙŀƴƴƻ ŦƻǊƳŀ ŘƛǾŜǊǎŀ 

о π aŜŘƛǳƳ Ƙŀƴƴƻ ƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ŘƛǾŜǊǎƻ 

п π IŀǊŘ Ƙŀƴƴƻ ƭƻ ǎǘŜǎǎƻ ŎƻƭƻǊŜ Ŝ ƛƴǘŜǊƴƻ ŘƛǾŜǊǎƻ 

р π ±ŜǊȅ ƘŀǊŘ Ƙŀƴƴƻ ƭƻ ǎǘŜǎǎƻ ƛƴǘŜǊƴƻ Ŝ ŦƻǊƳŀ ŘƛǾŜǊǎŀ 

 

tŀǊŀƳŜǘǊƛ ŎǳǎǘƻƳ 

tŜǊ ŎǊŜŀǊǎƛ ǳƴ ǇǊƻǇǊƛƻ ƭƛǾŜƭƭƻ ŎǳǎǘƻƳƛȊȊŀǘƻΣ ŝ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭŜ ƛƭ ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ άaƻŘŀƭƛǘŁ 9ǎŜǊŎƛȊƛƻέ ŎƘŜ ǇǳƼ 

ŀǎǎǳƳŜǊŜ ǉǳŜǎǝ ǾŀƭƻǊƛΥ 

±ŀƭƻǊŜ {ƛƎƴƛŬŎŀǘƻ 9ǎŜƳǇƛƻ 

л όҐǾΦŜŀǎȅύ {ǘŜǎǎƻ /ƻƭƻǊŜ 

 

м όҐŜŀǎȅύ {ǘŜǎǎŀ CƻǊƳŀ 

 

н {ǘŜǎǎƻ ƛƴǘŜǊƴƻ 

 

о /ƻƭƻǊŜ ŘƛǾŜǊǎƻ 

 

п CƻǊƳŀ 5ƛǾŜǊǎŀ 

 

р 

όҐƳŜŘƛǳƳύ 

LƴǘŜǊƴƻ 5ƛǾŜǊǎƻ 

 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ ммм Řƛ нмн 

с {ǘŜǎǎƻ ŎƻƭƻǊŜ Ŝ ǎǘŜǎǎŀ ŦƻǊƳŀ 

 

т {ǘŜǎǎƻ ŎƻƭƻǊŜ Ŝ ǎǘŜǎǎƻ 

ƛƴǘŜǊƴƻ 

 

у {ǘŜǎǎŀ ŦƻǊƳŀ Ŝ ǎǘŜǎǎƻ 

ƛƴǘŜǊƴƻ 

 

ф /ƻƭƻǊŜ ŘƛǾŜǊǎƻ Ŝ ŦƻǊƳŀ 

ŘƛǾŜǊǎŀ 

 

мл /ƻƭƻǊŜ ŘƛǾŜǊǎƻ Ŝ ƛƴǘŜǊƴƻ 

ŘƛǾŜǊǎƻ 

 

мм CƻǊƳŀ ŘƛǾŜǊǎŀ Ŝ ƛƴǘŜǊƴƻ 

ŘƛǾŜǊǎƻ 

 

мн {ǘŜǎǎƻ ŎƻƭƻǊŜ Ŝ ŦƻǊƳŀ 

ŘƛǾŜǊǎŀ 

 

мо όҐƘŀǊŘύ {ǘŜǎǎƻ ŎƻƭƻǊŜ Ŝ ƛƴǘŜǊƴƻ 

ŘƛǾŜǊǎƻ 

 

мп {ǘŜǎǎŀ ŦƻǊƳŀ Ŝ ƛƴǘŜǊƴƻ 

ŘƛǾŜǊǎƻ 

 

мр {ǘŜǎǎŀ ŦƻǊƳŀ Ŝ ŎƻƭƻǊŜ 

ŘƛǾŜǊǎƻ 

 

мс {ǘŜǎǎƻ ƛƴǘŜǊƴƻ Ŝ ŎƻƭƻǊŜ 

ŘƛǾŜǊǎƻ 

 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ ммн Řƛ нмн 

мт όҐǾΦƘŀǊŘύ {ǘŜǎǎƻ ƛƴǘŜǊƴƻ Ŝ ŦƻǊƳŀ 

ŘƛǾŜǊǎŀ 

 

 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ ммо Řƛ нмн 

9ǎŜƳǇƛƻΥ [ƛǾŜƭƭƻ 9ŀǎȅ όǎŎŜƎƭƛŜǊŜ ¸ ǎŜ Ƙŀƴƴƻ ŦƻǊƳŀ ŘƛǾŜǊǎŀύ 

 

 

9ǎŜƳǇƛƻΥ [ƛǾŜƭƭƻ ±ŜǊȅ IŀǊŘ όǎǘŜǎǎƻ ƛƴǘŜǊƴƻ Ŝ ŦƻǊƳŀ ŘƛǾŜǊǎŀύ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ ммп Řƛ нмн 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ ммр Řƛ нмн 

4.4.6.2 DOPPIA DECISIONE 

  Lƴ .ǊŜǾŜ {ŎŜƎƭƛ ǉǳŀƭŜ άǝǇƻ Řƛ ŀǳǘƻέ Ƙŀƛ Ǿƛǎǘƻ ƴŜƛ ŘǳŜ ǎŜƳŀŦƻǊƛ Ǉƻǎǝ ŀƭ ŎŜƴǘǊƻ ŘŜƭ ŦǊŀƳŜ 

Ŝ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀ ǎǳ ǉǳŀƭŜ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ŝ ŀǇǇŀǊǎƻ ƛƭ ǎƛƳōƻƭƻ ǎŎŜƭǘƻ ŎƻƳŜ άǎǝƳƻƭƻ 

ǇŜǊƛŦŜǊƛŎƻέ 

5ŜǎŎǊƛȊƛƻƴŜ Lƭ ¢Ŝǎǘ ά5ƻǇǇƛŀ 5ŜŎƛǎƛƻƴŜέ ǳǝƭƛȊȊŀ ǳƴŀ ǘŜŎƴƻƭƻƎƛŀ ŎƻƭƭŀǳŘŀǘŀ ƛƴ ƳƻŘƻ ǳƴƛǾƻŎƻ 

ǇŜǊ ŀŎŎŜƭŜǊŀǊŜ ƭϥŜƭŀōƻǊŀȊƛƻƴŜ Ŝ ŀƳǇƭƛŀǊŜ ƛƭ ŎŀƳǇƻ ǾƛǎƛǾƻ ǳǝƭŜΦ Dƭƛ ǎǘǳŘƛ 

ƳƻǎǘǊŀƴƻ Ƴƻƭǝ ǾŀƴǘŀƎƎƛ ƴŜƭƭϥŀƭƭŜƴŀƳŜƴǘƻ Ŏƻƴ ǉǳŜǎǘŀ ǘŜŎƴƻƭƻƎƛŀΣ ǘǊŀ Ŏǳƛ 

ŜƭŀōƻǊŀȊƛƻƴŜ ǾƛǎƛǾŀ ǇƛǴ ǊŀǇƛŘŀΣ ǳƴ ŎŀƳǇƻ ǾƛǎƛǾƻ ǳǝƭŜ ŀƳǇƭƛŀǘƻΣ ƎǳƛŘŀ ǇƛǴ ǎƛŎǳǊŀ 

Ŝ Ƴƻƭǘƻ ŀƭǘǊƻΦ 

¢Ŝǎǘ .ǊŀƛƴIv 5ƻǳōƭŜ 5ŜŎƛǎƛƻƴ 

¦Ǌƭ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦōǊŀƛƴƘǉΦŎƻƳκǿƘȅπōǊŀƛƴƘǉκŀōƻǳǘπǘƘŜπōǊŀƛƴƘǉπ

ŜȄŜǊŎƛǎŜǎκŀǧŜƴǝƻƴκŘƻǳōƭŜπŘŜŎƛǎƛƻƴκ 

±ƛŘŜƻ Řƛ 

ǎǇƛŜƎŀȊƛƻƴŜ 

ƘǧǇǎΥκκȅƻǳǘǳΦōŜκψǉǿƴƧтƎwCǾŎΚǎƛҐψƪDр½ǳ{ǎŜŜлȊIǿƛC  

{ƪƛƭƭ ŀƭƭŜƴŀǝ /ŀƳǇƻ ǾƛǎƛǾƻ ǳǝƭŜΣ ǾŜƭƻŎƛǘŁ Řƛ ŜƭŀōƻǊŀȊƛƻƴŜ ǾƛǎƛǾŀ 

bǳƳŜǊƻ Řƛ 

ǎŜƳŀŦƻǊƛ 

aƛƴƛƳƻ пΣ ŎƻƴǎƛƎƭƛŀǝ у 

tƻǎƛȊƛƻƴŀƳŜƴǘƻ tƻǎƛȊƛƻƴŀ ƛ ŘǳŜ ǎŜƳŀŦƻǊƛ ά!έ Ŝ ά.έ ŀƭ ŎŜƴǘǊƻ ŘŜƭ ŦǊŀƳŜΣ ǾƛŎƛƴƛ ǘǊŀ Řƛ ƭƻǊƻ Ŝ Ǌǳƻǘŀǝ 

Řƛ флϲΤ Ŝǎǎƛ ǎŀǊŀƴƴƻ ǉǳŜƭƭƛ ŘƻǾŜ ŎƻƳǇŀǊƛǊŀƴƴƻ ƛ ǎƛƳōƻƭƛ Řƛ άƳŀŎŎƘƛƴƛƴŀέ ƻ 

άŎŀƳƛƻƴŎƛƴƻέΦ tƻǎƛȊƛƻƴŀ Ǝƭƛ ŀƭǘǊƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛ ŀ ŎŜǊŎƘƛƻ ƛƴǘƻǊƴƻ ŀ ǉǳŜƭƭƛ ŎŜƴǘǊŀƭƛΣ ƛƴ 

ƳƻŘƻ Řŀ ŎǊŜŀǊŜ ŘŜƛ άǎŜǧƻǊƛέ ƻǾŜ ǊƛŎƻƴƻǎŎŜǊŜ ƛƭ ǎƛƳōƻƭƻ Řƛ ǎǝƳƻƭƻ ǇŜǊƛŦŜǊƛŎƻΦ 

https://www.brainhq.com/why-brainhq/about-the-brainhq-exercises/attention/double-decision/
https://www.brainhq.com/why-brainhq/about-the-brainhq-exercises/attention/double-decision/
https://youtu.be/_qwnj7gRFvc?si=_kG5ZuSsee0zHwiF


 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ ммс Řƛ нмн 

(CAR) (TRUCK)

A B

C D

E F

G H

 

{ǾƻƭƎƛƳŜƴǘƻ 

9ǎŜǊŎƛȊƛƻ 

!ƭƭΩǳǘŜƴǘŜ ǾƛŜƴŜ ǾƛǎǳŀƭƛȊȊŀǘƻ ǎǳƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛ ŎŜƴǘǊŀƭƛ ! Ŝ . ǳƴ ǎƛƳōƻƭƻ πǳƎǳŀƭŜ ǇŜǊ 

ŜƴǘǊŀƳōƛ ƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛπ ŎƻǊǊƛǎǇƻƴŘŜƴǘŜ ŀ ŘǳŜ ƛŎƻƴŜ όŎƘŜ ŎƘƛŀƳŜǊŜƳƻ 

άƳŀŎŎƘƛƴƛƴŀέ Ŝ άŎŀƳƛƻƴŎƛƴƻέ Ǿƛǎǘƻ ŎƘŜ ƴŜƭ ǘŜǎǘ ƻǊƛƎƛƴŀƭŜ Ƙŀƴƴƻ ǉǳŜǎǘŀ ŦƻǊƳŀύΦ 

LƴƻƭǘǊŜ ǎǳ ǳƴƻ ŘŜƎƭƛ ŀƭǘǊƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛ ǇŜǊƛŦŜǊƛŎƛ ŎƻƳǇŀǊŜ ǳƴ ǎƛƳōƻƭƻΦ 

vǳŀƴŘƻ ŀƭ ŎŜƴǘǊƻ ŀǇǇŀƛƻƴƻ ƭŜ ŘǳŜ ƛŎƻƴŜ ŬǎǎŜ όǉǳŜǎǘŀ Ǿƻƭǘŀ ǎŜƳǇǊŜ ŘƛǾŜǊǎŜύΣ 

ƭΩǳǘŜƴǘŜ ŘƻǾǊŁ ƛƴŘƛŎŀǊŜ ǉǳŀƭŜ ŜǊŀ ŀǇǇŀǊǎŀΣ Ŝ ǇƻƛΣ ǎǳ ǉǳŀƭŜ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ŜǊŀ 

ŎƻƳǇŀǊǎƻ ƛƭ ǎƛƳōƻƭƻ ǇŜǊƛŦŜǊƛŎƻΦ 

tŜǊ ŎƻƳǇƭƛŎŀǊŜ ƭΩŜǎŜǊŎƛȊƛƻΣ ƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛ ǇŜǊƛŦŜǊƛŎƛ Ǉƻǎǎƻƴƻ ŀŎŎŜƴŘŜǊǎƛ Ŏƻƴ ǳƴ 

άǎƛƳōƻƭƻ ŘƛǎǘǊŀǩǾƻέ ŎƘŜ ǊŜƴŘŜ ǇƛǴ ŘƛŶŎƻƭǘƻǎƻ ǇŜǊŎŜǇƛǊŜ ƛƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ Ŏƻƴ ƭƻ 

ǎǝƳƻƭƻ ǇŜǊƛŦŜǊƛŎƻΦ 

bŜƛ ƭƛǾŜƭƭƛ ǇƛǴ ŦŀŎƛƭƛ ƭƻ ǎǝƳƻƭƻ ŘƛǎǘǊŀǩǾƻ ŝ ŀǎǎŜƴǘŜ όǎŜƳŀŦƻǊƛ ǎǇŜƴǝύ 

 

{ǇƛŜƎŀȊƛƻƴŜ ŘŜƛ [ƛǾŜƭƭƛ 

[ƛǾŜƭƭƻ 5ŜǎŎǊƛȊƛƻƴŜ 9ǎŜƳǇƛƻ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ ммт Řƛ нмн 

м π ±ŜǊȅ 9ŀǎȅ LŎƻƴŀ Řƛ άǎǝƳƻƭƻ ŎŜƴǘǊŀƭŜέ ƛƴ Ǌƻǎǎƻ Ŝ 

ǎǝƳƻƭƻ ǇŜǊƛŦŜǊƛŎƻ άǇƛŜƴƻέ ƛƴ ōƭǳΤ 

ƴŜǎǎǳƴ ǎǝƳƻƭƻ ŘƛǎǘǊŀǩǾƻ 

 

н π 9ŀǎȅ LŎƻƴŀ Řƛ άǎǝƳƻƭƻ ŎŜƴǘǊŀƭŜέ ƛƴ Ǌƻǎǎƻ Ŝ 

ǎǝƳƻƭƻ ǇŜǊƛŦŜǊƛŎƻ άǇƛŜƴƻέ ƛƴ ǊƻǎǎƻΤ 

ƴŜǎǎǳƴ ǎǝƳƻƭƻ ŘƛǎǘǊŀǩǾƻ 

 

о π aŜŘƛǳƳ LŎƻƴŜ Řƛ άǎǝƳƻƭƻ ŎŜƴǘǊŀƭŜέ ƛƴ ōƭǳ Ŝ 

ǎƛƳƛƭƛ ǘǊŀ Řƛ ƭƻǊƻΤ ǎǝƳƻƭƻ ǇŜǊƛŦŜǊƛŎƻ 

ǇƛǴ ǇƛŎŎƻƭƻ ƛƴ ǾŜǊŘŜΤ ƴŜǎǎǳƴ ǎǝƳƻƭƻ 

ŘƛǎǘǊŀǩǾƻ 

 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ мму Řƛ нмн 

п π IŀǊŘ LŎƻƴŜ Řƛ άǎǝƳƻƭƻ ŎŜƴǘǊŀƭŜέ ƛƴ ōƭǳ Ŝ 

ǎƛƳƛƭƛ ǘǊŀ Řƛ ƭƻǊƻΤ ǎǝƳƻƭƻ ǇŜǊƛŦŜǊƛŎƻ ƛƴ 

ōƭǳΤ ǎǝƳƻƭƻ ƛƴ ōƭǳ 

 

р π ±ŜǊȅ ƘŀǊŘ LŎƻƴŜ Řƛ άǎǝƳƻƭƻ ŎŜƴǘǊŀƭŜέ ŀƴŎƻǊŀ ǇƛǴ 

ǎƛƳƛƭƛ ǘǊŀ Řƛ ƭƻǊƻΤ ǎǝƳƻƭƻ ǇŜǊƛŦŜǊƛŎƻ 

ǇƛǴ ǇƛŎŎƻƭƻΤ ǎǝƳƻƭƻ ŘƛǎǘǊŀǩǾƻ ƛƴ ōƭǳ 

 

 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ ммф Řƛ нмн 

tŀǊŀƳŜǘǊƛ ŎǳǎǘƻƳ 

tŜǊ ŎǊŜŀǊǎƛ ǳƴ ǇǊƻǇǊƛƻ ƭƛǾŜƭƭƻ ŎǳǎǘƻƳƛȊȊŀǘƻΣ ǎƻƴƻ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛ ƛ ǎŜƎǳŜƴǝ ǇŀǊŀƳŜǘǊƛ 

tŀǊŀƳŜǘǊƻ ±ŀƭƻǊŜ 

{ǝƳƻƭƻ /ŜƴǘǊŀƭŜ 

 

{ǝƳƻƭƻ 

ǇŜǊƛŦŜǊƛŎƻ  

 

{ǝƳƻƭƻ 

ǇŜǊƛŦŜǊƛŎƻ 

ŘƛǎǘǊŀǩǾƻ  

 

 
{ŜǘǳǇ LƴƛȊƛŀƭŜ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ мнл Řƛ нмн 

 
tŀǊǘŜƴȊŀΧ ǘƻŎŎŀǊŜ ǳƴ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ŎŜƴǘǊŀƭŜ ǇŜǊ ƛƴƛȊƛŀƭŜ 

 
vǳŜǎǘŀ ǎƛǘǳŀȊƛƻƴŜ Ŏƛ ŀǇǇŜǊŜ ǇŜǊ ǇƻŎƘƛ ŘŜŎƛƳƛ Řƛ ǎŜŎƻƴŘƻΥ ƛƭ ǎƛƳōƻƭƻ Řŀ ǊƛŎƻǊŘŀǊŜ ŝ ƛƭ ŎŀƳƛƻƴŎƛƴƻ όǳƎǳŀƭŜ ǎǳ ŜƴǘǊŀƳōƛ ƛ 
ǎŜƳŀŦƻǊƛ ! Ŝ .ύΤ ƭƻ ǎǝƳƻƭƻ ǇŜǊƛŦŜǊƛŎƻ ŝ ƛƴ ōŀǎǎƻ ŀ ǎƛƴƛǎǘǊŀ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ мнм Řƛ нмн 

 
{Ŝ ǘǳǩ ƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛ ǎƻƴƻ ǎǇŜƴǝ Ŝ ǉǳŜƭƭƛ ŎŜƴǘǊŀƭƛ Ŏƛ ǇǊƻǇƻƴƎƻƴƻ ƭŜ ŘǳŜ ƻǇȊƛƻƴƛ όƳŀŎŎƘƛƴƛƴŀ ƻ ŎŀƳƛƻƴŎƛƴƻΚύ ƴƻƛ ŘƻǾǊŜƳƳƻ 
ƛƴŘƛŎŀǊŜ ǉǳŜƭƭŀ ŎƘŜ ŜǊŀ ŀǇǇŀǊǎŀ όƛƭ ŎŀƳƛƻƴŎƛƴƻ ƴŜƭƭΩŜǎŜƳǇƛƻ ǇǊŜŎŜŘŜƴǘŜύ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ мнн Řƛ нмн 

 
{Ŝ ŀōōƛŀƳƻ ǊƛǎǇƻǎǘƻ ƎƛǳǎǘƻΣ Ŏƛ ǾƛŜƴŜ ŎƘƛŜǎǘƻ ǉǳŀƭƛ ǘǊŀ ƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛ ǇŜǊƛŦŜǊƛŎƛ ǎƛ ŜǊŀ ŀŎŎŜǎƻ Ŝ ǉǳƛƴŘƛ ƛƴŘƛŎƘŜǊŜƳƻ ǉǳŜƭƭƻ ƛƴ 
ōŀǎǎƻ ŀ ǎƛƴƛǎǘǊŀ 

 
9ǎŜƳǇƛƻ Řƛ ƭƛǾŜƭƭƻ ǾŜǊȅ ƘŀǊŘΣ ǎǝƳƻƭƛ ŎŜƴǘǊŀƭƛ ǇƛǴ ǎƛƳƛƭƛ ǘǊŀ Řƛ ƭƻǊƻΣ ǇǊŜǎŜƴȊŀ Řƛ ǎǝƳƻƭƛ ǇŜǊƛŦŜǊƛŎƛ ŘƛǎǘǊŀǩǾƛ Ŝ ŎƻƭƻǊƛ ǘǳǩ 
ǳƎǳŀƭƛ 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ мно Řƛ нмн 

4.4.6.3 SEGNALI ALTERNATI 

  Lƴ .ǊŜǾŜ 5ŜŎƛŘƛ ǎŜ ŎƛƼ ŎƘŜ ǾŜŘƛ ƴŜƛ р ǎŜƳŀŦƻǊƛ ǎǳǇŜǊƛƻǊƛ ŎƻǊǊƛǎǇƻƴŘŜ ŀ ǉǳŜƭƭƻ ŎƘŜ ŝ 

ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀǘƻ ǎǳƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ !  

5ŜǎŎǊƛȊƛƻƴŜ Lƭ ¢Ŝǎǘ ά{ŜƎƴŀƭƛ !ƭǘŜǊƴŀǝέ ŝ ǉǳŜƭƭƻ ŎƘŜ ǇƛǴ ǎƛ ŘƛǎǘŀŎŎŀ ŘŀƭƭΩƻǊƛƎƛƴŀƭŜ .ǊŀƛƴIv ƛƴ 

ǉǳŀƴǘƻ ǉǳŜǎǘΩǳƭǝƳƻ ǳǝƭƛȊȊŀ ŘŜƛ ƳŜǎǎŀƎƎƛ ǎƻƴƻǊƛ ƛƳǇƻǎǎƛōƛƭŜ Řŀ ŀǾŜǊŜ ǎǳƛ ƴƻǎǘǊƛ 

ǎŜƳŀŦƻǊƛΦ !ōōƛŀƳƻ ŎŜǊŎŀǘƻ ŎƻƳǳƴǉǳŜ Řƛ ǊƛǇǊƻŘǳǊǊŜ ƭŀ ŬƭƻǎƻŬŀ ŘŜƭƭΩŜǎŜǊŎƛȊƛƻ 

ŎƘŜ ŝ ǉǳŜƭƭŀ ǝǇƛŎŀ ŘŜƛ ŎƻǎƛŘŘŜǩ ά{ǘǊƻƻǇ ¢Ŝǎǘέ όŜǎΦ ǊƛǎǇƻƴŘŜǊŜ Ŏƻƴ ¸9{ ǎŜ ƭŀ 

ǇŀǊƻƭŀ ŝ ǎŎǊƛǧŀ ƛƴ ǳƴ ŎŜǊǘƻ ŎƻƭƻǊŜ ƻ Ŝ ŦƻǊƳŀǘƻ Řŀ ƴ ǎƛƳōƻƭƛΣ ŜŎŎΦύ 

¢Ŝǎǘ .ǊŀƛƴIv aƛȄŜŘ {ƛƎƴŀƭǎ 

¦Ǌƭ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦōǊŀƛƴƘǉΦŎƻƳκǿƘȅπōǊŀƛƴƘǉκŀōƻǳǘπǘƘŜπōǊŀƛƴƘǉπ

ŜȄŜǊŎƛǎŜǎκŀǧŜƴǝƻƴκƳƛȄŜŘπǎƛƎƴŀƭǎκ 

±ƛŘŜƻ Řƛ 

ǎǇƛŜƎŀȊƛƻƴŜ 

ƘǧǇǎΥκκȅƻǳǘǳΦōŜκƪǿƭǾǿ¸ψȅпууΚǎƛҐл[ȄwǝŜǳIπоŜȊȅǳт  

{ƪƛƭƭ ŀƭƭŜƴŀǝ !ǧŜƴȊƛƻƴŜ 

bǳƳŜǊƻ Řƛ 

ǎŜƳŀŦƻǊƛ 

т 

tƻǎƛȊƛƻƴŀƳŜƴǘƻ tƻǎƛȊƛƻƴŀ ƛ р ǎŜƳŀŦƻǊƛ /Σ5Σ9ΣCΣD ǳƴƻ ǾƛŎƛƴƻ ŀƭƭΩŀƭǘǊƻ ŎƻƳŜ ǎƛ ŘƻǾŜǎǎŜ ŎƻƳǇƻǊǊŜ 

ǳƴŀ ǇŀǊƻƭŀΦ Lƭ {ŜƳŀŦƻǊƻ ά!έ ŝ ǉǳŜƭƭƻ ǎǳ Ŏǳƛ ƭΩǳǘŜƴǘŜ ǊƛŎŜǾŜ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀȊƛƻƴŜ Řŀ 

ǾŀƎƭƛŀǊŜΣ ƳŜƴǘǊŜ ƛƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ά.έ ŝ ƛƭ άǇǳƭǎŀƴǘŜέ Řŀ ǎǇŜƎƴŜǊŜ ƴŜƭ Ŏŀǎƻ 

ƭΩƛƴŦƻǊƳŀȊƛƻƴŜ ǎƛŀ ŎƻǊǊŜǧŀΦ 

https://www.brainhq.com/why-brainhq/about-the-brainhq-exercises/attention/mixed-signals/
https://www.brainhq.com/why-brainhq/about-the-brainhq-exercises/attention/mixed-signals/
https://youtu.be/kwlvwY_y488?si=0LxRtieuH-3ezyu7


 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ мнп Řƛ нмн 

A

B

C D E F G

(Y)

 

{ǾƻƭƎƛƳŜƴǘƻ 

9ǎŜǊŎƛȊƛƻ 

!ƭƭΩǳǘŜƴǘŜ ǾƛŜƴŜ ǾƛǎǳŀƭƛȊȊŀǘŀ ǎǳƭƭŀ Ŭƭŀ Řƛ ǎŜƳŀŦƻǊƛ ǎǳǇŜǊƛƻǊŜ ǳƴ ŎŜǊǘƻ ǝǇƻ Řƛ 

ƛƴŦƻǊƳŀȊƛƻƴŜ όŜǎΦ ǳƴ ƴǳƳŜǊƻ · Řƛ ƭŜǧŜǊŜύΦ 

{ǳƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ǎƻǧƻǎǘŀƴǘŜ ά!έ ǾƛŜƴ ǾƛǎǳŀƭƛȊȊŀǘŀ ƭŀ ǎŜŎƻƴŘŀ ǇŀǊǘŜ 

ŘŜƭƭΩƛƴŦƻǊƳŀȊƛƻƴŜ όŜǎΦ ǳƴ ƴǳƳŜǊƻύ 

! ǎŜŎƻƴŘŀ ŘŜƭ ŎƻƳǇƛǘƻ ŀǎǎŜƎƴŀǘƻ όŜǎΦ άƛƭ ƴǳƳŜǊƻ ŎƘŜ ǾŜŘƛ ŝ ƭƻ ǎǘŜǎǎƻ ŘŜƭ 

ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ƭŜǧŜǊŜ ŎƘŜ ǾŜŘƛ ǎƻǇǊŀέύ ƭΩǳǘŜƴǘŜ ŘŜǾŜ ǊƛǎǇƻƴŘŜǊŜ ά¸έ ǎŜ ƭŜ 

ƛƴŦƻǊƳŀȊƛƻƴƛ ǎƻƴƻ ŎƻƴŎƻǊŘŀƴǝΣ ƳŜƴǘǊŜ ƴƻƴ ŘŜǾŜ ŦŀǊŜ ƴǳƭƭŀ ǎŜ ƴƻƴ ƭƻ ǎƻƴƻΦ 

 

{ǇƛŜƎŀȊƛƻƴŜ ŘŜƛ [ƛǾŜƭƭƛ 

[ƛǾŜƭƭƻ 5ŜǎŎǊƛȊƛƻƴŜ 

м π ±ŜǊȅ 9ŀǎȅ bǳƳŜǊƻ ǳƎǳŀƭŜ ŀƭ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ƻƎƎŜǩ ό[мύ 

н π 9ŀǎȅ [ŜǧŜǊŀ ǳƎǳŀƭŜ ŀƭƭŀ ƭŜǧŜǊŀ ƴŜƭ ƳŜȊȊƻ ό[мύ 

о π aŜŘƛǳƳ 5ƛǊŜȊƛƻƴŜ ǳƎǳŀƭŜ ŀƭƭŀ ŘƛǊŜȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭŀ ŦǊŜŎŎƛŀ ό[мύ 

п π IŀǊŘ /ƻƭƻǊŜ ŎƻƳŜ ƛƭ ŎƻƭƻǊŜ ŘŜƭ ŎŀǊŀǧŜǊŜ ό[мύ 

р π ±ŜǊȅ ƘŀǊŘ /ƻƭƻǊŜ ŎƻƳŜ ƛƭ ŎƻƭƻǊŜ ŘŜƭ ŎŀǊŀǧŜǊŜ ό[оύ 



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ мнр Řƛ нмн 

 

  



 
 

  

 

²ƛǧȅ ¦ǎŜǊ aŀƴǳŀƭ π L¢ π ǾмΦс  tŀƎΦ мнс Řƛ нмн 

tŀǊŀƳŜǘǊƛ ŎǳǎǘƻƳ 

tŜǊ ŎǊŜŀǊǎƛ ǳƴ ǇǊƻǇǊƛƻ ƭƛǾŜƭƭƻ ŎǳǎǘƻƳƛȊȊŀǘƻΣ ŝ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭŜ ƛƭ ǇŀǊŀƳŜǘǊƻ άaƻŘŀƭƛǘŁ 9ǎŜǊŎƛȊƛƻέ ŎƘŜ ǇǳƼ 

ŀǎǎǳƳŜǊŜ ǉǳŜǎǝ ǾŀƭƻǊƛΥ 

±ŀƭƻǊŜ {ƛƎƴƛŬŎŀǘƻ 9ǎŜƳǇƛƻ όǊƛǎǇƻǎǘŀ  Ґ ά¸έύ 

л όǾΦŜŀǎȅύ bǳƳŜǊƻ ǳƎǳŀƭŜ ŀƭ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ƻƎƎŜǩ ό[мΥ Ǝƭƛ 

ŜƭŜƳŜƴǝ ǎƻǇǊŀ ǎƻƴƻ ƭŜǧŜǊŜύ 

 

м  bǳƳŜǊƻ ǳƎǳŀƭŜ ŀƭ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ƻƎƎŜǩ όƎƭƛ 

ŜƭŜƳŜƴǝ ǎƻǇǊŀ ǎƻƴƻ ƴǳƳŜǊƛύ 

 

н όŜŀǎȅύ [ŜǧŜǊŀ ǳƎǳŀƭŜ ŀƭƭŀ ƭŜǧŜǊŀ ƴŜƭ ƳŜȊȊƻ ό[мΥ ƭŀ 

ƭŜǧŜǊŀ ǘŀǊƎŜǘ ǎǳƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ! ǇǳƼ ŜǎǎŜǊŜ ǎƻƭƻ 

ƭŀ ƭŜǧŜǊŀ ƴŜƭ ƳŜȊȊƻ ƻ ǳƴŀ ŘƛǾŜǊǎŀ ŘŜƭƭŜ ŀƭǘǊŜ 

пΥŜǎ άǇέ ƻǇǇǳǊŜ ǉǳŀƭǎƛŀǎƛ Ƴŀ ƴƻƴ άƪέύ 

 

о [ŜǧŜǊŀ ǳƎǳŀƭŜ ŀƭƭŀ ƭŜǧŜǊŀ ƴŜƭ ƳŜȊȊƻ ό[нΥ ƭŀ 

ƭŜǧŜǊŀ ǘŀǊƎŜǘ ǎǳƭ ǎŜƳŀŦƻǊƻ ! ǇǳƼ ŜǎǎŜǊŜ ǎƻƭƻ 

ƭŀ ƭŜǧŜǊŀ ƴŜƭ ƳŜȊȊƻ ƻ ǳƴŀ ŘŜƭƭŜ ŀƭǘǊŜ пΣ ŜǎΦ άǎέ 

ƻǇǇǳǊŜ άǘέύ 

 

 












































































































































































