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Tabella dati a disposizione per ogni test

Oltre ai dati sotto elencati, nei singoli test sono disponibili medie, deviazione standard e coefficiente di variabilità; per alcune tipologie di 
test, caratterizzati da movimenti monopodalici (corsa, camminata, marcia sul posto, skip) i dati vengono anche differenziati per arto SX o 
DX con differenza percentuale fra gli stessi. 

  Gait/Run Test Gait Test 
su tapis-roulant

Run Test
su tapis-roulant Jump Test Tapping Test Reaction Test

Tempo di appoggio X X        

Tempo di oscillazione X X        

Tempo di passo X X X      

Ciclo intero del passo X X        

Appoggio singolo X X        

Appoggio doppio X X X      

Risposta al carico X X        

Pre-oscillazione X X        

Lunghezza del passo X X X      

Lunghezza della falcata (o doppio passo) X X X      

3 fasi dell'appoggio (contatto, piede piatto, propulsiva) X X X      

Cadenza/ritmo/frequenza X X X X X  

Velocità X          

Accelerazione X          

Tempo di volo X   X X X X

Tempo di contatto X   X X X  

Altezza X   X X   X

Angolo di passo X   X      

Sbilanciamento X   X      

Potenza specifica       X    

Centroide       X    

Distanza Centroide       X    

Area utilizzata       X  X  

Tempo di ciclo (Volo + Contatto)         X  

Tempo di reazione           X




